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Three different characteristics of “Hed Lab Alga” (Nostoc commune Vaucher, Cyanobacteria) 
were collected from 3 sources: (1) thin jelly-like sheets, from a natural habitat; (2) jelly-like 
spheroid colonies, from solid media cultivation; and (3) spheroid colonies containing viscous fluid, 
from liquid media cultivation. All samples were extracted for polysaccharides using 3 solvents, hot 
water, 80% ethanol, and 0.1 M EDTA. Hot water extraction yielded the highest amount of 
polysaccharide, followed by ethanol and EDTA extractions. The highest amount of polysaccharide 
of 53.03 mg.g-1 dry alga was obtained from cells cultured on BGA agar medium. The 
polysaccharide amount of 79.48 mg. of dry (substances) released was extracted. The 
polysaccharides released by the cells cultured on the liquid BGA, and BG-11, in 8 litre carboy 
tanks, yielded water soluble polysaccharides of 52.11 and 42.53 mg.l-1.day-1, respectively at day 
20. The 3 groups were extracted for polysaccharides using hot water, ethanol, and EDTA, and 
were analysed using Gas Chromatography-Mass Selective Detector for 11 monosaccharides: 
fucose, xylose, ribose, mannose, fructose, galactose, glucose, galacturonic acid, glucuronic acid, 
arabinose, and rhamnose. All of the monosaccharides were found in the 3 groups. However the 
amount of each monosaccharide found in each group was different. 
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บทนํา 
นอสตอค (Nostoc) Nostoc commune ในประเทศไทยเรียกวา “ไขหิน”  “ดอกหิน” หรือ “เห็ดลาบ” ประเทศจีน

เรียกวา “Koxianmi” และในประเทศญี่ปุนเรียกวา “Ishikurage” สวน N. flagelliforme ในประเทศจีนเรียกวา  “Fat tsai”, 
“Facai” หรือ “Shi” และในแถบยุโรปเรียก Nostoc spp. วา  “Star shot”, “Star jelly”, “Witches, butter” หรือ “Fairies, 
butter” นอสตอคเปนสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวที่มีการเจริญเติบโตแบบเปนเสนสายมีเมือกหอหุม บางชนิดดูคลายกอน
เยลลี ชนิดที่นิยมรับประทานมาก คือ  N. commume มีการบริโภคในหลายประเทศทั่วโลก เชน โบลิเวีย เอควาดอร ฟจิ 
อินโดนีเซีย ญี่ปุน  เมกซิโก มองโกเลียและจีน 

สาหรายเห็ดลาบ มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Nostoc commune Vaucher เปนสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว (blue-
geen alga, Cyanobacterium) ที่ตรึงไนโตรเจน (N2-fixation)ได มีลักษณะเปนแผนวุนแบนบางคลายเห็ดหูหนูสีเขียวที่
ขึ้นบนดิน ชาวบานในพื้นที่ อ.นาเชือก จ.มหาสารคาม นิยมเก็บไปทําลาบ จึงไดชื่อประจําทองถ่ินวา “เห็ดลาบ”  โดยมี
ความเชื่อตามภูมิปญญาทองถ่ินวาการบริโภคเห็ดลาบจะชวยรักษาระบบกระเพาะอาหารและลําไส ถึงแมนวาสาหราย
เห็ดลาบจะเจริญเติบโตบนดินเค็มในพ้ืนที่คุมครองทรัพยากรธรรมชาติปาดูนลําพัน แตเนื่องจากในฤดูฝน เมื่อเกิด 
ฝนตกจะทําใหสาหรายที่ในหนารอนหดตัวเปนแผนบางกรอบคลายกระดาษ (ซึ่งเปนระยะพักตัว, resting stage)  
ดูดซับน้ําฝน ขยายตัวและเจริญเติบโตโดยการแบงเซลลแผออกเปนแผนวุนบาง ไมมีรสชาติ มีเนื้อนิ่มหยุนแตกรอบ 



          

คลายสาหรายทะเล Undaria pinnatifida หรือ Wakame ที่นิยมบริโภคในญี่ปุน อยางไรก็ตามสาหรายเห็ดลาบมี 
คุณสมบัติที่ดีกวาคือไมมีกล่ินคาว ทําใหชาวบานนิยมเก็บไปบริโภคเปนประจําทุกป ในฤดูฝนซึ่งเปนเพียงฤดูกาลเดียว
เทานั้นที่สาหรายชนิดนี้จะแพรและขยายพันธุได จนเปนที่นาเกรงวาความนิยมบริโภคสาหรายเห็ดลาบของชาวบานใน
ทองถ่ินจะเปนสาเหตุใหสาหรายเห็ดลาบสูญหายไปจากพื้นที่ในที่สุด 

ในการใชประโยชนจาก Nostoc พบวา Nostoc บางชนิดรับประทานได บางชนิดใชเปนยารักษาโรคมะเร็ง โรค
เกาต  ลดโคเลสเตอรอลในซีรั่มไดอยางมีนัยสําคัญในหนูทดลอง ซึ่งคาดวาความสามารถในการลดโคเลสเตอรอลนี้นาจะ
มาจากใยอาหารของ Nostoc  (Hori et al., 1994) นอกจากนี้ยังนํามาใชในการบําบัดโรคตาบอดในเวลากลางคืน แผล
ไฟไหมน้ํารอนลวกหรืออาการเจ็บปวยที่ไมรุนแรงตางๆ  มีการวิจัยพบวาสารสกัดดวยน้ํารอนของ N. flagelliforme  มี
คุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเนื้องอก (antitumer) ซึ่งคุณสมบัติตางๆ เหลานี้เปนผลมาจากองคประกอบ
ของสารพอลิแซ็กคาไรด ยังมีรายงานการวิจัยของ N. commune พบวาองคประกอบหลักของสารพอลิแซ็กคาไรดจาก
แหลงธรรมชาติจะมีกลูโคส ไซโรส และกาแลคโตส ในสัดสวน 2:1:1 โดยประมาณ (Huang et al., 1998) 

พอลิแซ็กคาไรดมีโมเลกุลขนาดใหญ สามารถใชเปนตัวจับในการดึงเอาโลหะหนักออกจากน้ําหรือชะโลหะ
หนักที ่ม ีค ุณคาออกจากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนี ้ย ังใหค าความหนืดสูงและมีลักษณะเปน 
pseudoplastic ใชประยุกตทางการเกิดสารแขวนลอย การเกิดอิมัลชันหรือสารใหความขนเหนียว (thickening agent) 
(De philippis et al., 2000) 

รายงานดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นถึงคุณประโยชนของ Nostoc จากคุณสมบัติที่สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรด 
อยางไรก็ตามรายงานการวิจัยเหลานี้เปนของตางประเทศทั้งส้ิน ยังไมมีรายงานการศึกษา N. commune ในประเทศไทย
เลย ดังนั้นการศึกษาองคประกอบของพอลิแซ็กคาไรดจาก Nostoc ในหองปฏิบัติการจึงเปนแนวทางในการพัฒนาองค
ความรูเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการนําไปใชทางการแพทย เภสัชกรรม อุตสาหกรรมอาหารและอื่นๆ ไดอยางยั่งยืน ในขณะ
เดียวกันขอมูลที่ไดยังสามารถใชเปรียบเทียบกับรายงานการวิจัยของตางประเทศ เพ่ือการนําไปใชประโยชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ทั้งยังเปนการสงเสริมใหตระหนักถึงคุณคาอาหารประจําทองถ่ินและเกิดการอนุรักษสาหรายเห็ดลาบใหคง
อยูคูทองถ่ิน วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้เพ่ือ 

1. เปรียบเทียบพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ และท่ีเพาะเลี้ยงดวยอาหารสูตร BGA 
และ BG-11 

2. เปรียบเทียบองคประกอบของน้ําตาลในพอลิแซ็กคาไรดที่ผลิตโดยสาหรายเห็ดลาบดวยเทคนิค Gas 
Chromatography จากแหลงธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงซึ่งมีลักษณะสัณฐานวิทยาที่แตกตางกัน 

3. เปนองคความรูที่จะนําไปสูการพัฒนาเพื่อการใชประโยชนทางดานการแพทย เภสัชกรรม  อุตสาหกรรม
อาหารและอื่นๆ ได 

4. ตระหนักถึงคุณคาของทรัพยากรชีวภาพและภูมิปญญาประจําทองถ่ิน และเกิดการอนุรักษสาหรายเห็ด
ลาบใหคงอยูคูทองถ่ิน 
  

วิธีการ 
1. การเตรียมตัวอยางสาหรายเพื่อใชในการศึกษาองคประกอบของน้ําตาลในพอลิแซ็กคาไรด 

1.1 ตัวอยางสาหรายจากแหลงธรรมชาติ 
เก็บ N. commune  จากแหลงธรรมชาติ ปาดูนลําพัน อ.นาเชือก จ.มหาสารคาม ซึ่งมีลักษณะเปนแผนแบน

บาง  ลางเซลลใหสะอาดปราศจากทรายดวยน้ําเกลือ น้ําประปา และลางน้ําสุดทายดวยน้ํากล่ัน แลวนําไปทําแหงแข็ง 
(freezed-dried) 

1.2 ตัวอยางจากการเพาะเลี้ยงเซลลสาหรายในอาหารเหลว 
นําเซลลสาหราย N. commune ที่แยกไดสายพันธุเดี่ยวแลว (ปราศจากรา โปรโตซัว และสาหรายสายพันธุ    

อ่ืนๆ) เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร BGA (Antarikanonda et al., 1980)  (ในสภาพการตรึงไนโตรเจน) และ BG-11 (Stainer 
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and Bazize,  1971) (ในสภาพที่ไมมีการตรึงไนโตรเจน)  ในถังคารบอย (carboy) ปริมาตร 8 ลิตร บมภายใตแสงไฟฟลู
ออเรสเซนตที่ความเขมแสง 60 ไมโครไอสไตนตอตารางเมตรตอวินาที ที่อุณหภูมิ 25 ± 1 องศาเซลเซียส  พรอมทั้ง
พนอากาศผสมคารบอนไดออกไซด 5% ดวยอัตราการไหล 1,000 มิลลิลิตรตอนาที เปนเวลา 20 วัน จะไดสาหรายที่มี
การเจริญเติบโตในลักษณะเปนกลุมเซลลทรงกลมหอหุมของเหลวหนืดอยูภายในกลุมเซลล แยกตัวเซลลจากอาหารโดย
กรองผานตาขายแพลงกตอนขนาด 108 ไมครอน ลางเซลลใหสะอาดดวยน้ํากลั่น แบงกลุมเซลลสาหรายออกเปน 2 สวน 
สวนแรกเปนกลุมเซลลทรงกลมที่มีของเหลวหนืดภายในนําไปทําแหงแข็ง สวนที่สอง นํากลุมเซลลสาหรายจากการเพาะ
เล้ียงในแตละสูตรอาหาร จิ้มดวยเข็มเพ่ือใหกลุมเซลลที่หอหุมของเหลวหนืดแตกกอนปนเหวี่ยงที่ 8,000 รอบตอนาที นาน 
10 นาที   จะไดของเหลวหนืดและสวนของเซลลสาหราย แยกท้ังสองสวนดวยการกรองผานแพลงกตอน แลวนําสวนที่
เปนเฉพาะของเหลวหนืด ทําแหงแข็ง สวนอาหารเพาะเลี้ยง (culture broth) นําไปกรองผาน glass-fiber filter (Whatman 
เบอร GFC) แลวนํามาลดปริมาตรลงดวยเครื่องระเหยแหงแบบลดความดัน ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  

1.3 ตัวอยางจากการเพาะเลี้ยงเซลลสาหรายบนอาหารแข็ง 
เขี่ยเซลลสาหรายเห็ดลาบลงบนอาหารวุน BGA   BGA+N (ดัดแปลงโดยการเติม NaNO3)  BG-11 และ 

BG-11-N (BG-11 ที่ปราศจากไนโตรเจน) ในจานเพาะเลี้ยงแกว  ปดขอบจานเพาะเลี้ยงเชื้อดวยพาราฟลม บมภายใต
สภาวะเดียวกันดังที่กลาวมาแลว จะไดเซลลที่มีการเจริญเติบโตในลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลี่  ลางเซลลทั้งหมดให
สะอาดดวยน้ํากลั่น   

2. การสกัดสารพอลิแซ็กคาไรดออกจากเซลล กลุมเซลลของสาหราย สวนเฉพาะของเหลวหนืดภาย
ในกลุมเซลล อาหารเพาะเลี้ยง  และพอลิแซ็กคาไรด ท่ีปลอยออกนอกเซลล (Huang et al., 1998) 

2.1 การสกัดดวยเอทานอล 
นําพอลิแซก็คาไรดแหงจากรูปแบบที่แตกตางกัน คือ แผนสาหรายจากธรรมชาติ  จากกลุมเซลลทรงกลมที่มี

ของเหลวหนืดภายใน จากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในของกลุมเซลลสาหราย ซึ่งไดจากการเพาะเลี้ยงดวยอาหาร
เหลว จากกลุมเซลลที่มีลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลีที่ไดจากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็ง และจากอาหาร
เพาะเลี้ยงเหลว มาสกัดดวยเอทานอล 80% (ปริมาตรตอปริมาตร) โดยใชเอทานอล 40 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง
จากแหลงธรรมชาติและ 100 มิลลิลิตรตอกรัมแหงจากเซลลเพาะเลี้ยงและเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล  สวน
อาหารเพาะเลี้ยงใชเอทานอล 40 มิลลิลิตรตอน้ําหนักแหง ที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส  ทําการสกัดซ้ํา 2 ครั้ง โดยใช
เวลาในการสกัด 3 และ 1 ชั่วโมง ตามลําดับ แลวหาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดทั้งหมดดวยวิธี Phenol-sulfuric acid 
(Dubois et al., 1956) ทําไดอะไลซ ในน้ํากลั่น 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิ 21 องศาเซลเซียส  ปนเหว่ียงที่ 4,000 รอบตอ
นาที นาน 10 นาที เก็บสวนใส นําไปทําแหง 

2.2 การสกัดดวยน้ํารอน 
วิธีการสกัดเหมือนกับขอ 2.1 แตเปล่ียนตัวทําละลายเปนน้ํารอนอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส โดยใชน้ํารอน 

100 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง 
2.3 การสกัดดวย EDTA 
วิธีการสกัดเหมือนกับขอ 2.1 แตเปล่ียนตัวทําละลายเปน 0.1 โมลาร EDTA อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

โดยใช EDTA  40 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง 

3. การวิเคราะหองคประกอบน้ําตาลดวยแกสโครมาโทรกราฟ (ดัดแปลงจาก Morvai et al., 1991 and 
Molnár-Perl and Horváth, 1997) 

การหาปริมาณน้ําตาลแตละชนิด จะใชวิธีสารละลายมาตรฐานภายใน สําหรับวิเคราะหดวยเทคนิคแกสโคร 
มาโทรกราฟ โดยมีสภาวะการวิเคราะหสารตัวอยาง ดังนี้ คอลัมนที่ใชเปน Dimethypolysiloxane (J&W Scientific) 
ความยาว 30 เมตร เสนผานศูนยกลาง 0.25 มิลลิเมตร ความหนาของฟลม 0.25 ไมโครเมตร แกสพาฮีเลียม  
50 มิลลิลิตรตอนาที อัตราการไหล 1 มิลลิลิตรตอนาที อุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส นาน 2 นาที เพ่ิมอุณหภูมิ  
5 องศาเซลเซียสตอนาที จนถึง 200 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที  เครื่องตรวจสอบเปน Mass Selective Detector 
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ผลการวิจัย 
1. ปริมาณสารพอลิแซ็กคาไรดท่ีสกัดได 

เมื่อทําการเตรียมตัวอยางสาหรายที่ไดจากแหลงธรรมชาติ จากการเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง จากการเพาะ
เล้ียงในอาหารเหลว จากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล และจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลว นํามาสกัดสาร 
พอลิแซ็กคาไรดดวยเอทานอล น้ํารอน และ EDTA แสดงผลดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1.  พอลิแซ็กคาไรดที่สกัดไดจากแหลงสาหรายตาง ๆ 

 
สูตรอาหาร 

 
ลักษณะ 

พอลิแซ็กคาไรด 
(มิลลิกรัมตอกรัมแหง) 

 
ตัวอยางจาก 

  นํ้ารอน เอทานอล EDTA 
ธรรมชาติ  แผนแบนบาง 12.18±0.24 10.40±1.17 9.33±1.40 

BGA กลุมเซลลเปนกอนวุนคลายเยลลี 53.03±1.59 29.52±1.01 10.74±0.61 
 EPS 79.48±1.53 nd nd 

BGA+N  14.00±1.30 27.54±1.71 9.28±0.59 
BG-11 กลุมเซลลเปนกอนวุนคลายเยลลี 42.62±0.63 15.80±1.18 22.78±0.81 

 
 
อาหารแข็ง 
 

BG-11-N  45.40±1.86 24.74±0.86 22.99±0.97 
 กลุมเซลล + ของเหลวหนืด 35.80±0.97 21.99±0.74 9.98±0.37 

BGA อาหารเพาะเลี้ยงเหลว nd 41.74±0.91 nd 
 เฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล 20.88±0.87 nd nd 
 กลุมเซลล + ของเหลวหนืด 30.08±1.09 20.61±0.50 19.07±0.19 

BG-11 อาหารเพาะเลี้ยงเหลว nd 36.78±0.67 nd 

 
 
อาหารเหลว 

 เฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล 18.57±0.74 nd nd 
EPS : Exopolysaccharides และ nd : not determined 

จากผลการทดลองพบวาสวนใหญการใชน้ํารอนสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากตัวอยางกลุมเซลลจากธรรมชาติ 
จากการเพาะเลี้ยงดวยอาหารแข็งและอาหารเหลว ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA 
ดังนั้นจึงเลือกใชเฉพาะน้ํารอนในการสกัดเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล และพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอก
เซลล (EPS) บนอาหารแข็ง  

พอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาที่
สกัดดวยเอทานอลและ EDTA โดยใหปริมาณเทากับ 12.18 10.40 และ 9.33 มิลลิกรัมตอน้ําหนักแหงสาหราย ตาม
ลําดับ  จากการวิเคราะหทางสถิติวิธี Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 คานัยสําคัญ 
เทากับ 0.05 พบวา การสกัดพอลิแซ็กคาไรดดวยน้ํารอน เอทานอล และ EDTA ไมใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ 

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็ก-
คาไรดสูงกวาที่สกัดดวยเอทานอลและ EDTA โดยใหปริมาณ 53.03 มิลลิกรัมตอกรัมแหง และมีปริมาณพอลิแซ็ก- 
คาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนสูงกวาสูตรอาหาร BG-11-N  BG-11 และ BGA+N ตามลําดับ  สวนพอลิแซ็คคาไรดที่ปลอย
ออกนอกเซลล (EPS) จากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA  พบวามีพอลิแซ็กคาไรดสูงถึง 79.48 
มิลลิกรัมตอกรัมแหงพอลิแซ็กคาไรด คิดเปน 1.50 เทาของกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่สกัดดวย 
น้ํารอน ในขณะที่พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลของสาหรายบนอาหารแข็ง มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดคิดเปน 
1.90 และ 2.16 เทา เมื่อเทียบกับปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลวทั้งสูตร BGA และ BG-11  
ตามลําดับ แสดงวาสาหรายที่สภาวะการเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง มีการปลอยพอลิแซ็กคาไรดออกนอกเซลลไดดีกวา
การเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว  พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N สกัดดวยเอทานอล
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ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยน้ํารอน และ EDTA โดยใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 27.54 
มิลลิกรัมตอกรัมแหง  จากการวิเคราะหทางสถิติพบวาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง
สูตร BGA BG-11 และ BG-11-N  ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ พอลิแซ็กคาไรดจากกลุม
เซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11 และ BG-11-N ที่สกัดดวยน้ํารอนจะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวา 
การสกัดดวยเอทานอลและ EDTA เชนเดียวกัน โดยมีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 42.62 และ 45.40 มิลลิกรัมตอ
กรัมแหง  ตามลําดับ   

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหาร
เหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA  โดยใหปริมาณ
พอลิแซ็กคาไรด เทากับ 35.80 มิลลิกรัมตอกรัมแหง สวนอาหารเพาะเลี้ยงเหลวท่ีสกัดดวยเอทานอล มีปริมาณ 
พอลิแซ็กคาไรด เทากับ 41.74 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลลมี
ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 20.88 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  จากการทดลองพบวาพอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของ
เหลวหนืดภายในกลุมเซลล  มีปริมาณนอยกวาอาหารเพาะเลี้ยงเหลว แสดงวา พอลิแซ็กคาไรดที่ผลิตโดยเซลลสาหราย
สวนใหญจะถูกปลดปลอยมากกวาสะสมอยูภายใน โดยการปลอยออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะเลี้ยง 

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหาร
เหลว สูตร BG-11 สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA เชนเดียวกับ
สูตรอาหารเหลว BGA  โดยใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 30.08 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  สวนอาหารเพาะเลี้ยงเหลว
มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 36.78 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากเฉพาะสวนของเหลวหนืดภายใน
กลุมเซลล มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 18.57 มิลลิกรัมตอกรัมแหง พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้ง
ของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BG-11 เมื่อเทียบกับพอลิแซ็กคาไรดจากกลุม
เซลลหอหุมรวมท้ังของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนและ 
EDTA  และจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลวที่สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
พอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล  มีปริมาณนอยกวาอาหารเพาะเลี้ยงเหลว แสดงวา 
เซลลสาหรายมีการปลอยพอลิแซ็กคาไรดออกนอกเซลล เชนเดียวกับสูตรอาหารเหลว BGA ในการวิเคราะหทางสถิติ 
พบวาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยสูอาหารเพาะเลี้ยงเหลวทั้ง BGA และ BG-11 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดไดจากการเพาะเลี้ยงจากอาหารแข็งสูตร BGA  BGA+N   BG-11 และ BG-
11-N พรอมทั้งจากอาหารเหลวสูตร BGA และ BG-11 ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาพอลิแซ็กคาไรดที่เก็บมาจาก
ธรรมชาติ เนื่องจากสาหรายที่ขึ้นตามสภาพธรรมชาตินี้อยูในแหลงดินเค็ม ไมคอยมีสารอาหารที่สมบูรณ ตองรักษา
กระบวนการเมแทบอลิซึมภายในเซลล ใหคงความมีชีวิตรอด จึงไมมีพลังงานมากเพียงพอท่ีจะผลิตพอลิแซ็กคาไรดออก
มามากเทาการเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการ  (Dodds et al., 1995) 

จากการทดลองและวิเคราะหทางสถิติ กลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่ไมมีการเติม
ไนโตรเจน จะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนในปริมาณที่มากกวาสูตร BGA+ N ที่มีการเติมไนโตรเจน ให
คาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แสดงวาสาหรายมีการสรางพอลิแซ็กคาไรดในสูตรอาหารที่ไมมีการเติมไนโตรเจน
มากกวาสูตรที่มีการเติมไนโตรเจน สวนปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ไดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BG-
11-N ไมมีการเติมไนโตรเจน สกัดดวยน้ํารอน   และสูตร BG-11 มีการเติมไนโตรเจน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แสดงวาสามารถเลือกเพาะเลี้ยงสาหรายในอาหารสูตร BG-11 หรือ  BG-11-N  ก็ได  
ซึ่งใหปรมิาณพอลิแซ็กคาไรดไมแตกตางกัน   

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA กับสูตร BG-11 ที่สกัดดวย 
น้ํารอน เอทานอล และ EDTA ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ การเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหาร
แข็งและในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอน เทียบกับการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลว
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สูตร BG-11 ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและใน
อาหารเหลวสูตร BGA ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลวสูตร 
BG-11 สวนใหญการใช  EDTA สกัดพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลสาหรายที่เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็ง และจาก
กลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลว ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดตํ่า
กวาน้ํารอนและเอทานอล  ทั้งนี้เนื่องจากคุณสมบัติความมีขั้ว (polarity)  นอยกวาน้ําและเอทานอล 

จากการทดลองพบวาสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA  สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอย
ออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะเลี้ยง คิดเปน 52.11 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน ซึ่งใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด
ที่ละลายน้ําไดมากกวาการศึกษาของ Fischer และคณะ (1997) ไดศึกษา N. insulare 54.79 ในฟลาสกขนาด 8 ลิตร 
อายุ  52 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 47.00 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน สวน
สาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA  สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอยออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะ
เล้ียง คิดเปน 42.53 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน ซึ่งใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดมากกวาการ
ศึกษาของ Fischer และคณะ (1997) ศึกษา N. insulare 54.79 ในถังหมัก 12 ลิตร อายุ 70 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคา
ไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 18.40  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน Gantar และคณะ (1995) ศึกษา Nostoc sp. 
2S9B ใน ฟลาสกขนาด 10 ลิตร อายุ 30 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 1.40  มิลลิกรัมพอลิแซ็ก
คาไรดตอลิตรตอวัน  Moore และ Tischer (1964) ศึกษา Nostoc sp. ในคอลัมนไพเร็กซ 2 ลิตร อายุ 12 วัน  ใหผล
ผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 34.60  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน แตการศึกษาของ Mehta และ 
Vaidya (1978) เล้ียง Nostoc sp. 221 ในฟลาสกขนาด 0.25 ลิตร อายุ 20 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําได
เทากับ 45.4  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน เมื่อเปรียบเทียบการศึกษาผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดที่
ผานมากับที่เคยศึกษามาแลวสรุปไดดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2.  เปรียบเทียบผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดที่ศึกษาครั้งน้ีกับรายงานผลการศึกษาที่ผานมา 
ชนิด วิธีเพาะเลี้ยง 

และระยะเวลา (วัน) 
ผลผลิตพอลิแซ็กคาไรด ที่ละลายน้ําได  
(มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน) 

แหลงอางอิง 

N. commune อาหารสูตร BGA ถังคารบอย      8 
ลิตร อายุ 20 วัน 

52.11 การศึกษานี้ 

N. commune อาหารสูตร BG-11 ถังคารบอย    8 
ลิตร อายุ 20 วัน 

42.53 การศึกษานี้ 

N. insulare 54.79 ฟลาสก 8 ลิตร  อายุ 52 วัน 47.00 Fischer et al. (1997) 
N. insulare 54.79 ถังหมัก 12 ลิตร อายุ 70 วัน 18.40 Fischer et al. (1997) 
Nostoc sp. คอลัมนไพเร็ก 2 ลิตร อายุ 12 วัน 34.60 Moore and Tischer (1964) 
Nostoc sp. 221 ฟลาสก 0.25 ลิตร  อายุ 20 วัน 45.40 Mehta and Vaidya (1978) 
Nostoc sp. 2S9B ฟลาสก 10 ลิตร  อายุ 30 วัน 1.40 Gantar et al. (1995) 

 
2. ผลการวิเคราะหนํ้าตาลในสารสกัดพอลิแซ็กคาไรดดวยเทคนิคแกสโครมาโทรกราฟ 

ปริมาณนํ้าตาลจากสารตัวอยางตางๆ  คํานวณจากเทคนิคสารมาตรฐานภายใน (internal standard) โดยใช
แมนนิทอลเปนสารมาตรฐานภายใน  การวิเคราะหน้ําตาลในสารตัวอยางใชคา Retention time และการตรวจสเปคตรัม
ที่ตรงกับน้ําตาลมาตรฐาน ซึ่งสเปคตรัม เทียบจาก Library ของ Wiley7n.l การวิเคราะหจะใชพ้ืนที่ใตกราฟในการ
คํานวณหาปริมาณน้ําตาล  

การคํานวณคาน้ําตาลเปนอัตราสวนโมลารของน้ําตาลแตละชนิดเทียบกับน้ําตาลแมนโนสจากสาหรายที่เก็บ
จากธรรมชาติ สกัดดวยน้ํารอน  แสดงดังตารางที่ 3 การวิเคราะหผลทางสถิติใชโปรแกรม SPSS Version 11 วิธี 
Duncan’ s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 คานัยสําคัญ เทากับ 0.05 
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สารสกัดพอลิแซ็กคาไรดของสาหรายเห็ดลาบที่เก็บจากแหลงธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงสาหรายใน
อาหารแข็งสูตร BGA กับ BG-11 ทั้งที่มีและไมมีไนโตรเจน จากอาหารเหลว BGA กับ BG-11 และพอลิแซ็กคาไรดที่
ปลอยออกนอกเซลลของสาหรายที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA  พบวาใหองคประกอบน้ําตาล 11 ชนิด ไดแก   
ฟูโคส ไซโลส ไรโบส แมนโนส ฟรุคโตส กาแลคโตส กลูโคส  กรดกาแลคทิวโรนิค  กรดกลูคิวโรนิค อะราบิโนส และ  
แรมโนส  นั้นมีความแตกตางจากการศึกษาของ Huang และคณะ (1998) ที่พบวา N. commune ที่เก็บจากธรรมชาติมี
องคประกอบน้ําตาลเพียง 4 ชนิด คือไซโลส แมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส  สวนสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเพาะ
เล้ียงทั้งที่มีไนโตรเจนและไมมีไนโตรเจน ใหองคประกอบน้ําตาล 8 ชนิด ไดแก ฟูโคส ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส 
กลูโคส กรดกลูคิวโนนิค อะราบิโนสและแรมโนส สวนพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลโดยสาหรายที่เพาะเล้ียง
จากสูตรที่มีไนโตรเจน (EPS) พบวามีน้ําตาล ฟูโคส ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส กรดกลูคิวโนนิค และอะราบิโนส 
สวนพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลโดยสาหรายที่เพาะเล้ียงจากสูตรที่ไมมีการเติมไนโตรเจน (EPS-N) พบน้ํา
ตาลไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส  และอะราบิโนส สาหราย N. flagelliforme ที่เก็บจากธรรมชาติ พบน้ําตาล
ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส และอะราบิโนส สวนที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลวที่มีและไมมีไนโตรเจน พบแมนโนส 
กาแลคโตส กลูโคส และกรดกลูคิวโรนิค เหมือนกัน พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลจากสูตรที่มีและไมมี
ไนโตรเจน พบแมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส เหมือนกัน แตพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลจากสูตรที่มี
ไนโตรเจน จะพบไซโลส และกรดกลูคิวโรนิคอีกดวย สวน N. sphaeroides ทั้งจากธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงจะ
พบไซโลส แมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส เหมือนกัน  แตจากการเพาะเลี้ยงนั้นยังพบ แรมโนส และฟรุคโตส ดวย  

จากการทดลองพบวาสาหรายที่เพาะเล้ียงในสูตรอาหาร BGA และ BG-11-N ที่ไมมีไนโตรเจนเปนองค
ประกอบ มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาในสูตรอาหาร BGA+N และ BG-11 ที่มีไนโตรเจนเปนองคประกอบ เนื่อง
จากสภาวะที่ไมมีไนโตรเจน เปนสภาวะที่กระตุนการปลอยพอลิแซ็กคาไรดดวยการเพาะเลี้ยงในอาหารที่ไมเหมาะสม 
ซึ่งการศึกษาพอลิแซ็กคาไรดสวนใหญเกี่ยวของกับผลของการขาดไนโตรเจน แตอยางไรก็ตามการตอบสนองของ
สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวบางสายพันธุไมไดมีผลตอภาวะขาดไนโตรเจน เชน A. nidulan  และ Cyanothece หลาย
ชนิด ปลอยพอลิแซ็กคาไรดภายใตภาวะที่มีไนโตรเจนจํากัด (Sangar and Dugan, 1972; De Philippis et al., 1993, 
1998) A. cylindrica และ A. flos-aquae ผลิตพอลิเมอรออกมามากขึ้นกับแหลงไนโตรเจนที่ใช (Lama et al., 1996; 
Tischer and Davis, 1971)  สวน Synechocystis Cyanothece บางสายพันธุ  C. capsulata และ Phormidium  การ
ขาดไนโตรเจนไมมีผลตอการผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอยออกนอกเซลล (Panoff et al., 1988; De Philippis et al., 
1998, 1996; Fattom and Shilo, 1984) 

De Philippis และคณะ (2000) ศึกษา Nostoc  PCC 25 สายพันธุ พบวาพอลิแซ็กคาไรดท่ีปลอยออกนอก
เซลลของ Nostoc ทุกสายพันธุเปน complex anionic heteropolymer ประกอบดวยน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 6-9 ชนิด ใน
ทุกสายพันธุ พบกลูโคสและฟูโคส มี 24 สายพันธุ พบกาแลคโตส แมนโนส และแรมโนส และ 7 สายพันธุ ที่พบ ไรโบส 
ซึ่งมีรายงานนอยมากที่พบไรโบสในสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวที่ปลอยพอลิแซ็กคาไรด และในป 1995 ศึกษา Nostoc 
sp. WV2 พบน้ําตาลกาแลคโตส กลูโคส แรมโนส ไซโลส กรดกลูคิวโรนิค และกรดกาแลคทิวโรนิค  

Fischer และคณะ (1997) และ Flaibani และคณะ (1989) ศึกษา N. insulare 54.79 N. calcicola 79WA01 
และ N.commune UTEX584 พบน้ําตาลอะราบิโนส ฟูโคส กาแลคโตส กลูโคส แมนโนส แรมโนส ไซโลส กรดกาแลค- 
ทิวโรนิค กรดกลูคิวโรนิค แตไมพบไรโบส 

Gantar และคณะ (1995) ศึกษา Nostoc sp. 221 พบน้ําตาล 4 ชนิด ไดแก ฟูโคส กลูโคส แมนโนส และกรด 
กลูคิวโรนิค 

Mehta และ Vaidya (1978) ศึกษา Nostoc sp. 221 พบน้ําตาลเพียง 3 ชนิด ไดแก กลูโคส ไซโลส และ 
กรดกลูคิวโรนิค  

Moore และ Tischer (1964) ศึกษา Nostoc sp. พบน้ําตาล 4 ชนิด ไดแก อะราบิโนส ฟูโคส กลูโคส และ 
กรดกลูคิวโรนิค เมื่อเทียบผลการศึกษาที่ผานมากับผลการศึกษาในครั้งนี้ สรุปไดดังตารางที่ 4 
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บทสรุป 
เมื่อนําสาหรายเห็ดลาบที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะเปนแผนแบนบาง สาหรายสายพันธุเดี่ยวเพาะ

เล้ียงบนอาหารแข็งซึ่งมีการเจริญเติบโตลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลี  และท่ีเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว สูตร BGA และ 
BG-11 ซึ่งมีลักษณะเปนกลุมเซลลทรงกลมหอหุมของเหลวหนืดอยูภายในกลุมเซลล  มาสกัดดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ได
แก น้ํารอน เอทานอล 80 เปอรเซ็นต  และ EDTA 0.1 โมลาร พบวาพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหาร
แข็ งสูตร BGA ที่ สกั ดด วยน้ํ ารอนให ปริมาณพอลิแซ็ กคาไรด สู งที่ สุ ด เท ากั บ  53.08 มิ ลลิกรัมต อกรัมแห ง    
พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลล (EPS) จากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA สกัดดวยน้ํารอน ให 
พอลิแซ็กคาไรดสูงถึง 79.48 มิลลิกรัมตอกรัมแหง คิดเปน 1.5 เทาของกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA  
พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมาก
สุด เทากับ 27.54 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11 และ BG-
11-N สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากสุดเทากับ 42.62 และ 45.40 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  ตามลําดับ  
พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งมีของเหลวหนืดอยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลวสูตร BGA 
กับ BG-11 สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากสุด เทากับ 35.80 และ 30.08 มิลลิกรัมตอกรัมแหง ตาม
ลําดับ  อาหารเพาะเลี้ยงเหลวสูตร BGA กับ BG-11 สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 41.74 และ 
36.78  มิลลิกรัมตอกรัมแหง ตามลําดับ สําหรับสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลลจากอาหารเหลวสูตร BGA กับ 
BG-11 สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 20.88 และ 18.57  มิลลิกรัมตอกรมัแหง ตามลําดับ 

จากการทดลองและวิเคราะหทางสถิติ ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากธรรมชาติ สกัดดวยน้ํา
รอน เอทานอล 80 เปอรเซนต และ EDTA 0.1 โมลาร ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดใกลเคียงกัน กลุมเซลลที่ไดจากการ
เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่ไมมีการเติมไนโตรเจน จะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนใน
ปริมาณที่มากกวาสูตรอาหาร BGA+N ที่มีการเติมไนโตรเจน สวนกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11-N 
ไมมีการเติมไนโตรเจน และสูตร BG-11 มีการเติมไนโตรเจน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ใกลเคียงกัน 

การสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลสาหรายที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็ง สูตร BGA BG-11 BG-11-N และ
จากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งมีของเหลวหนืดอยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในสูตรอาหารเหลวสูตร BGA กับ BG-11 
ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการสกัดดวยเอทานอล และ EDTA ยกเวนกลุมเซลลจากสาหราย
ที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N  ที่สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการสกัดดวยน้ํารอน   
การเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมาก
กวาการเพาะเลี้ยงสาหรายในอาหารเหลวสูตร BG-11   

เมื่อทําการสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ จากกลุมเซลลที่มีลักษณะคลายเยลลี 
จากกลุมเซลลทรงกลมที่มีของเหลวหนืดอยูภายในสาหรายที่เพาะเล้ียงในสูตรอาหารที่แตกตางกัน จากสวนเฉพาะของ
เหลวหนืดภายในกลุมเซลลสาหราย จากอาหารเพาะเลี้ยง และจากพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลบนอาหารแข็ง 
ดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ไดแก น้ํารอน เอทานอล 80 เปอรเซ็นต และ EDTA 0.1 โมลาร มาวิเคราะหองคประกอบของ
น้ําตาลดวยเครื่องแกสโครมาโทรกราฟ เครื่องตรวจสอบชนิด mass selective detector พบวาพอลิแซ็กคาไรดจาก
สาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ และทุกการเพาะเลี้ยงใหองคประกอบน้ําตาลเชนเดียวกันทั้ง 11 ชนิด ไดแก ฟูโคส 
ไซโลส ไรโบส แมนโนส ฟรุคโตส กาแลคโตส กลูโคส กรดกาแลคทิวโรนิค กรดกลูคิวโรนิค อะราบิโนส และแรมโนส ใน
ปริมาณที่แตกตางกันไป  
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาองคประกอบของน้ําตาลจากพอลิแซ็กคาไรดจากแหลงเพาะเล้ียงตางๆ นั้นมีองคประกอบของน้ํา

ตาลถึง 11 ชนิด แสดงถึงลักษณะของโครงสรางที่มีความซับซอน ดังนั้นควรมีการศึกษามวลโมเลกุลของพอลิแซ็ก-คา
ไรด เพ่ือใชในการประกอบกับโครงสรางพอลิแซ็กคาไรดและควรมีการศึกษาคุณสมบัติดานความหนืด สําหรับใชในอุต
สาหกรรมตางๆ เชน อุตสาหกรรมอาหาร ทําใหเกิดอิมัลชัน เกิดรูปเจลท่ีมีความยืดหยุน เกิดความหนืดของสารละลาย  
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อุตสาหกรรมการเกษตร ทําใหเกิดโครงสรางดินที่ดีจากการรวมตัวของอนุภาคเม็ดดิน อุตสาหกรรมเครื่องสําอาง ชวยให
การจับตัวของแปงเสถียรขึ้น อุตสาหกรรมปโตรเลียม ใชดันน้ํามันใหขึ้นจากพื้นใตดิน เปนตน  นอกจากนี้สาหรายเห็ด
ล า บ มี คุ ณ ส ม บั ติ ใ น ก า ร ป ล อ ย พ อ ลิ แ ซ็ ก ค า ไ ร ด อ อ ก น อ ก เซ ล ล  ส า ม า ร ถ เก็ บ เกี่ ย ว ผ ล ผ ลิ ต 
พอลิแซ็กคาไรดไดงาย โดยไมตองทําใหเซลลแตก จึงเปนการประหยัดตนทุนการผลิต 
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