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This article has purpose to explain the indistinguishable relationship between 
indigenous knowledge and biodiversity, with special emphasis on the repertoire of 
local knowledge in production system, ecosystem and mode of thought about rice 
and fagaceae biological resource management of communities in Northern Thailand. 
Which found that rice and fagaceae diversity sustainable was depended on 
utilization in livelihoods that important conditions and bring to land, water and 
forest management regarding to biological resource. Therefore to understand 
biological resource in “natural capital for country development” must address local 
wisdom which are the basic conditions for the pursuit of sustainable development. 
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บทนํา 

บทความชิ้นนี้เปนการนําเสนอมุมมองการจัดการทรัพยากรชีวภาพของชุมชนทางภาคเหนือตอนบนโดยเนน
เกี่ยวกับขาวซึ่งเปนพืชที่สําคัญในการดํารงชีพของกลุมชาติพันธุตางๆ และไมวงศกอที่เปนพืชอีกชนิดหนึ่งในระบบนิเวศ
ภูเขาสูงที่ชุมชนไดใชประโยชนผานวิถีปฏิบัติของชาวบานหรือที่เราอาจเรียกวาภูมิปญญาทองถ่ิน ซึ่งภูมิปญญาทองถ่ิน 
(Indigenous knowledge) ไดมีการกลาวถึงมากขึ้นเมื่อทศวรรษที่ผานมา ทั้งในองคกรรัฐ (GOs) และองคกรเอกชน 
(NGOs) การเขาใจถึงเรื่องภูมิปญญาทองถ่ินซึ่งเปนส่ิงสําคัญที่ทําใหเขาใจถึงวัฒนธรรมชุมชน โดยภูมิปญญาทองถ่ิน
อาจมองไดเปนสองระดับคือดานหนึ่งเปนส่ิงที่มองเห็นชัดเจนเปนรูปธรรม เชน รูปแบบกรรมวิธีในการทําการเพาะปลูก 
หรือภูมิปญญาเทคโนโลยีพ้ืนบาน สวนอีกดานหน่ึงคือดานที่เปนอุดมการณที่คอยกํากับหรือมีบทบาทสําคัญอยู
เบ้ืองหลังเทคโนโลยีนั้นๆ นั่นคืออุดมการณในการดํารงชีวิตของผูคนนั่นเองซึ่งเปนวิธีการคิดของชาวบาน (ฉลาดชาย, 
2536) ซึ่งการใหความหมายเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินนั้นมีนักวิชาการหลายทานไดใหทัศนะไวทั้งที่คลายคลึงและ
แตกตางกันออกไป 

แมวาความเขาใจเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินจะมีการใชกันมากขึ้นและอาจดูเหมือนจะมีความเขาใจที่ตรงกันแต
ในความเปนจริงแลวการนิยามความหมายของภูมิปญญาทองถ่ินมีฐานการมองที่แตกตางกันซึ่ง ชยันต (2549) ไดแบง
ความหมายจากมิติการเกิดขึ้นของภูมิปญญาไว 4 ระดับคือ ประการแรกภูมิปญญาในฐานะที่เปน “มรดกทางวัฒนธรรม” 
(cultural heritage) ซึ่งก็คือภูมิปญญาที่เปนความรูในดานตางๆ ที่คนพบ ลองใช ดัดแปลง ปฏิบัติส่ังสมและไดรับการ
ถายทอดสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน ประการที่สองภูมิปญญาในฐานะที่เปน “ปฏิบัติการทางสังคม” (social practiced) 
คือภูมิปญญาท่ีเปนความรู ความคิด ความเชื่อ ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติการในชีวิตประจําวัน เปนการเรียนรู
ในการอยูรอด ปรับตัวและแลกเปลี่ยนสังสรรคทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอื่น มีการปรับเปล่ียนใชประโยชนหรือแกปญหา
ไดในส่ิงแวดลอมและบริบททางสังคมวัฒนธรรม ดังนั้นจึงมีภูมิปญญาที่เกิดจากประสบการณในพ้ืนที่ ภูมิปญญาจาก
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ภายนอก รวมท้ังภูมิปญญาที่ผลิตขึ้นใหมหรือผลิตซ้ําเพ่ือการแกไขปญหาและการปรับตัวใหสอดคลองกับความจําเปน
และการเปลี่ยนแปลง ประการที่สามภูมิปญญาในฐานะที่เปน “วาทกรรม” (discourse) คือภูมิปญญาในความหมายของ
การประดิษฐคํานิยามในการที่ทองถ่ินลุกขึ้นมาปกปองผลประโยชน สิทธิและอํานาจของชุมชน กับบริบททางสังคม 
เศรษฐกิจ การเมืองที่เปล่ียนแปลงไป หรือเปนการสรางอัตลักษณที่มีความหมายหรือตัวตนขึ้นมาใหม ซึ่งอัตลักษณนั้นก็
คือ “ภูมิปญญาทองถ่ิน” หรือ “ภูมิปญญาชาวบาน” และประการที่ส่ีภูมิปญญาในฐานะที่เปน “พลังอํานาจทองถ่ินใน
กระแสความทันสมัย” (local’s power in modernity) คือภูมิปญญาทองถ่ินที่มักจะถูกรื้อฟน ประดิษฐสรางขึ้นใหมเพ่ือ
เผชิญกับภาวะความทันสมัยที่ทําลายหรือกดทับภูมิปญญาดั้งเดิม วัฒนธรรม ประเพณี คุณคา และความรูทองถ่ิน ถูก
นํามาเปรียบเทียบกับภูมิปญญาสมัยใหมหรือภูมิปญญาตะวันตกและทําใหเปนฝายที่ดอยกวา ภูมิปญญาทองถ่ินจึงเปน
สวนหน่ึงของกระบวนการทองถ่ินนิยม (localism) ที่ตอสูตอรองกับความทันสมัย เปนการรื้อฟนอัตลักษณและปกปอง
สิทธิของทองถ่ิน ซึ่งการศึกษาและทําความเขาใจภูมิปญญาทองถ่ินจึงขึ้นอยูกับบริบท ประเด็นปญหา และเง่ือนไขที่
แตกตางกันออกไปของแตละสังคม 

ดังนั้นในมุมมองนี้อาจสรุปไดวาภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบานหมายถึงปญญาอันเกิดจากการเรียนรู
สะสมถายทอดประสบการณที่ยาวนานของผูคนที่อาศัยอยูในทองถ่ินระบบนิเวศหรือชุมชนนั้นๆ ทั้งโดยประสบการณ
ตรงและประสบการณทางออม ซึ่งไดทําหนาที่ชี้นําวาจะใชชีวิตอยางยั่งยืนและถาวรกับคนในชุมชนหรือสังคมดวยกัน 
กับทรัพยากรธรรมชาติ กับสภาพแวดลอมรอบตัวทามกลางพลวัตของสังคมและการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมให
สอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ินท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะภูมิปญญาทองถ่ินกับการจัดการทรัพยากรชีวภาพของ
ชุมชนที่เปนตนทุนทางสังคมและทุนทางธรรมชาติของมวลมนุษยชาติ 

 
ผลการวิจัย 

1. ภูมิปญญาทองถิ่น “ทุนทางสังคม” กับทรัพยากรชีวภาพ “ทุนทางธรรมชาติ” 
การศึกษาเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินกับทรัพยากรชีวภาพในสังคมไทยนั้นอาจกลาวไดวาเริ่มตื่นตัวและ

เกิดขึ้นในภาคเหนือในชวงกลางทศวรรษ 2530 แมวาที่ผานมาจะมีงานศึกษาในทํานองเดียวกันนี้เกี่ยวกับภูมิปญญา
ทองถ่ิน เชน การจัดการเหมืองฝาย (อุไรวรรณ, 2528, 2531) แตก็ยังไมเปนที่คึกคัก ตอมาเมื่อเริ่มมีการศึกษาเกี่ยวกับ
การจัดการปาชุมชน (เสนห และยศ, 2536) แมวามิไดกลาวถึงทรัพยากรชีวภาพโดยตรงแตก็เปนการเริ่มตนการศึกษาที่
ชี้ใหเห็นถึงศักยภาพของชาวบานกับการจัดการทรัพยากรโดยเฉพาะปาไมและตอมากลายมาเปนขบวนการเคลื่อนไหว
ทางสังคมเกี่ยวกับสิทธิชุมชนและ พรบ.ปาชุมชน ที่สืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน ขณะเดียวกันในชวงเวลาดังกลาวเริ่มมีงาน
เขียนที่เปดประเด็นเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพในมิติทางสังคมศาสตร เชน ความหลากหลายทางชีวภาพกับ
การพัฒนาอยางยั่งยืน (วิวัฒน, 2536) และความหลากหลายทางชีวภาพ: มิติทางสังคมและนิเวศ (ยศ และวิฑูรย, 2537) 
เปนตน ซึ่งตอมาไดมีการขยายปริมณฑลการศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพกันอยางกวางขวางเมื่อ
โครงการพัฒนาองคความรูและศึกษานโยบายการจัดการทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทยหรือโครงการ BRT ได
สนับสนุนใหมีการศึกษาที่หลากหลายและกลายเปนการเปดพ้ืนที่ทางสังคมใหกับนักวิชาการในแขนงตางๆ ไดศึกษา
คนควาเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพที่อาจกลาวไดวาเปนปรากฏการณที่ย่ิงใหญเกี่ยวกับการศึกษาความ
หลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยเปนระบบนิเวศที่สลับซับซอนไปดวยภูเขา ขณะเดียวกันก็หลากหลายไป
ดวยกลุมชาติพันธุตางๆ ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศดังกลาวมาอยางยาวนาน ในชวง 3-4 ทศวรรษที่ผานมา รัฐไดพยายาม
นําเอากระบวนการพัฒนาที่มุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการพยายามควบคุมจัดการกลุมชนบนพ้ืนที่สูงมา
ตลอด โดยเฉพาะการสงเสริมการปลูกพืชพาณิชยและระบบตลาดทุนนิยมที่ขยายตัวและเพ่ิมพ้ืนที่ขึ้นอยางรวดเร็วใน
ปจจุบัน การสงเสริมที่มุงเนนการเติบโตทางเศรษฐกิจทําใหเกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และปญหาการ
จัดการทรัพยากร เกิดการลมสลายของระบบการผลิตที่เนนการปลูกพืชเพ่ือการยังชีพ ทําใหความหลากหลายทาง
ชีวภาพเริ่มลดลงอยางรวดเร็ว พันธุพืชทองถ่ินที่เคยเปนพืชหลักในระบบการผลิตเริ่มสูญหาย ขณะเดียวกันความ
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หลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆ ก็เริ่มเส่ือมถอยตามลงไปดวย งานเขียนเรื่องพลวัตชุมชนลานนาใน
การจัดการความความหลากหลายทางชีวภาพ (กฤษฎา, 2540) นับวาเปนงานชิ้นหนึ่งที่พยายามชี้ใหเห็นถึงการจัดการ
ความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนในภาคเหนือ และตอมางานศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญา
ทองถ่ินเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน (ยศ, 2542) นับวาเปนงานชิ้นสําคัญที่บุกเบิกการศึกษาเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินกับ
ความหลากหลายทางชีวภาพในภาคเหนือและตามมาดวยการศึกษานิเวศวิทยาชาติพันธุ ทรัพยากรชีวภาพ และสิทธิ
ชุมชน (ยศ และคณะ, 2547) ที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุตางๆ ในภาคเหนือที่สัมพันธกับความ
หลากหลายทางชีวภาพที่เปนเสมือนตนทุนในการดํารงชีพของกลุมชาติพันธุกลุมตางๆ  

2. ภูมิปญญาทองถิ่นกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวของกลุมชาติพันธุ 
ขาว เปนธัญพืชที่มีความสําคัญตอมวลมนุษยชาติมาหลายพันป ประชากรกวาครึ่งโลกบริโภคขาวเปน

อาหารหลัก ขาวเปนพืชใบเล้ียงเดี่ยวตระกูลหญาจัดอยูในสกุล Oryza สามารถเจริญเติบโตไดดีทั้งในเขตรอน (tropical 
zone) และในเขตอบอุน (temperate zone) นักวิชาการไดจัดแบงสายพันธุขาวออกเปนสองชนิดคือ ขาวเอเชีย (Oryza 
sativa L.) และขาวแอฟริกา (Oryza glaberrima Steud) (สงกรานต, 2531) ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม 
ประชาชนกวาครึ่งหนึ่งของประเทศเปนชาวนาและมีขาวเปนอาหารหลักประจําชาติ  คนไทยผูกพันกับขาวทั้งในดาน 
สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม สําหรับการปลูกขาวในประเทศไทยนั้นจากหลักฐานโบราณคดีไดชี้ชัดถึงรองรอยการ
ปลูกขาวจากหลักฐานที่พบเปลือกขาวจํานวนมากในเศษเครื่องปนดินเผาในหลุมศพที่ตําบลโนนนกทา อําเภอภูเวียง 
จังหวัดขอนแกน มีอายุอยางนอย 5,000 ป ซึ่งถือวาเปนหลักฐานที่เกาแกที่สุด ซึ่งนักวิชาการบางทานเรียกสังคมไทยวา 
สังคมวัฒนธรรมขาว (เอี่ยม, 2538) และดวยประเทศไทยเปนประเทศในเขตรอนที่ราบลุม มีน้ําเพียงพอ ทําใหประเทศ
ไทยในอดีตมีสายพันธุขาวที่ดีเกือบ 500 ชนิด กอนที่จะคอยๆ ลดลงเหลือไมกี่สายพันธุในปจจุบัน ขาวจึงเปนอาหาร
หลักของคนไทยจนมีคํากลาววา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” สายพันธุขาวมิไดมีความผูกพันเฉพาะกับชาวไทยพื้นราบ
เทานั้นแตหากมีการแผกระจายไปทุกกลุมชาติพันธุที่อาศัยอยูในดินแดนประเทศไทยไมวาจะเปนการกอรูปของรัฐไทย
ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและพิธีกรรม (ศรีศักร, 2531; เอ่ียม, 2538)   

ขาวมีความสําคัญตอคนไทยทั้งในอดีตและปจจุบันแตส่ิงที่ดูเหมือนจะถูกละเลยเกี่ยวกับเรื่องขาวคือองค
ความรูเกี่ยวกับความหลากหลายของพันธุขาวและบทบาทของเกษตรกรในฐานะนักพัฒนาและอนุรักษพันธุกรรม
พ้ืนบานที่ส่ังสมและผูกพันกับขาวมานาน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงเวลากวา 4 ทศวรรษที่ผานมาของการปฏิวัติเขียว 
(green revolution) ทําใหกระบวนการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตที่เนนการสงเสริมการผลิตเพ่ือขายไดกลายมาเปนตัว
ทําลายความหลากหลายทางชีวภาพและลดคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินที่มีตอการจัดการทรัพยากรชีวภาพของ
ชาวบานทั้งในดานการเกษตร เชน เมล็ดพันธุพืชพ้ืนบาน ซึ่งไดถูกทําใหดอยคุณคาลงและถูกแทนที่ดวยพันธุพืชใหมๆ 
ที่เนนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (mono culture) สงเสริมใหมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและใชปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 
รวมถึงการนําเทคโนโลยีสมัยใหมตลอดจนเครื่องจักรกลการเกษตรเขามาใชในระบบการผลิต สงผลใหมีการขยายพื้นที่
เพ่ือปลูกพืชพาณิชยเชิงเดี่ยว เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย ปอ ฯลฯ ซึ่งเปนการเรงใหมีการตัดไมทําลายปาเพ่ิมมาก
ย่ิงขึ้นเพ่ือขยายพื้นที่เพาะปลูก  

นอกจากนี้การสงเสริมการเพาะปลูกเชิงเดี่ยวยังเปนการทําลายองคความรูและศักยภาพของเกษตรกร 
ทําลายการควบคุมการผลิตของทองถ่ินและเปนการทําลายระบบการพึ่งพาตนเองของชุมชนลงจนงอยเปล้ียดังเชนที่
หลายๆ ชุมชนในปจจุบันเกษตรกรตองพ่ึงพาเมล็ดพันธุพืชจากภายนอกในการนํามาเพาะปลูก เชน สายพันธุขาว กข. 
ชนิดตางๆ ที่รัฐสงเสริม ที่ไมสามารถจะเก็บเปนเชื้อพันธุเพ่ือปลูกในปตอไปไดเพราะจะกลายพันธุ เปนตน การ
เปล่ียนแปลงระบบการผลิตมิไดสงผลกระทบตอเฉพาะชาวไทยพื้นราบเทานั้น แตหากแผขยายไปทุกพ้ืนที่ทุกกลุมชาติ
พันธุ โดยเฉพาะในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ที่มีระบบนิเวศที่หลากหลายและมีกลุมชาติพันธุตางๆ ไดอาศัยอยูมาชา
นานและมีระบบการผลิตที่เปนเอกลักษณเฉพาะตนของตัวเองที่สอดคลองกับระบบนิเวศทองถ่ิน เชน ลีซอ อาขา มง 
เมี่ยน ลาฮู ปกาเกอญอ ลัวะ/ถ่ิน ฯลฯ รวมทั้งคนไทกลุมตางๆ เชน ไทยวน ไทล้ือ/ไทยอง ไทใหญ เปนตน ซึ่งจาก
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การศึกษาเกี่ยวกับองคความรูพ้ืนบานในการใชประโยชนและการอนุรักษความหลากหลายพันธุขาวของกลุมชาติพันธุ 
สรุปได ดังนี้ 

2.1 ความหลากหลายทางระบบนิเวศกับความหลากหลายพันธุขาว 
ภูมิประเทศของภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยแวดลอมไปดวยภูเขา ประชากรในภูมิภาคนี้จึงมีการ

ต้ังถ่ินฐานทั้งบนพ้ืนที่ราบ เชน ชาวไทยวน ไทล้ือ ไทใหญ ไทยอง ฯลฯ และกลุมชนที่ต้ังถ่ินฐานบนพื้นที่สูง เชน มง 
เมี่ยน อาขา ลาหู ลีซู ขมุ ลัวะ ปกาเกอญอ ฯลฯ การตั้งชุมชนของแตละกลุมนั้นมีความลดหลั่นกันตามความสูงของ
ระดับน้ําทะเล ที่สอดคลองกับความตองการสภาพแวดลอมที่เหมาะสมของชนิดพืชที่ใชปลูก จึงเปนแหลงความ
หลากหลายทางชีวภาพที่สูงมากที่สุดแหงหนึ่ง ซึ่งการตั้งถ่ินฐานดังกลาวทําใหกลุมชาติพันธุแตละกลุมมีองคความรูใน
การจัดการทรัพยากรแตกตางกันออกไปตามระบบนิเวศที่ตนเองอาศัยอยู โดยเฉพาะระบบการผลิตที่ปลูกขาวเพื่อการ
ยังชีพ จากการศึกษาพบวากลุมชนที่อาศัยอยูบนที่ราบลุมน้ําจะมีการจัดการที่ดินและน้ําดวยการทํานาปลูกขาวเปนหลัก 
ขณะที่กลุมชนบนพ้ืนที่สูงจะทําไรขาวเปนหลัก 

ระบบนิเวศกับการจัดการทรัพยากรของกลุมชาติพันธุมีความสัมพันธกับความหลากหลายพันธุขาวที่ใช
ปลูกและการคัดเลือกขาวไวทําเชื้อพันธุที่แตกตางกันออกไปของแตละกลุม และแตละปก็จะมีการหมุนเวียนเชื้อพันธุขาว
ของแตละครัวเรือนเพ่ือการอนุรักษพันธุดั้งเดิมไวและมีการแลกเปลี่ยนพันธุขาวชนิดใหมมาปลูกทดแทน เนื่องจากขาว
เปนพืชเคยที่หรือเบ่ือท่ี จะเกิดกลายพันธุสูงเมื่อปลูกสายพันธุเดิมซ้ํากันหลายป เชน การแลกเปลี่ยนพันธุขาวทั้งใน
ชุมชนและนอกชุมชน การนําเอาขาวพันธุสงเสริมมาทดลองปลูกของชาวมง อาขา เมี่ยน ขมุ รวมทั้งไทยวนและไทลื้อ 
เปนตน จากการจําแนกระบบนิเวศของการจัดการระบบการผลิตของกลุมชาติพันธุตามองคความรูของเกษตรกรพบวามี
การจําแนกระบบการผลิตออกเปนการทําไรปลูกขาว และการทํานาปลูกขาว ซึ่งการทํานานั้นมีการจําแนกยอยออกเปน 
2 ลักษณะคือ นาที่อาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียวเรียกวานาดอน และนาที่มีการจัดการทรัพยากรน้ําที่อาศัยเหมืองฝาย
เรียกวานาโฮง การจําแนกระบบนิเวศของกลุมชาติพันธุสอดคลองกับสถาบันวิจัยขาวระหวางชาติ (IRRI, 1995) ซึ่ง
จําแนกระบบนิเวศการปลูกขาวออกเปน 4 ประเภท คือ ขาวนาชลประทาน ขาวนาน้ําฝน ขาวนาน้ําลึกหรือขาวขึ้นน้ํา 
และขาวไร  

การจําแนกระบบนิเวศดังกลาวมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกชนิดพันธุขาวที่ปลูกซึ่ง
งานศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับระบบนิเวศของเกษตรกรทั้งในภาคเหนือ กลาง อีสาน และใต ของ Rambo 
(1991), Rigg (1993), Tanabe (1994), กฤษฎา (2540) และวิมล (2544) พบวาความแตกตางของระบบนิเวศในไรนา
นําไปสูการปลูกขาวหลากหลายสายพันธุ เชน นาดอนจะปลูกพันธุขาวเบาหรือขาวดอ นาลุมหรือนาโฮงจะปลูกพันธุขาว
หนักหรือขาวป เชนเดียวกับการศึกษาของจันทบูรณ (Suthi, 1989) ที่พบวากลุมชนบนพ้ืนที่สูง เชน มง และลาหูญี มี
การปลูกขาวบนพื้นที่สูงเหนือระดับน้ําทะเลกวา 1,000 เมตร ไมนอยกวา 400 สายพันธุ  

การศึกษาบทบาทการอนุรักษและพัฒนาพันธุกรรมขาวโดยชุมชนของฐิรวุฒิ และพรพนา (2539) พบวา
ทั้งชาวปกาเกอญอ กะเหรี่ยง ลาหูญี และอาขา มีปจจัยทางระบบนิเวศเปนปจจัยสําคัญในการอนุรักษและพัฒนาพันธุ
ขาว ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบจากการศึกษาในสถานการณปจจุบันที่พบวากลุมชาติพันธุในภาคเหนือตอนบนมีการ
จัดการความหลากหลายของสายพันธุขาวที่เหมาะสมและสอดคลองกับระบบนิเวศของตนเอง ซึ่งกลุมชนบนพ้ืนที่สูง 
เชน ชาวขมุมีการทําไรและทํานาปลูกขาวถึง 21 สายพันธุ มงทําไรปลูกขาวถึง 25 สายพันธุ เมี่ยนทําไรและทํานาปลูก
ขาวถึง 14 สายพันธุ อาขาทําไรและทํานาปลูกขาวอยู 8 สายพันธุ สวนในพ้ืนที่ราบชาวไทยวนมีการทํานาและทําไรปลูก
ขาวถึง 10 สายพันธุ และไทลื้อทํานาปลูกขาวถึง 7 สายพันธุ และพันธุขาวบางชนิดพันธุก็จะมีวิธีการจัดการปลูกที่
ตางกันออกไป ขณะเดียวกันยังพบวาเกษตรกรมีองคความรูเกี่ยวกับการจัดการระบบการผลิตและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม เชน การจัดการปาชุมชน การจัดการเหมืองฝายท่ีเกื้อหนุนตอระบบ
การผลิต และองคความรูเกี่ยวกับระบบการผลิตปลูกขาวนั้นจะตองอาศัยทักษะความชํานาญที่ส่ังสมเรียนรูผาน
ประสบการณชีวิตและสืบทอดมาหลายชั่วอายุคน เชน องคความรูเกี่ยวกับดินที่จะเลือกเปนพ้ืนที่ปลูกขาวแตละชนิด
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พันธุของมง ขมุ เมี่ยน และอาขา หรือการพยากรณอากาศ ปริมาณน้ําฝนจากธรรมชาติของชาวมง ขมุ ไทยวน ไทล้ือ 
การจัดการเหมืองฝายของไทยวน ไทล้ือ และอาขา เปนตน  

2.2 ความหลากหลายทางวัฒนธรรมกับความหลากหลายพันธุขาว 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมเปนเง่ือนไขที่สําคัญตอการอนุรักษและการพัฒนาสายพันธุขาวของ

กลุมชาติพันธุ ซึ่งจากการศึกษาที่ผานมาทั้งกลุมชนบนพื้นที่สูงและพ้ืนราบมีประเด็นของความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมที่สงผลตอความหลากหลายพันธุขาวและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี้ 

ประการแรก งานศึกษาหลายชิ้นไดชี้ใหเห็นถึงเง่ือนไขของการรักษาสายพันธุพืชพ้ืนบานและพันธุขาว
ที่ไมใชมาจากเงื่อนไขของการคัดสรรและพัฒนาคุณสมบัติของขาวแตละสายพันธุที่สอดคลองกับระบบนิเวศเทานั้น แต
ชาวนาทั้งพ้ืนราบและพื้นที่สูงที่ปลูกขาวเพื่อการบริโภคยังมีเหตุผลที่เปนเง่ือนไขและแรงจูงใจที่อยูเบ้ืองหลังของการ
อนุรักษสายพันธุขาว เชน งานศึกษาของกฤษฎา (2540), เสถียร  (2542) และ ยศ (2542) ที่พบวาการอนุรักษและการ
พัฒนาสายพันธุขาวของชาวนานั้นนอกจากเงื่อนไขของระบบนิเวศแลว วัฒนธรรมการกินและรสนิยมการบริโภคยังเปน
เง่ือนไขที่สําคัญในการรักษาสายพันธุขาว เชน คุณสมบัติของขาวมีความนุม กล่ินหอม กินอรอย หุงขึ้นหมอ ขาวสําหรับ
ไวทําขนม ไวใชประโยชนในดานตางๆ เปนตน วัฒนธรรมการกินและรสนิยมการบริโภคของกลุมชาติพันธุที่ศึกษาก็มี
เหตุผลและแรงจูงใจเชนเดียวกันทั้งกลุมชนบนพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบ สายพันธุขาวจึงมีความหลากหลายสายพันธุที่ยังคงมี
การผลิตซ้ําเพ่ือนํามาใชตอบสนองความตองการดังกลาว  

ขณะเดียวกันความหลากหลายทางวัฒนธรรมการกินและรสนิยมการบริโภคของแตละกลุมชาติพันธุก็
ทําใหมีการรับประทานขาวที่แตกตางกัน เชน ขมุ ไทล้ือ ไทยวน จะบริโภคขาวเหนียวเปนอาหารหลัก สวนมง อาขา 
เมี่ยน จะบริโภคขาวเจาเปนอาหารหลัก แตมิไดหมายความวาแตละกลุมจะบริโภคขาวอยางใดอยางหนึ่งเพียงชนิดเดียว
เทานั้นทั้ง 6 กลุมที่ศึกษายังพบวามีการบริโภคทั้งขาวเจาและขาวเหนียวเปนอาหารรอง ทําใหมีการปลูกทั้งขาวเหนียว
และขาวเจาในทุกกลุมชาติพันธุหรือวัฒนธรรมการกิน เชน ชาวมงที่ปลูกขาวพันธุแบลเจาคั่วแกล ดวยเหตุผลที่ขาวมี
คุณลักษณะที่หอมเมื่อนํามาตมจะมีกล่ินคลายกับไขไกจึงกลายเปนพันธุที่นิยมนํามาทําขาวตม เปนตน ซึ่งเปนเหตุผล
อีกประการหนึ่งของการอนุรักษความหลากหลายสายพันธุขาวไว นอกจากนี้ยังพบวาการรักษาสายพันธุขาวไวนั้นยัง
ขึ้นอยูกับความเชื่อโชคชะตาและการถูกโฉลกระหวางสายพันธุขาวกับครัวเรือนที่ปลูก ทั้งในชาวเมี่ยน อาขา ขมุ และมง 
พบวาสายพันธุขาวที่ปลูกแลวเจริญเติบโตดีใหผลผลิตสูงติดตอกันก็จะถูกคัดสรรและเก็บสายพันธุไวปลูกในปถัดๆ ไป
เพราะเชื่อวาเปนสายพันธุขาวที่ถูกโฉลกกับครัวเรือนตนเอง สายพันธุหลายสายพันธุจึงถูกเก็บรักษาไวดวยเหตุผล
ดังกลาว ที่นับวาเปนอีกเหตุผลหนึ่งของการอนุรักษความหลากหลายพันธุขาวไว 

ประการที่สอง วิธีคิดเกี่ยวกับขาวของกลุมชาติพันธุนั้นมีความเชื่อมโยงและการใหคุณคาตอขาวที่อิง
ระบบคิดและความเชื่อของอํานาจศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ จากตํานานกําเนิดขาวจนถึงการแสดงออกผานพิธีกรรม
ตางๆ ที่มีตอขาวตั้งแตกระบวนการผลิตไปจนถึงการนํามาใชประโยชนพบวาในกลุมชนพ้ืนที่ราบ เชน ไทล้ือ ไทยวน 
นั้นมีการปฏิบัติตอขาวผานความเชื่อทางพุทธศาสนา พราหมณ และผี ที่แสดงออกผานการประกอบพิธีกรรมในระบบ
การผลิต มีการเซนไหวผีนาผีไร ผีขุนน้ํา ผีเหมืองฝายเพ่ือเชื่อมความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางอํานาจเหนือธรรมชาติ 
ธรรมชาติ และมนุษย ที่นําไปสูอุดมการณอํานาจในการจัดการทรัพยากรและการจัดความสัมพันธทางสังคม และเมื่อ
ส้ินสุดการเก็บเกี่ยวผลผลิตก็จะนํามาประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เชน การถวายทานขาวใหมเพ่ือเปนการแสดง
ความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษและผูที่ใหกําเนิดขาวที่ชวยหลอเล้ียงชีวิตมนุษย งานศึกษาหลายชิ้นไดชี้ใหเห็นและ
สอดคลองตองกัน เชน งานศึกษาของหองปฏิบัติการทางมานุษยวิทยาของอีสาน (2534) กลาวถึงการแสดงออกของวิธี
คิดที่มีตอขาวผานพิธีกรรมในการทําบุญขาวประดับดินและบุญขาวสากของคนอีสาน งานศึกษาของวิมล (2544) พบวา
คนทางภาคใตก็มีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวทั้งในระบบการผลิตและนํามาใชประโยชน เชนเดียวกับการศึกษา
ของเอี่ยม (2538) และงามพิศ (2545) ที่พบวาคนทางภาคกลางนั้นมีความคิดความเชื่อและการใหคุณคาตอขาว โดยเชื่อ
วาแมโพสพเปนมารดาแหงพืชพันธุ ผูดูแลขาวจะตองมีการเซนไหวและประกอบพิธีกรรมทั้งในกระบวนการผลิตและเมื่อ
เสร็จส้ินการเก็บเกี่ยว เชนเดียวกับกรอบภาพรวมของประเทศไทยในรอบเดือนพฤษภาคมของทุกปจะมีการผลิตซ้ําทาง
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ความคิดและวัฒนธรรมที่มีตอขาวคือพิธีแรกนาขวัญที่พระมหากษัตริยทรงเปนผูที่ประกอบพิธีเพ่ือเปนสิริมงคลและสราง
ขวัญกําลังใจใหกับพสกนิกรในการประกอบอาชีพทางการเกษตร (สงกรานต, 2544) 

ประการที่สาม ความหลากหลายทางวัฒนธรรมกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวนั้นเปน
ความสัมพันธทางการผลิตระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกัน และระหวางมนุษยกับอํานาจ
เหนือธรรมชาติบนพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องผี อํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และคริสตศาสนาของคนพื้นที่สูง และความเชื่อเรื่องพุทธ
ศาสนา พราหมณ ผี ของกลุมคนพื้นราบผานการผลิตซ้ําทางวัฒนธรรมทั้งในระบบการผลิตและการใชประโยชนจากขาว
ที่เล่ือนไหลตามบริบทของสภาพแวดลอม ตํานานกําเนิดขาวที่คลายคลึงกันของแตละกลุมชาติพันธุเปนอุดมการณที่
ตอกย้ําแนวคิดเรื่องความเปนธรรมที่มีตอธรรมชาติและผูคนในสังคมและมีการผลิตซ้ําผานพิธีกรรมการกินขาวใหมทั้งใน
พ้ืนที่สูงและคนพื้นราบ  

2.3 การใชประโยชนและความมั่นคงของอาหารกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาว 
การใชประโยชนจากขาวของกลุมชาติพันธุแตละกลุมนั้นมีทั้งคลายคลึงและแตกตางกันตามองคความรู

การใชประโยชนในวถีิชีวิตของตนเอง ซึ่งสามารถจําแนกและนําเสนอไดเปน 3 ประการ คือ 
ประการแรก การใชประโยชนจากขาวโดยตรงและสวนประกอบของขาว เชน ฟางขาว แกลบ รํา ปลาย

ขาว เปนตน จากการศึกษาพบวากลุมชาติพันธุตางๆ มีการใชประโยชนจากขาวที่หลากหลายตามเงื่อนไขของชนิดพันธุ
ขาวและองคความรูการใชประโยชนดานตางๆ ที่คลายคลึงและแตกตางกันออกไป สามารถประมวลองคความรูการใช
ประโยชนดังกลาวไดดังนี้ 1) การใชประโยชนเพ่ือเปนอาหาร 2) การใชประโยชนเพ่ือสุขภาพ 3) การใชประโยชนเพ่ือทํา
ขนม 4) การใชประโยชนเพ่ือประกอบพิธีกรรม 5) การใชประโยชนเพ่ือเล้ียงสัตว 6) การใชประโยชนเพ่ือการแลกเปลี่ยน 
7) การใชประโยชนเพ่ือเศรษฐกิจและขาย 8) การใชประโยชนเพ่ือทําเหลา 9) การใชประโยชนในระบบการผลิต 10) 
การใชประโยชนเพ่ือชวยแปรรูปอาหาร การใชประโยชนดังกลาวจึงเปนพ้ืนฐานที่สําคัญตอการคงอยูของความ
หลากหลายพันธุขาว 

ประการที่สอง พบวาองคความรูเกี่ยวกับการใชประโยชนจากความหลากหลายพันธุขาวนั้นผูหญิงจะ
เปนผูที่มีบทบาทในการใชประโยชนและการอนุรักษพันธุขาวทั้งในกลุมชนบนพื้นที่สูงและคนพื้นราบทั้งในผืนไร นา 
สวนและการเก็บหาพืชผักอาหารจากปา ต้ังแตเริ่มกระบวนการผลิตผูหญิงจะเปนผูที่คัดเลือกและเตรียมเมล็ดพันธุขาว
ไวสําหรับปลูกและในระบบการผลิตตั้งแตการปลูกขาว การดูแลดายหญา การเก็บเกี่ยว การคัดสรรและเก็บเมล็ดเชื้อ
พันธุขาวสําหรับปลูกในปตอไป การนําขาวมาใชประโยชนดานตางๆ เชน การหุง การทําขนม การแปรรูปอาหารใน
ครัวเรือนลวนแลวแตเปนบทบาทที่โดดเดนของผูหญิงซึ่งในชาวปกาเกอญอมีภาษิตวา “ไรหมุนเวียนเปนของผูหญิง นา
เปนของผูชาย” แสดงใหเห็นถึงการยอมรับนับถือจากชุมชนวาผูหญิงเปนผูที่ละเอียดรอบคอบ เปนนักสะสมและรักษา
เมล็ดพันธุที่ดี (ยศ, 2542) เราจึงกลาวไดวาผูหญิงเปนผูจัดการควบคุมการผลิตและการใชประโยชนจากความ
หลากหลายพันธุขาวของครอบครัวและชุมชน 

ประการที่สาม  เปนเรื่องเกี่ยวกับความมั่นคงของอาหาร ซึ่ง Anderson (1994) กลาววาจุดมุงหมาย
หลักของการผลิตคือเปาหมายผลผลิตเพ่ือความอยูรอด ซึ่งเง่ือนไขที่นําไปสูความอยูรอดยอมแตกตางกันออกไปแตละ
พ้ืนที่ เง่ือนไขดังกลาวจึงเปนหนทางแหงยุทธวิธีในการปรับตัวที่แตกตางกันของกลุมชาติพันธุที่มีการปลูกขาวในแตละ
พ้ืนที่และการเลือกชนิดพันธุขาวที่ใชปลูก พบวากลุมชาติพันธุที่ศึกษาก็เชนเดียวกันมีจุดมุงหมายหลักคือเปาหมาย
ผลผลิตที่จะไดรับจากการลงทุนลงแรงเพ่ือใหไดขาวที่เพียงพอกับการเก็บไวบริโภคไดตลอดป จึงทําใหกลุมชาติพันธุที่
ปลูกขาวคัดสรร เลือกพันธุ พัฒนาและอนุรักษสายพันธุขาวที่สนองตอบความตองการของตนเองไวดวยเหตุผลของการ
ใชประโยชนและเปาหมายเพื่อความมั่นคงของอาหารจึงทําใหมีความหลากหลายสายพันธุขาวทั้งในทองนาและผืนไร
ของกลุมชาติพันธุ  

2.4 ระบบการผลิตและความยืดหยุนของเกษตรกรกับการจัดการทรัพยากรชีวภาพขาว  
ปจจุบันระบบการผลิตของเกษตรกรชาวนาทั้งพ้ืนราบและพื้นที่สูงนั้นไมสามารถที่จะดําเนินการหรือ

จัดการระบบการผลิตแบบดั้งเดิมของตนเองดังอดีต เชน การทําไรหมุนเวียนของกลุมชนบนพ้ืนที่สูง แมวาบางกลุมจะ
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พยายามผลิตซ้ําระบบการผลิตที่เปนวิถีปฏิบัติของตนเองก็ทําไดเพียงบางครัวเรือนที่มีที่ดินมากและมีอยูหลายแหง
เทานั้น แตจากการศึกษาพบวากลุมชาติพันธุตางๆ มีการปรับตัวที่ยืดหยุนเพ่ือที่จะจัดการระบบการผลิตใหไดรับผลผลิต
ที่เปนเปาหมายสูงสุดดังที่กลาวมาซึ่งมีอยู 2 ประการ คือ 

ประการแรก เปนการปรับตัวและความยืดหยุนเกี่ยวกับการจัดการที่ดินเพ่ือการผลิต พบวากลุมชาติ
พันธุตางๆ โดยเฉพาะกลุมชนบนพ้ืนที่สูงที่ไดรับผลกระทบมากกวาคนพื้นราบเนื่องจากความจํากัดของระบบนิเวศนั้นมี
ความยืดหยุนและยุทธวิธีการปรับตัวเกี่ยวกับการจัดการระบบการผลิตที่แตกตางกัน โดยอาขา ขมุ และเมี่ยนมีการปรับ
ระบบการผลิตคือเริ่มมีการทํานาขาวซึ่งเดิมนั้นทั้งขมุและเมี่ยนมีเพียงการทําไรปลูกขาวเทานั้น นอกจากนี้ยังพบวามง
และเมี่ยนมีการปรับตัวเมื่อที่ดินถูกจํากัดคือทําการเชาที่ดินของกลุมชาติพันธุอ่ืนที่อยูใกลเคียงเพื่อหมุนเวียนปลูกขาว 
เชนเดียวกับชาวนาพื้นราบอยางไทยวน ครัวเรือนที่ไมมีที่นาก็จะทําไรขาวควบคูกับการปลูกพืชอ่ืน ชาวไรชาวนากลุม
ชาติพันธุเหลานี้มิไดถูกจองจํา กักขัง และยอมจํานนกับผลกระทบที่เกิดขึ้นจากนโยบายการจัดการทรัพยากรของรัฐ แต
กลุมชนเหลานี้มีการตอสู การปรับตัวที่เล่ือนไหลใหสามารถดําเนินวิถีชีวิตและจัดการระบบการผลิตและการจัดการ
ทรัพยากรไดอยางมีศักดิ์ศรี  

ประการที่สอง เปนการปรับตัวและความยืดหยุนเกี่ยวกับการจัดการเมล็ดเชื้อพันธุขาว พบวาในกลุม
ชาติพันธุที่ไมสามารถจะหมุนเวียนที่ดินเพ่ือปลูกขาวไดเนื่องจากขาดแคลนทุนทรัพยโดยเฉพาะกลุมคนยากจนแตกลุม
คนเหลานี้มีการเอาใจใสตอการปลูกและดูแลไรขาวมากกวากลุมคนที่มีฐานะดี ผลผลิตขาวที่ไดรับจะสูงกวากลุมคนที่มี
ฐานะแมพ้ืนที่การปลูกจะนอยกวา กลุมคนจนเหลานี้เปนผูท่ีควบคุมทรัพยากรพันธุกรรมขาวหรือมีพันธุขาวที่ปลูก
หลากหลายมากกวาคนรวย การปลูกขาวหลากหลายสายพันธุเปนยุทธวิธีการปรับตัวเพ่ือรักษาผลผลิตที่เปนเปาหมาย
สูงสุด นอกจากนี้ยังพบวายุทธวิธีดังกลาวจําเปนตองมีการแลกเปลี่ยนสายพันธุขาว ซึ่งการแลกเปลี่ยนสายพันธุขาวนั้น
มีทั้งการแลกเปลี่ยนภายในกลุมชาติพันธุเดียวกัน ระหวางเครือญาติ ระหวางเพ่ือนบานในชุมชนเดียวกัน ระหวางชุมชน 
และระหวางกลุมชาติพันธุ เชน การหยิบยืมพันธุขาวเจามาจากมง เมี่ยน ของชาวขมุ หรือไทยวน หรือการทดลองนํา
พันธุขาวสงเสริม เชน กข.6 กข.15 มาปลูก เปนตน  

2.5 บทบาทของเกษตรกรในฐานะนักจัดการทรัพยากรพันธุกรรม 
บทบาทของเกษตรกรในฐานะนักจัดการทรัพยากรพันธุกรรมนั้นมีการศึกษาของ Suthi (1989) ที่พบวา

ลาหูญีนั้นมีการคัดสรรพันธุขาวอยู 2 ลักษณะ คือ ประการแรกการคัดขาวไวทําพันธุจากเมล็ดขาวที่หลนจากรวงกอนใน
ตอนนวด เพราะขาวที่หลนกอนนั้นเปนขาวที่มีลักษณะที่สมบูรณ น้ําหนักดี เมล็ดไมลีบ และประการที่สองคือ การ
คัดเลือกขาวไวทําพันธุจากกอขาวที่ใหรวงดี มีจํานวนเมล็ดตอรวงสูง ทํานองเดียวกันการศึกษาในปกาเกอญอ กะเหรี่ยง 
ลาหูญี และอาขาของฐิรวุฒิ และพรพนา (2539) พบวาเกษตรกรพื้นที่สูงมีการอนุรักษและพัฒนาพันธุขาวที่คลายคลึงกัน 
โดยเฉพาะการคัดเลือกพันธุขาวแบบ mass selection ที่มีการคัดเลือกขาวที่มีลักษณะแตกตางไปจากขาวเดิมที่ทําพันธุ
ไวมาทดลองปลูกและขยายพันธุตอ หรือแมกระทั่งในเขตที่ราบลุมมีชลประทานเหมาะสมตอการปลูกพืชพันธุสงเสริม 
ชาวนาจํานวนไมนอยก็ยังคงมีการทดลองเพื่อปรับปรุงสายพันธุขาวของตน เชน ชาวนารายหนึ่งในฟลิปปนสพบวาใน
นาที่ตนปลูกขาวพันธุสงเสริม IR-36 มีขาวบางชนิดขึ้นแซม จึงไดเก็บเกี่ยวคัดเลือกเอาเมล็ดที่สมบูรณมาขยายพันธุปลูก
ในปตอมา หลังจากคัดเลือกสายพันธุติดตอกันหลายปจึงไดพันธุขาวที่ดีเย่ียมและตั้งชื่อวา “บอรกาดอล” ที่กลายมาเปน
พันธุขาวที่ไดรับความนิยมและขายไดราคางามในเวลาตอมา (Salazar, 1992 อางในยศ, 2546) 

สําหรับกลุมชนพ้ืนที่สูง เชน ชาวขมุ มง เมี่ยน อาขา และกลุมคนพ้ืนราบ เชน ไทยวน และไทล้ือยังคง
มีการรักษาสายพันธุขาวดั้งเดิมของตนเองไวจํานวนหนึ่ง ดวยการคัดเลือกพันธุที่มีความสมบูรณของกอขาว รวงยาว 
เมล็ดอวบอิ่ม จํานวนเมล็ดตอรวงสูง เปนตน ขณะเดียวกันก็มีการพัฒนาสายพันธุขาวใหมจากการสังเกตพันธุขาวที่
แทรกขึ้นมาปะปนกับขาวที่ปลูก มีการเก็บและทดลองนํามาปลูกตอ หากเปนพันธุขาวที่มีคุณสมบัติตรงตามที่ตองการก็
จะเก็บและขยายพันธุสืบทอดตอกันมาในชุมชน เชน การคนพบพันธุขาวเงาะเอกและพันธุเงาะขะเจากลอกที่มีขนคาย
ของขมุ ขาวพันธุฮงโลเย๋ียนและฮงโลเจี๋ยนของชาวเมี่ยน แตพันธุขาวชนิดใดหากไมมีคุณสมบัติตามที่ตองการก็จะถูกทิ้ง
ไป เชน พันธุขาวแชลโกของอาขา และขาวแพรของไทลื้อ  เปนตน  
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        ตารางแสดงจํานวนพันธุขาวของกลุมชาติพันธุที่ปลูกในชุมชนปจจุบัน 
กลุมชาติพันธุ ขมุ มง เมี่ยน อาขา ไทยวน ไทลื้อ 

ขาวเจา      3 14 9 4 3 3 
ขาวเหนียว 18 11 5 4 7 4 
รวม 21 25 14 8 10 7 
 

บทบาทดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงองคความรูหรือภูมิปญญาท่ีเกิดจากการทดลองผานหองเรียน
ธรรมชาติและวิถีชีวิต ซึ่ง Millar (1994) กลาววาการทดลองทางดานเทคโนโลยีของเกษตรกรนั้นเกิดขึ้นดวยเหตุผล 4 
ประการ คือ 1) การทดลองที่เกิดจากความสงสัยอยากรูอยากเห็น 2) การทดลองเพื่อแกปญหาที่เกิดจากการทํา
การเกษตร 3) การทดลองเพื่อปรับเทคโนโลยีใหเขากับเง่ือนไขทองถ่ิน และ 4) การทดลองที่เกิดจากแรงผลักดันทาง
สังคมเพื่อสรางความสามัคคีในสังคม ซึ่งจากการศึกษาก็เชนเดียวกันที่พบวานอกจากการเรียนรูและทดลองของ
เกษตรกรบนพื้นที่สูงแลวกลุมชนพ้ืนที่ราบ เชน ไทยวน ไทล้ือเองก็มีการเรียนรูเรื่องสายพันธุขาวดวยเชนเดียวกัน พันธุ
ขาวสงเสริม เชน พันธุ กข. หอมมะลิ เกษตรกรมิไดนํามาลงมือปลูกเต็มพ้ืนที่ทีเดียวทั้งหมดแตหากมีการเรียนรูโดย
สังเกตจากคนที่ปลูกกอนวาใหผลผลิตเปนอยางไร และหากนํามาปลูกที่ของตนเองก็จะปลูกแตเพียงเล็กนอยกอนเพ่ือ
ทดลองดูวาจะใหผลผลิตดีหรือไม หากใหผลผลิตที่ดีก็จะปลูกและขยายพื้นที่ปลูกตอไป เชนเดียวกับการหยิบยืม
แลกเปล่ียนสายพันธุขาวของกลุมชนทั้งบนพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบก็ดวยเหตุผลเดียวกัน  

นอกจากนี้คุณลักษณะพันธุขาวก็นับวาเปนอีกเหตุผลหน่ึงของการอนุรักษและการใชประโยชนความ
หลากหลายพันธุขาวที่เกษตรกรทําการคัดสรรพันธุไว ขาวแตละชนิดพันธุจะมีคุณสมบัติที่แตกตางกันเพ่ือการใช
ประโยชนที่ตางกัน เชน พันธุขาวเหนียว และพันธุขาวเจา พันธุขาวเบาหรือพันธุขาวดอ และพันธุขาวหนักหรือขาวปที่
ตองเลือกใหเหมาะสมกับการใชประโยชนและระบบนิเวศการผลิตในไรและนา เปนตน พบวาเงื่อนไขของการอนุรักษและ
พัฒนาสายพันธุขาวนอกจากคุณสมบัติแลว คุณลักษณะตามสัณฐานวิทยาพันธุขาวเปนเหตุผลที่สําคัญอีกประการหนึ่ง
คือ สายพันธุขาวนอกจากจะตอบสนองเปาหมายการผลิต ความตองการการบริโภค การใชประโยชนในดานตางๆแลว 
ความทนทานตอโรคและแมลง ความไวแสง อายุการเจริญเติบโตและเก็บเกี่ยว ความตองการปริมาณน้ํา การใชที่ดิน 
เปนส่ิงที่จําเปนและมีความสําคัญตอความพอเพียงของผลผลิตขาวที่จะไดรับในแตละปที่ปลูก พันธุขาวที่มีคุณลักษณะที่
ดีก็จะถูกรักษาสายพันธุไว ชุมชนทองถ่ินและเกษตรกรที่ดําเนินชีวิตรวมกับธรรมชาติแวดลอมไดทําหนาที่เปนผูดูแล
รักษาและใชประโยชนจากความหลากหลายหรือเปนผูจัดการทรัพยากรพันธุกรรม (ยศ, 2542)  

2.6 การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอมกับความหลากหลายพันธุขาว 
ชุมชนทั้งพ้ืนราบและพื้นที่สูงไมไดดํารงสถานะที่หยุดนิ่งแตหากมีการเคลื่อนไหวเปล่ียนแปลงอยู

ตลอดเวลา งานศึกษาสังคมชาวนาไทลื้อของ Moerman (1968) พบวาการเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีทางการผลิต 
เครื่องมือการผลิต การใชเครื่องจักรกล การปลูกพืชพาณิชย การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิต การเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธของแรงงาน ความตองการสินคาจากตลาด และความตองการเงินสด ทําใหสังคมชาวนาตองพ่ึงพาพลัง
ภายนอกที่อยูเหนือการควบคุมของชุมชน สังคมเมือง ตลาด และรัฐชาติเริ่มมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตทําใหชุมชนชาวนาตอง
ปรับตัวกับอิทธิพลจากความสัมพันธกับโลกภายนอกเพิ่มขึ้น เชนเดียวกันในชาวนาไทยวนที่พบวาในชวง 4 ทศวรรษที่
ผานมากระบวนการพัฒนาภายใตแนวคิดทุนนิยมที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไดสงผลกระทบตอความ
หลากหลายทางชีวภาพ โดยการเขามาของพืชพาณิชยที่ขยายตัวอยางตอเนื่องจนปจจุบันผืนไรขาวของชาวไทยวนแทบ
จะหมดไปจากชุมชน (เสถียร, 2543) 

การศึกษาในชุมชนพ้ืนที่สูงก็เชนเดียวที่พบวาชุมชนพ้ืนที่สูงตางก็ไดรับผลพวงแหงการพัฒนาที่เนน
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะการสงเสริมการปลูกพืชพาณิชยบนพ้ืนที่สูง งานวิจัยหลายชิ้นไดสนับสนุน
เหตุผลดังกลาว เชน งานการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตขาวไรของ Charal (1996) และ Kammerer (1989) กลาววา 
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“โครงการพัฒนาใดๆ ที่สนับสนุนการปลูกพืชเศรษฐกิจและละเลยการสนับสนุนการปลูกขาวไมเพียงแตเปนการทําลาย
ฐานการพึ่งตนเองของอาขา หากแตจะนําไปสูการทําลายวัฒนธรรมของอาขาอีกดวย” เชนเดียวกัน Suthi (1989) ที่
ศึกษากลุมชนพ้ืนที่สูงมาตลอดกลาววา “การสนับสนุนการเกษตรชนภูเขาโดยชนพื้นราบไมเพียงแตดําเนินไปอยางผิด
ทางเทานั้น หากแตนําไปสูการเสื่อมสลายของพันธุกรรมพืชพ้ืนเมืองและพันธุขาวของชาวเขา” ซึ่งงานวิจัยหลายชิ้น
ดังกลาวฉายใหเห็นภาพของความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของคนบนพื้นที่สูงที่ถูกกระบวนการพัฒนา
ดูดกลืนและทําลาย เชนเดียวกับระบบการผลิต โดยเฉพาะการปลูกพืชพาณิชย การพ่ึงพาตลาดภายนอกนั้นกําลัง
เพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง แตมิใชทุกครัวเรือนที่มุงผลิตเพ่ือขายเสียทีเดียว ยังพบวาหลายๆ ครัวเรือนในชุมชนทั้งพ้ืนที่สูง
และพ้ืนราบยังมีการผลิตเพ่ือการยังชีพควบคูไปกับการผลิตเพ่ือขายพรอมๆ กัน 

จากขอมูลของชุมชน พบวาการเปลี่ยนแปลงนั้นมิไดเปนไปในลักษณะที่เปนรูปแบบตายตัวเสียทั้งหมด 
ชุมชนทั้งพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบมิไดทําการผลิตที่มุงเพ่ือการขายอยางเดียว แตหากยังมีการผลิตที่เปนลักษณะของการ
ผสมผสานคือ “ผลิตเพ่ือการยังชีพควบคูกับการผลิตเพ่ือขาย” ซึ่งงานศึกษาของ Kunstadter (1970, 1978), 
Wongprasert (1974), ประเสริฐ (2541), กฤษฎา (2540), ยศ (2542), เสถียร (2542, 2543) ไดชี้ใหเห็นถึงระบบการ
ผลิตที่ชุมชนยังมีการปลูกพืชอาหาร พืชสมุนไพร พืชใชสอยที่หลากหลายตามระบบนิเวศนา ไร สวน และปา ที่เปน
ศูนยกลางของความหลากหลายทางชีวภาพ เปนตน 

เราคงไมปฏิเสธวาการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตเชิงเดี่ยวที่เนนการปลูกพืชพาณิชยเพ่ือขายทําให
ความหลากหลายสายพันธุขาวและพันธุพืชพ้ืนบานทั้งพืชอาหารและยาลดลงอยางรวดเร็วในปจจุบัน ขณะเดียวกันเรา
พบวา ยังมีชุมชนอีกจํานวนไมนอยที่มีการจัดการระบบการผลิตทั้งเพ่ือการยังชีพและการผลิตเพ่ือขาย ซึ่ง ยศ (2546) 
ไดใหเหตุผลสนับสนุนชุมชนชาวนาวา กระบวนการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตที่สงผลตอการลดลงของสายพันธุพืช
พ้ืนบานนั้นมีกระบวนการที่ซับซอนและมิอาจทําความเขาใจหรืออธิบายจากมุมมองแบบเสนตรงที่พูดถึงการพัฒนาการ
จากประเพณีไปสูความทันสมัยเสมอไป เชน การหวนกลับของเกษตรกรชาวนารายยอยในการจัดการทรัพยากร
พันธุกรรมขาวของชาวบานหาดเค็ด ดังนั้นการละทิ้งสายพันธุพืชพ้ืนบานมิไดเกิดขึ้นกับทุกครัวเรือน (Zimmerer 1996 
อางใน ยศ, 2546) เชนเดียวกันกับการศึกษากลุมชนบนพ้ืนที่สูง เชน มง เมี่ยน อาขา และขมุ รวมทั้งชาวนาพื้นราบ
อยาง ไทยวน และไทล้ือนั้น มิไดละทิ้งสายพันธุขาวพ้ืนเมืองไปเสียทั้งหมดแตหากยังมีการเก็บสายพันธุขาวเหลานี้ไว
เพ่ือการผลิตและการใชประโยชนที่หลากหลายตามองคความรูพ้ืนบานของตนเองอยางตอเนื่อง 

3. ภูมิปญญาทองถิ่นกับการใชประโยชนพรรณไมวงศกอของชุมชนทางภาคเหนือ 
ไมวงศกอ (Fagaceae) เปนไมที่มีการกระจายอยูในเขตพื้นที่สูงที่เปนภูเขา การใชประโยชนไมวงศกอจึงพบ

ในกลุมชนที่อาศัยอยูในระบบนิเวศภูเขาเปนสวนใหญ ธวัชชัย (2549) ไดจําแนกและอธิบายถึงระบบนิเวศปากอ (lower 
montane oak forest) วาสวนใหญพบทั่วไปในเขตภูเขาทางภาคเหนือและพบเปนกลุมๆ บนภูเขาหินทรายทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ต้ังแตระดับความสูง 900 เมตรขึ้นไป ความสูงเรือนยอดชั้นบนจะแตกตางกันอยางมากระหวาง 
10-25 เมตร เรือนยอดอาจชิดติดกันหรือเวนชองวางมากหรือนอย ลักษณะของเรือนยอดโดยทั่วไปจึงคอนขางโปรงและ
กลาววาปากอสวนใหญเปนปารุนสองที่เกิดจากการฟนตัวของปาดิบเขาต่ําที่ถูกแผวถางทําไรมากอน และองคประกอบ
ของปากอจะประกอบไปดวยไมยืนตนที่คลายกัน สวนใหญประกอบไปดวยพรรณไมวงศกอ ชาหรือเมี่ยง (Theaceae) 
และอบเชย (Lauuraceae) บางครั้งเรียกปาชนิดนี้วา oak-tea-laureal forest ซึ่งพรรณไมวงศกอในประเทศไทย จาก
การศึกษาของจําลอง และคณะ (2548) มี 4 สกุล ดังนี้ 

1. สกุลกอหนาม (Castanopsis) ลักษณะกาบหุมผลสวนใหญเปนหนามแหลม หลายชนิดใหน้ําฝาดชนิด 
catechol มีรายงานวาผลหลายชนิดสามารถบริโภคได 

2. สกุลกอตาหมู (Lithocarpus) ลักษณะกาบหุมผลสวนใหญเปนเกล็ดออน มีรายงานวาเนื้อไม (กิ่ง) ใช
เพาะเห็ดหอม และบางชนิดมีรายงานวาผลสามารถบริโภคได 
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3. สกุลกอตลับ (Quercus) ลักษณะกาบหุมผลสวนใหญเปนวงขอบจาน เกือบทุกชนิดใหน้ําฝาดชนิด 
catechol มีรายงานวาใชเปลือกแทนหมากได 1 ชนิด บางชนิดเนื้อไมนํามาทําถังหมักเหลาและเบียรได และบางชนิดมี
รายงานวาบริโภคได 

4. สกุลกอสามเหล่ียม (Trigonobalanus) ลักษณะตัวผลเปนสันเหล่ียมตามยาว ในประเทศไทยมีสมาชิก
เพียง 1 ชนิดเทานั้น คือ กอสามเหลี่ยมหรือกอดอยชาง (Trigonobalanus doichangensis) เปนพืชที่เมล็ดไมคอย
สมบูรณ ทําใหการขยายพันธุตามธรรมชาติยากมาก 

สําหรับภาคเหนือตอนบนดวยระบบนิเวศที่สัมพันธกับการตั้งถ่ินฐานของกลุมชนบนพื้นที่สูงไมวงศกอจึง
กลายเปนพรรณไมที่มีการใชประโยชนมากมายหลายประการ โดยชาวลัวะเรียกกอวา “กะสาและเอิงรัตน” กะเหรี่ยง
หรือปกาเกอญอ เรียกวา “เซ” สวนไทใหญ ไทล้ือ และไทยวน เรียกวา “กอ” ซึ่งการใชประโยชนพรรณไมวงศกอของ
ชุมชนทางภาคเหนือตอนบนมีการใชประโยชนไมวงศกอที่สัมพันธกับวิธีชีวิตนั่นคือไมวงศกอเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต
ของกลุมชนบนพ้ืนที่สูง เนื่องจากความสัมพันธของวิถีชีวิตและระบบนิเวศของปาที่สวนใหญเปนปากอที่ชาวบานไดใช
ประโยชนในดานตางๆ มากมาย ที่สามารถประมวลความสัมพันธเบ้ืองตนเชิงคุณคาระหวางชุมชนกับพรรณไมวงศกอ
ได 3 ประการ คือ 

3.1 พรรณไมวงศกอในฐานะไมแหงวัฒนธรรม 
ในวัฒนธรรมลานนาจากตําราหนังสือปใหมลานนามีความเชื่อและการกลาวถึงประเพณีรดน้ําดําหัวใน

วันสงกรานตวา คนเกิดในแตละปตามนักษัตรหรือจักรราศีนั้นจะตองมีการใชพืชประจําราศีเกิดและการปนรูปสัตว 
ประกอบไปดวย ดอกไมธูปเทียน อาหารคาวหวาน นํามาใสในสะตวงเพื่อสงเคราะหสะเดาะนามเพื่อใหแคลวคลาดจาก
ส่ิงไมดีที่จะเกิดขึ้นกับชีวิตใหหายไป ซึ่งคนที่เกิดประกาจะตองใชไมกอเปนเครื่องสง เปนตน สําหรับชาวไทใหญนิยม
นําเอาดอกกอมาเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมในชวงปใหมหรือเดือนเมษายนซึ่งจะนําไปประกอบพิธีกรรมที่วัดรวมกับ
การขนทรายเขาวัด และการปกตุงจะเปนเทศกาลเก็บดอกกอทําบุญไหวพระโดยเฉพาะในฝงพมาและสิบสองปนนา 
ปจจุบันชาวไทใหญที่อาศัยอยูทางภาคเหนือตอนบนและพื้นที่ใกลเคียงยังคงมีการเก็บดอกกอและซื้อหาจากตลาดมา
ไหวพระทําบุญอยู เพราะมีความเชื่อวาไมกอเปนพญาไมทั้งปวง การไหวพระทําบุญดวยดอกกอถือวาเปนการเริ่มตน
ของปใหม เริ่มตนชีวิตใหมและดอกกอถือวาเปนดอกไมที่เปนสิริมงคลมากกวาดอกไมทุกชนิด ชาวไทใหญเชื่อวาดอก
กอเปนไมมงคลที่จะชวยตออายุใหยืนยาวและอยูเย็นเปนสุข มีความเจริญกาวหนาของชีวิต ขณะที่ไมกอนั้นถือวาเปน
แกนของไมทั้งมวล ในอดีตในชวงเดือน 8 เมื่อมีการเลี้ยงผีเมืองและผีปูยานิยมนําตนกอตนเล็กมาปลูกไวบริเวณวัดและ
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์เพราะมีความเชื่อวาไมกอเปนไมศักดิ์สิทธิ์ทําใหเกิดสิริมงคล เกิดความอุดมสมบูรณ นอกจากนี้ยังใชใบ
กอตมแลวนําน้ํามาอาบเพื่อเปนสิริมงคล  

ขณะท่ีชาวปกาเกอญอนั้นมีความเชื่อผานพิธีกรรมการเกิดที่เชื่อมโยงกับวิธีคิดเกี่ยวกับการอนุรักษปา
นั่นคือ ประเพณีของชาวปกาเกอญอเมื่อคลอดบุตรผูทําคลอดจะใชมีดหรือผิวไมไผตัดสายสะดือเด็กแลวบรรจุกระบอก
ไมไผแลวนําไปผูกติดไวกับตนไมใหญ ซึ่งรวมถึงไมวงศกอที่อยูรายรอบชุมชน จากนั้นทิ้งไว 7 วันจึงจะนําไปทิ้งหรือฝง 
โดยชาวปกาเกอญอถือวาตนไมที่นํารกไปผูกติดนั้นเปรียบเสมือนเปนที่เก็บขวัญของทารก ถือวาเปนตนไมประจําตัว 
ความเชื่อดังกลาวจึงทําใหเกิดการอนุรักษตนไม นั่นคือ 1 ชีวิตเทากับตนไม 1 ตน เมื่อรวมกันหลายชีวิตก็จะมีตนไม
หลายตนกลายเปนปาผืนใหญ ซึ่งเปนการสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดที่สัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 

เชนเดียวกันในชาวไทยวนและปกาเกอญอที่พบวาในอดีตหรือแมกระทั่งในปจจุบันชุมชนบนพ้ืนที่สูง
หรือชุมชนที่อาศัยอยูในระบบนิเวศปากอนั้นมีการยังชีพดวยการทําไรขาว มีการทํานาเพียงเล็กนอยในกลุมที่มีที่นาใน
หุบเขา ครัวเรือนที่ไมมีที่นาก็จะทําไรขาวเปนหลัก การทําไรขาวนั้นสวนมากในชวงปลายปกอนที่ขาวใหมจะออกจะขาด
แคลนขาวหรือขาวไมพอกิน แมอุยคนหนึ่งเลาวาสมัยกอนก็อาศัยกอเปนเครื่องยังชีพโดยชวงเดือนกันยายนถึง
พฤศจิกายนจะเปนชวงที่ขาดแคลนขาวและเปนเวลาเดียวกันที่กอกําลังแกและหลนจากตน ชาวบานที่ขาวไมพอกินก็จะ
พากันไปเก็บเมล็ดกอนํามาทุบเอาเนื้อนํามาผสมขาวแลวนําไปนึ่งหรือหุงใหสุกกินแทนขาว ทั้ง 3 กรณีสะทอนใหเห็นถึง
คุณคาของพรรณไมวงศกอในฐานะไมแหงวัฒนธรรมของชุมชนในระบบนิเวศดังกลาว  
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3.2 พรรณไมวงศกอในฐานะของการใชประโยชนท่ีเปนภูมิปญญาทองถิ่น 
พรรณไมวงศกอที่มีการใชประโยชนในชุมชนทางภาคเหนือตอนบนนั้นอาจกลาวไดมีการใชประโยชน

ในหลายดานทั้งสวนของตน กิ่งที่เปนเนื้อไม ใบ ยอด ดอก และผล ซึ่งการใชประโยชนนั้น มีดังนี้ 
ประการแรกคือ การใชประโยชนจากผลเพื่อเปนอาหาร โดยมีการนํามาบริโภคที่นิยมกันคือ ผลคั่วสุก

หรือกินดิบซึ่งจะมีรสชาติหอมมัน ผลหรือเมล็ดทําแปงขนม ผลใชแกงทําอาหาร ยอดออนแทนใบเมี่ยง เปนตน โดยการ
แกงกอนั้นชาวไทยวนจะนําเอาผลกอหรือเมล็ดกอมาทุบแกะเอาเนื้อมาทําแกงใสเนื้อหมูหรือไกคลายกับแกงผักพ้ืนเมือง
ทางเหนือ ใสเครื่องเทศพวกพริก ตะไคร ขา สวนกอที่นิยมนํามาทําขนมจะเปนพวกกอแปน ขนมที่ใชกอทํา ไดแก 

1)  ขนมปาดบะกอ นําเมล็ดมาทุบเอาเนื้อ นํามาบดหรือโมใหเปนแปง นํามาตมคั้นกับมะพราว กะทิ 
และน้ําตาล  

2) ขนมจ็อกหรือขนมเทียน นําเอาผลกอมาทุบเอาเนื้อ บดหรือโมเปนแปง นํามาผสมน้ําคนใหเหนียว
แลวปนเปนแผน นําเอาเครื่องหรือไสที่เตรียมไวใสลงไป จากนั้นหอดวยใบตองเปนรูปสามเหลี่ยม นําไปนึ่งใหสุก หากมี
แปงกอนอยก็อาจจะผสมกับแปงขาวเหนียวก็ได 

3)  ขนมขาวตมมัด เปนการทําขนมขาวตมมัดที่ใชผลกอหรือเมล็ดกอที่แกะเรียบรอยแลว เอาเนื้อมา
ผสมขาวแชทิ้งไวจนไดที่ จากนั้นนํามาหอดวยใบตองและนําไปนึ่งจนสุก 

4)  กอเชื่อม คลายกับการทําอาหารหวานประเภทเชื่อมอื่นๆ เพียงแตเปล่ียนมาใชผลกอหรือเมล็ดกอ
แทน 

ประการที่สองคือ การใชประโยชนเพ่ือใชสอย คือ ความรูและการใชประโยชนจากไมกอของชาวบาน
นั้นมีการใชประโยชนเกี่ยวกับการใชสอยเปนสวนใหญ ไดแก 

1) การใชประโยชนจากใบหรือยอดออน โดยนํามาทําเปนเมี่ยงแทนใบเมี่ยง นอกจากนี้ชาวไทใหญที่
อาศัยอยูตามแนวตะเข็บชายแดนยังเก็บยอดออนใบกอบางชนิดไปขาย 

2) การใชประโยชนจากเปลือก เปลือกกอบางชนิดใชยอมแหจาก บางชนิดกินกับหมาก เชน เปลือกกอ
แดงจะใชเคี้ยวกับหมาก 

3)  การใชประโยชนจากตนและกิ่ง เชน การทําฟน เพาะเห็ด ปลูกสรางบานและใชสอย ไมกอนั้นในอดีต
ชาวไทใหญจะใชตนกอน้ํา (กอตาหมูเปลือกบาง) ที่ขึ้นตามริมหวยพ้ืนที่สูง ตัดเอาลําตนมาเจาะทําเปนโลงศพ เพราะ
เจาะงาย เปลือกบาง เนื้อเปอย สวนชาวมง และลีซู จะนําไปใชทําฝาบาน และพ้ืน เพราะสมัยกอนไมมีเล่ือยตองใชขวาน
หรือมีดถาก แตปจจุบันไมไดนํามาใชแลว โดยปจจุบันจะใชไมกอเนื้อแข็งมาใชสอยทั่วไป เชน ทําฟน ทําบาน เครื่องใช
สอย เผาถาน กิ่งกอตาหมูเปลือกแดงหนาก็จะนํามาใชเพาะเห็ดหอม แตปจจุบันเลิกเพาะแลว เนื้อไมกอใชสราง
บานเรือน เชน เสา ไมเครื่อง เพราะมีความแข็งแรงทนทาน กิ่งใชทําฟนเพราะติดไฟดี สวนผลใชรับประทาน เชน กอ
แปน กอเดือย กอต่ี กอแมงนูน เปนตน 

นอกจากนี้ยังพบวาอุตสาหกรรมเครื่องเคลือบดินเผามีการใชประโยชนจากไมกอโดยเครื่องเคลือบดิน
เผาที่เรียกวา “ศิลาดล” ในจังหวัดเชียงใหม ศิลาดลเปนเครื่องเคลือบดินเผาที่มีชื่อเสียงและเคลือบสีจากวัสดุธรรมชาติ
โดยใชขี้เถาจากไมเนื้อแข็งชื่อรกฟาและไมกอตาหมู นํามาเผาเอาขี้เถาผสมดินหนานา จะทําใหเครื่องเคลือบมีสีเขียว
สวยงามเหมือนหยกแลวนํามาเผาที่อุณหภูมิระดับ 1,260-1,280 องศาเซลเซียส ทิ้งใหเย็นจะเกิดสีเขียว ซึ่งเปนที่นิยม
และตองการของตลาดตางประเทศ 

4)  การใชประโยชนจากผลหรือเมล็ดกอนั้นจะเก็บขายในชวงที่เมล็ดกอรวง ประโยชนดานอาหารก็จะ
นํามาคั่วกิน โดยเฉพาะกอแปนที่มีเนื้อมาก กออีกชนิดหนึ่งคือกอแมงนูนจะเอาเนื้อจากเมล็ดมาบดทําแปงขนมจ็อก 
ขนมปาด เปนตน 

5)  การใชประโยชนจากดอก ชวงปใหมเมืองหรือชวงเดือนเมษายนชาวบานจะเก็บดอกก้ํากอเพ่ือนําไป
ทําบุญไหวพระและนํามาขายเปนรายได 
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ประการที่สามคือ การใชประโยชนเพ่ือเศรษฐกิจ เชน เก็บผลขายซึ่งพบวาชาวบานมีการเก็บผลกอมา
ขายเปนรายไดเสริมของครัวเรือน ขณะเดียวกันเศรษฐกิจเกี่ยวกับกอนั้นมีเครือขายที่ครอบคลุมจากปาสูตลาดในเมือง
รวมทั้งมีการนําเขากอจากประเทศพมาในชายแดนแมสาย สวนกิ่งนั้นจะเผาถานขาย เชนเดียวกับการเก็บดอกขาย
ในชวงเทศกาลปใหมเมือง โดยจะขายใหกับคนทั่วไปในราคามัดละ 3 บาท ประมาณ 1 กํามือ การขายจะมีอยู 2 วิธี คือ 
ขายเฉพาะดอกกอที่เปนกําและการขายดอกกอที่นําไปติดกับตนออที่ตัดยาวประมาณ 150 เซนติเมตร ใชดอกกอรวมทั้ง
ใบไมและดอกไมชนิดอื่นผกูติดกับปลายยอดไมออที่ทําเปนมัดรวมกันในราคามัดละ 10 บาท  

ประการที่ส่ีคือ การใชประโยชนเปนสมุนไพร โดยชาวไทใหญและไทล้ือใชใบกอบางชนิดตม ใชน้ําอาบ
แกผดผื่นคัน ปจจุบันไมกอหายากในชุมชน จึงมีการเก็บใบกอไวเพ่ือใชเปนสมุนไพรในการนํามาผสมกับสมุนไพรชนิด
อ่ืนในการรักษาโรคผดผื่นคัน เปนตุม แกปวดเมื่อย เปนตน 

3.3 พรรณไมวงศกอในฐานะคุณคาทางธรรมชาติท่ีเอ้ือตอระบบวนเกษตรและเชิงนิเวศวิทยา 

ประการแรก คุณคาทางธรรมชาติที่เอ้ือตอระบบวนเกษตรโดยปากอในสวนเมี่ยงนั้นไมกอจะเปนไมยืน
ตนขนาดใหญที่ชาวบานจะไมตัดตนกอ เนื่องจากมีประโยชนในดานการควบคุมคุณภาพและปริมาณการแตกผลิใบของ
ตนเมี่ยง ปกติสวนเมี่ยงที่มีตนกออยูจะมีความชุมชื้นและมีรมเงาใหกับตนเมี่ยง เปนชวงเวลาที่พอดีในการเก็บใบเมี่ยงป
ละ 3 ครั้ง ทําใหใบเมียงที่เก็บมีคุณภาพดีมีขนาดใหญ แตหากตัดตนกอลงเปดพ้ืนที่โลงจะทําใหตนเมี่ยงแตกใบเร็วขึ้น 
ตองเก็บ 4-5 ครั้ง ตอป ทําใหคุณภาพเมี่ยงลดลงเนื่องจากมีใบเล็ก และจะทําใหเก็บไมทันเพราะใบออนจะแกกอนการใช
ประโยชน ชาวบานจึงอนุรักษไมกอในปาเมี่ยงไว 

ประการที่สอง คุณคาเชิงนิเวศวิทยา ขอมูลทางนิเวศวิทยาของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมไดชี้ใหเห็นถึงลักษณะสัณฐานวิทยาของไมวงศกอซึ่งจะพบในพื้นที่ของปาดิบเขา ปาสนเขา ปาผลัดใบผสม 
ชวยในการซึมซับน้ํา ทําใหเกิดความชุมชื้นจึงเปนแหลงอนุรักษตนน้ําลําธาร จึงเปนกลุมพืชที่มีความสําคัญในการชวย
ปองกันการพังทลายของดิน รักษาอุณหภูมิและความชุมชื้นในดินไดดีกวาไมพวกสน ชาวบานเลาวาบริเวณไหนที่มีตน
กอ พ้ืนดินบริเวณนั้นจะมีเห็ดขึ้น ไดแก เห็ดขาว จะขึ้นตามขอบไมกอ สวนบริเวณที่มีการรวงหลนเนาเปอยของใบกอจะ
มีเห็ดฟานสีเหลืองและเห็ดถานที่มีลักษณะสีดําจะขึ้น นอกจากนี้ผลกอยังเปนอาหารของสัตวปา เชน หมูปา สัตวพวก
ขบแทะ เปนตน 

บทสรุป 

ขาวและไมวงศกอ เปนเพียงตัวอยางหนึ่งของการจัดการทรัพยากรชีวภาพบนพื้นฐานภูมิปญญาทองถ่ินของ
ชุมชน ซึ่งในกรณีของขาวเปนตัวอยางที่ชัดเจนของบทบาทของเกษตรกรในฐานะนักพันธุกรรมชุมชนที่ถูกละเลยและทํา
ใหเกิดความเขาใจที่คาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง ประกอบกับในปจจุบันการคาพืชผลทางการเกษตรในตลาดโลกและ
การมุงแสวงหากําไรอันเปนสรณะของธุรกิจโดยทั่วไปไดกระทําการเพื่อสรางภาพลวงตาใหเราเชื่อวาเมล็ดพันธุพืช
พ้ืนบานของเกษตรกรเปนเมล็ดพันธุที่ไรคาไมสมบูรณ โดยมองขามความเปนจริงที่วาเมล็ดพันธุพ้ืนเมืองเหลานี้ไดผาน
ขบวนการคัดสรรทั้งจากธรรมชาติและจากเกษตรกรมานานหลายชั่วอายุคน เมล็ดพันธุที่กอกําเนิดจากหองทดลอง และ
สถาบันวิจัยระดับนานาชาติไดรับการขนานนามวา เมล็ดพันธุกาวหนา (advanced) ในขณะที่เมล็ดพันธุพ้ืนเมืองกลับถูก
เรียกขานวาเปนเมล็ดพันธุลาหลัง (primitive) การจัดลําดับชั้นใหกับเมล็ดพันธุในลักษณะเยี่ยงนี้เปนการสรางภาพลวง
ใหเกิดความเชื่อผิดๆ วาเมล็ดพันธุพ้ืนเมืองเปนส่ิงไมมีคุณคาคูควรแกการอนุรักษและใชประโยชน คุณูประการของ
เมล็ดพันธุจากสติปญญาและแรงงานของเกษตรกร มีคุณคามหาศาลทั้งในดานสังคมและนิเวศวิทยา นอกเหนือไปจาก
คุณคาเชิงพาณิชยโดยตรง การจํากัดคุณคาไวเพียงภายในระบบตลาดยอมมิใชเหตุผลที่มีน้ําหนักเพียงพอสําหรับการ
ปฏิเสธคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน รวมถึงคุณคาของผลิตผลจากธรรมชาติ  

ทํานองเดียวกันกับไมวงศกอที่ปจจุบันขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชนและการอนุรักษนั้นสังคมไทยยังมีความรู
เกี่ยวกับเรื่องราวเหลานี้จํากัด มองเห็นเปนเพียงปาไมในแนวคิดของสภาพแวดลอมนิยมของคนชั้นกลางในเมืองเทานั้น 
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ทวาในความเปนจริงแลวไมวงศกอเปนไมวงศหนึ่งที่มีสําคัญทั้งในแงของสังคมและวัฒนธรรม ขณะเดียวกันก็มี
ความสําคัญในเชิงนิเวศวิทยาของระบบนิเวศบนพ้ืนที่สูงไปพรอมๆ กัน การทําความเขาใจตอทรัพยากรชีวภาพในฐานะ 
“ทุนทางธรรมชาติเพ่ือการพัฒนาประเทศ” จึงมิอาจละเลยการทําความเขาใจกับชุดของความรูและมุมมองที่หลากหลาย
ที่จะชวยใหเราสามารถมองปญหาที่กําลังเผชิญอยูในปจจุบัน ไมวาจะเปนความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ การลดลงของ
ความหลากหลายทางชีวภาพ และปญหาของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน จากมุมมองและวิธีคิดที่ซับซอน 
กวางขวาง และรอบดานมากขึ้น ความสมบูรณของความหลากหลายทางชีวภาพและการดํารงอยูของภูมิปญญาทองถ่ิน
เปนพ้ืนฐานสําคัญของการพัฒนาอยางยั่งยืน ดังนั้นการศึกษาวิจัยเพ่ือฟนฟูธรรมชาติแวดลอม และนําเสนอนโยบาย
เกี่ยวกับการพัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพ จึงไมอาจมองขามมิติของความหลากหลายทางวัฒนธรรม และภูมิ
ปญญาทองถ่ินของการจัดการทรัพยากร 
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พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ รหัสโครงการ BRT R_445001 และ BRT R_448002 ผูเขียนจึง
ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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