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Three different characteristics of “Hed Lab Alga” (Nostoc commune Vaucher, Cyanobacteria) 
were collected from 3 sources: (1) thin jelly-like sheets, from a natural habitat; (2) jelly-like 
spheroid colonies, from solid media cultivation; and (3) spheroid colonies containing viscous fluid, 
from liquid media cultivation. All samples were extracted for polysaccharides using 3 solvents, hot 
water, 80% ethanol, and 0.1 M EDTA. Hot water extraction yielded the highest amount of 
polysaccharide, followed by ethanol and EDTA extractions. The highest amount of polysaccharide 
of 53.03 mg.g-1 dry alga was obtained from cells cultured on BGA agar medium. The 
polysaccharide amount of 79.48 mg. of dry (substances) released was extracted. The 
polysaccharides released by the cells cultured on the liquid BGA, and BG-11, in 8 litre carboy 
tanks, yielded water soluble polysaccharides of 52.11 and 42.53 mg.l-1.day-1, respectively at day 
20. The 3 groups were extracted for polysaccharides using hot water, ethanol, and EDTA, and 
were analysed using Gas Chromatography-Mass Selective Detector for 11 monosaccharides: 
fucose, xylose, ribose, mannose, fructose, galactose, glucose, galacturonic acid, glucuronic acid, 
arabinose, and rhamnose. All of the monosaccharides were found in the 3 groups. However the 
amount of each monosaccharide found in each group was different. 
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บทนํา 
นอสตอค (Nostoc) Nostoc commune ในประเทศไทยเรียกวา “ไขหิน”  “ดอกหิน” หรือ “เห็ดลาบ” ประเทศจีน

เรียกวา “Koxianmi” และในประเทศญี่ปุนเรียกวา “Ishikurage” สวน N. flagelliforme ในประเทศจีนเรียกวา  “Fat tsai”, 
“Facai” หรือ “Shi” และในแถบยุโรปเรียก Nostoc spp. วา  “Star shot”, “Star jelly”, “Witches, butter” หรือ “Fairies, 
butter” นอสตอคเปนสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวที่มีการเจริญเติบโตแบบเปนเสนสายมีเมือกหอหุม บางชนิดดูคลายกอน
เยลลี ชนิดที่นิยมรับประทานมาก คือ  N. commume มีการบริโภคในหลายประเทศทั่วโลก เชน โบลิเวีย เอควาดอร ฟจิ 
อินโดนีเซีย ญี่ปุน  เมกซิโก มองโกเลียและจีน 

สาหรายเห็ดลาบ มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Nostoc commune Vaucher เปนสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว (blue-
geen alga, Cyanobacterium) ที่ตรึงไนโตรเจน (N2-fixation)ได มีลักษณะเปนแผนวุนแบนบางคลายเห็ดหูหนูสีเขียวที่
ขึ้นบนดิน ชาวบานในพื้นที่ อ.นาเชือก จ.มหาสารคาม นิยมเก็บไปทําลาบ จึงไดชื่อประจําทองถ่ินวา “เห็ดลาบ”  โดยมี
ความเชื่อตามภูมิปญญาทองถ่ินวาการบริโภคเห็ดลาบจะชวยรักษาระบบกระเพาะอาหารและลําไส ถึงแมนวาสาหราย
เห็ดลาบจะเจริญเติบโตบนดินเค็มในพ้ืนที่คุมครองทรัพยากรธรรมชาติปาดูนลําพัน แตเนื่องจากในฤดูฝน เมื่อเกิด 
ฝนตกจะทําใหสาหรายที่ในหนารอนหดตัวเปนแผนบางกรอบคลายกระดาษ (ซึ่งเปนระยะพักตัว, resting stage)  
ดูดซับน้ําฝน ขยายตัวและเจริญเติบโตโดยการแบงเซลลแผออกเปนแผนวุนบาง ไมมีรสชาติ มีเนื้อนิ่มหยุนแตกรอบ 



          

คลายสาหรายทะเล Undaria pinnatifida หรือ Wakame ที่นิยมบริโภคในญี่ปุน อยางไรก็ตามสาหรายเห็ดลาบมี 
คุณสมบัติที่ดีกวาคือไมมีกล่ินคาว ทําใหชาวบานนิยมเก็บไปบริโภคเปนประจําทุกป ในฤดูฝนซึ่งเปนเพียงฤดูกาลเดียว
เทานั้นที่สาหรายชนิดนี้จะแพรและขยายพันธุได จนเปนที่นาเกรงวาความนิยมบริโภคสาหรายเห็ดลาบของชาวบานใน
ทองถ่ินจะเปนสาเหตุใหสาหรายเห็ดลาบสูญหายไปจากพื้นที่ในที่สุด 

ในการใชประโยชนจาก Nostoc พบวา Nostoc บางชนิดรับประทานได บางชนิดใชเปนยารักษาโรคมะเร็ง โรค
เกาต  ลดโคเลสเตอรอลในซีรั่มไดอยางมีนัยสําคัญในหนูทดลอง ซึ่งคาดวาความสามารถในการลดโคเลสเตอรอลนี้นาจะ
มาจากใยอาหารของ Nostoc  (Hori et al., 1994) นอกจากนี้ยังนํามาใชในการบําบัดโรคตาบอดในเวลากลางคืน แผล
ไฟไหมน้ํารอนลวกหรืออาการเจ็บปวยที่ไมรุนแรงตางๆ  มีการวิจัยพบวาสารสกัดดวยน้ํารอนของ N. flagelliforme  มี
คุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเนื้องอก (antitumer) ซึ่งคุณสมบัติตางๆ เหลานี้เปนผลมาจากองคประกอบ
ของสารพอลิแซ็กคาไรด ยังมีรายงานการวิจัยของ N. commune พบวาองคประกอบหลักของสารพอลิแซ็กคาไรดจาก
แหลงธรรมชาติจะมีกลูโคส ไซโรส และกาแลคโตส ในสัดสวน 2:1:1 โดยประมาณ (Huang et al., 1998) 

พอลิแซ็กคาไรดมีโมเลกุลขนาดใหญ สามารถใชเปนตัวจับในการดึงเอาโลหะหนักออกจากน้ําหรือชะโลหะ
หนักที ่ม ีค ุณคาออกจากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนี ้ย ังใหค าความหนืดสูงและมีลักษณะเปน 
pseudoplastic ใชประยุกตทางการเกิดสารแขวนลอย การเกิดอิมัลชันหรือสารใหความขนเหนียว (thickening agent) 
(De philippis et al., 2000) 

รายงานดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นถึงคุณประโยชนของ Nostoc จากคุณสมบัติที่สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรด 
อยางไรก็ตามรายงานการวิจัยเหลานี้เปนของตางประเทศทั้งส้ิน ยังไมมีรายงานการศึกษา N. commune ในประเทศไทย
เลย ดังนั้นการศึกษาองคประกอบของพอลิแซ็กคาไรดจาก Nostoc ในหองปฏิบัติการจึงเปนแนวทางในการพัฒนาองค
ความรูเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการนําไปใชทางการแพทย เภสัชกรรม อุตสาหกรรมอาหารและอื่นๆ ไดอยางยั่งยืน ในขณะ
เดียวกันขอมูลที่ไดยังสามารถใชเปรียบเทียบกับรายงานการวิจัยของตางประเทศ เพ่ือการนําไปใชประโยชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ทั้งยังเปนการสงเสริมใหตระหนักถึงคุณคาอาหารประจําทองถ่ินและเกิดการอนุรักษสาหรายเห็ดลาบใหคง
อยูคูทองถ่ิน วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้เพ่ือ 

1. เปรียบเทียบพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ และท่ีเพาะเลี้ยงดวยอาหารสูตร BGA 
และ BG-11 

2. เปรียบเทียบองคประกอบของน้ําตาลในพอลิแซ็กคาไรดที่ผลิตโดยสาหรายเห็ดลาบดวยเทคนิค Gas 
Chromatography จากแหลงธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงซึ่งมีลักษณะสัณฐานวิทยาที่แตกตางกัน 

3. เปนองคความรูที่จะนําไปสูการพัฒนาเพื่อการใชประโยชนทางดานการแพทย เภสัชกรรม  อุตสาหกรรม
อาหารและอื่นๆ ได 

4. ตระหนักถึงคุณคาของทรัพยากรชีวภาพและภูมิปญญาประจําทองถ่ิน และเกิดการอนุรักษสาหรายเห็ด
ลาบใหคงอยูคูทองถ่ิน 
  

วิธีการ 
1. การเตรียมตัวอยางสาหรายเพื่อใชในการศึกษาองคประกอบของน้ําตาลในพอลิแซ็กคาไรด 

1.1 ตัวอยางสาหรายจากแหลงธรรมชาติ 
เก็บ N. commune  จากแหลงธรรมชาติ ปาดูนลําพัน อ.นาเชือก จ.มหาสารคาม ซึ่งมีลักษณะเปนแผนแบน

บาง  ลางเซลลใหสะอาดปราศจากทรายดวยน้ําเกลือ น้ําประปา และลางน้ําสุดทายดวยน้ํากล่ัน แลวนําไปทําแหงแข็ง 
(freezed-dried) 

1.2 ตัวอยางจากการเพาะเลี้ยงเซลลสาหรายในอาหารเหลว 
นําเซลลสาหราย N. commune ที่แยกไดสายพันธุเดี่ยวแลว (ปราศจากรา โปรโตซัว และสาหรายสายพันธุ    

อ่ืนๆ) เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร BGA (Antarikanonda et al., 1980)  (ในสภาพการตรึงไนโตรเจน) และ BG-11 (Stainer 



          

and Bazize,  1971) (ในสภาพที่ไมมีการตรึงไนโตรเจน)  ในถังคารบอย (carboy) ปริมาตร 8 ลิตร บมภายใตแสงไฟฟลู
ออเรสเซนตที่ความเขมแสง 60 ไมโครไอสไตนตอตารางเมตรตอวินาที ที่อุณหภูมิ 25 ± 1 องศาเซลเซียส  พรอมทั้ง
พนอากาศผสมคารบอนไดออกไซด 5% ดวยอัตราการไหล 1,000 มิลลิลิตรตอนาที เปนเวลา 20 วัน จะไดสาหรายที่มี
การเจริญเติบโตในลักษณะเปนกลุมเซลลทรงกลมหอหุมของเหลวหนืดอยูภายในกลุมเซลล แยกตัวเซลลจากอาหารโดย
กรองผานตาขายแพลงกตอนขนาด 108 ไมครอน ลางเซลลใหสะอาดดวยน้ํากลั่น แบงกลุมเซลลสาหรายออกเปน 2 สวน 
สวนแรกเปนกลุมเซลลทรงกลมที่มีของเหลวหนืดภายในนําไปทําแหงแข็ง สวนที่สอง นํากลุมเซลลสาหรายจากการเพาะ
เล้ียงในแตละสูตรอาหาร จิ้มดวยเข็มเพ่ือใหกลุมเซลลที่หอหุมของเหลวหนืดแตกกอนปนเหวี่ยงที่ 8,000 รอบตอนาที นาน 
10 นาที   จะไดของเหลวหนืดและสวนของเซลลสาหราย แยกท้ังสองสวนดวยการกรองผานแพลงกตอน แลวนําสวนที่
เปนเฉพาะของเหลวหนืด ทําแหงแข็ง สวนอาหารเพาะเลี้ยง (culture broth) นําไปกรองผาน glass-fiber filter (Whatman 
เบอร GFC) แลวนํามาลดปริมาตรลงดวยเครื่องระเหยแหงแบบลดความดัน ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  

1.3 ตัวอยางจากการเพาะเลี้ยงเซลลสาหรายบนอาหารแข็ง 
เขี่ยเซลลสาหรายเห็ดลาบลงบนอาหารวุน BGA   BGA+N (ดัดแปลงโดยการเติม NaNO3)  BG-11 และ 

BG-11-N (BG-11 ที่ปราศจากไนโตรเจน) ในจานเพาะเลี้ยงแกว  ปดขอบจานเพาะเลี้ยงเชื้อดวยพาราฟลม บมภายใต
สภาวะเดียวกันดังที่กลาวมาแลว จะไดเซลลที่มีการเจริญเติบโตในลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลี่  ลางเซลลทั้งหมดให
สะอาดดวยน้ํากลั่น   

2. การสกัดสารพอลิแซ็กคาไรดออกจากเซลล กลุมเซลลของสาหราย สวนเฉพาะของเหลวหนืดภาย
ในกลุมเซลล อาหารเพาะเลี้ยง  และพอลิแซ็กคาไรด ท่ีปลอยออกนอกเซลล (Huang et al., 1998) 

2.1 การสกัดดวยเอทานอล 
นําพอลิแซก็คาไรดแหงจากรูปแบบที่แตกตางกัน คือ แผนสาหรายจากธรรมชาติ  จากกลุมเซลลทรงกลมที่มี

ของเหลวหนืดภายใน จากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในของกลุมเซลลสาหราย ซึ่งไดจากการเพาะเลี้ยงดวยอาหาร
เหลว จากกลุมเซลลที่มีลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลีที่ไดจากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็ง และจากอาหาร
เพาะเลี้ยงเหลว มาสกัดดวยเอทานอล 80% (ปริมาตรตอปริมาตร) โดยใชเอทานอล 40 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง
จากแหลงธรรมชาติและ 100 มิลลิลิตรตอกรัมแหงจากเซลลเพาะเลี้ยงและเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล  สวน
อาหารเพาะเลี้ยงใชเอทานอล 40 มิลลิลิตรตอน้ําหนักแหง ที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส  ทําการสกัดซ้ํา 2 ครั้ง โดยใช
เวลาในการสกัด 3 และ 1 ชั่วโมง ตามลําดับ แลวหาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดทั้งหมดดวยวิธี Phenol-sulfuric acid 
(Dubois et al., 1956) ทําไดอะไลซ ในน้ํากลั่น 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิ 21 องศาเซลเซียส  ปนเหว่ียงที่ 4,000 รอบตอ
นาที นาน 10 นาที เก็บสวนใส นําไปทําแหง 

2.2 การสกัดดวยน้ํารอน 
วิธีการสกัดเหมือนกับขอ 2.1 แตเปล่ียนตัวทําละลายเปนน้ํารอนอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส โดยใชน้ํารอน 

100 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง 
2.3 การสกัดดวย EDTA 
วิธีการสกัดเหมือนกับขอ 2.1 แตเปล่ียนตัวทําละลายเปน 0.1 โมลาร EDTA อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

โดยใช EDTA  40 มิลลิลิตรตอกรัมสาหรายแหง 

3. การวิเคราะหองคประกอบน้ําตาลดวยแกสโครมาโทรกราฟ (ดัดแปลงจาก Morvai et al., 1991 and 
Molnár-Perl and Horváth, 1997) 

การหาปริมาณน้ําตาลแตละชนิด จะใชวิธีสารละลายมาตรฐานภายใน สําหรับวิเคราะหดวยเทคนิคแกสโคร 
มาโทรกราฟ โดยมีสภาวะการวิเคราะหสารตัวอยาง ดังนี้ คอลัมนที่ใชเปน Dimethypolysiloxane (J&W Scientific) 
ความยาว 30 เมตร เสนผานศูนยกลาง 0.25 มิลลิเมตร ความหนาของฟลม 0.25 ไมโครเมตร แกสพาฮีเลียม  
50 มิลลิลิตรตอนาที อัตราการไหล 1 มิลลิลิตรตอนาที อุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส นาน 2 นาที เพ่ิมอุณหภูมิ  
5 องศาเซลเซียสตอนาที จนถึง 200 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที  เครื่องตรวจสอบเปน Mass Selective Detector 



          

ผลการวิจัย 
1. ปริมาณสารพอลิแซ็กคาไรดท่ีสกัดได 

เมื่อทําการเตรียมตัวอยางสาหรายที่ไดจากแหลงธรรมชาติ จากการเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง จากการเพาะ
เล้ียงในอาหารเหลว จากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล และจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลว นํามาสกัดสาร 
พอลิแซ็กคาไรดดวยเอทานอล น้ํารอน และ EDTA แสดงผลดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1.  พอลิแซ็กคาไรดที่สกัดไดจากแหลงสาหรายตาง ๆ 

 
สูตรอาหาร 

 
ลักษณะ 

พอลิแซ็กคาไรด 
(มิลลิกรัมตอกรัมแหง) 

 
ตัวอยางจาก 

  นํ้ารอน เอทานอล EDTA 
ธรรมชาติ  แผนแบนบาง 12.18±0.24 10.40±1.17 9.33±1.40 

BGA กลุมเซลลเปนกอนวุนคลายเยลลี 53.03±1.59 29.52±1.01 10.74±0.61 
 EPS 79.48±1.53 nd nd 

BGA+N  14.00±1.30 27.54±1.71 9.28±0.59 
BG-11 กลุมเซลลเปนกอนวุนคลายเยลลี 42.62±0.63 15.80±1.18 22.78±0.81 

 
 
อาหารแข็ง 
 

BG-11-N  45.40±1.86 24.74±0.86 22.99±0.97 
 กลุมเซลล + ของเหลวหนืด 35.80±0.97 21.99±0.74 9.98±0.37 

BGA อาหารเพาะเลี้ยงเหลว nd 41.74±0.91 nd 
 เฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล 20.88±0.87 nd nd 
 กลุมเซลล + ของเหลวหนืด 30.08±1.09 20.61±0.50 19.07±0.19 

BG-11 อาหารเพาะเลี้ยงเหลว nd 36.78±0.67 nd 

 
 
อาหารเหลว 

 เฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล 18.57±0.74 nd nd 
EPS : Exopolysaccharides และ nd : not determined 

จากผลการทดลองพบวาสวนใหญการใชน้ํารอนสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากตัวอยางกลุมเซลลจากธรรมชาติ 
จากการเพาะเลี้ยงดวยอาหารแข็งและอาหารเหลว ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA 
ดังนั้นจึงเลือกใชเฉพาะน้ํารอนในการสกัดเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล และพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอก
เซลล (EPS) บนอาหารแข็ง  

พอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาที่
สกัดดวยเอทานอลและ EDTA โดยใหปริมาณเทากับ 12.18 10.40 และ 9.33 มิลลิกรัมตอน้ําหนักแหงสาหราย ตาม
ลําดับ  จากการวิเคราะหทางสถิติวิธี Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 คานัยสําคัญ 
เทากับ 0.05 พบวา การสกัดพอลิแซ็กคาไรดดวยน้ํารอน เอทานอล และ EDTA ไมใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ 

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็ก-
คาไรดสูงกวาที่สกัดดวยเอทานอลและ EDTA โดยใหปริมาณ 53.03 มิลลิกรัมตอกรัมแหง และมีปริมาณพอลิแซ็ก- 
คาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนสูงกวาสูตรอาหาร BG-11-N  BG-11 และ BGA+N ตามลําดับ  สวนพอลิแซ็คคาไรดที่ปลอย
ออกนอกเซลล (EPS) จากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA  พบวามีพอลิแซ็กคาไรดสูงถึง 79.48 
มิลลิกรัมตอกรัมแหงพอลิแซ็กคาไรด คิดเปน 1.50 เทาของกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่สกัดดวย 
น้ํารอน ในขณะที่พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลของสาหรายบนอาหารแข็ง มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดคิดเปน 
1.90 และ 2.16 เทา เมื่อเทียบกับปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลวทั้งสูตร BGA และ BG-11  
ตามลําดับ แสดงวาสาหรายที่สภาวะการเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง มีการปลอยพอลิแซ็กคาไรดออกนอกเซลลไดดีกวา
การเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว  พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N สกัดดวยเอทานอล



          

ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยน้ํารอน และ EDTA โดยใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 27.54 
มิลลิกรัมตอกรัมแหง  จากการวิเคราะหทางสถิติพบวาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็ง
สูตร BGA BG-11 และ BG-11-N  ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ พอลิแซ็กคาไรดจากกลุม
เซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11 และ BG-11-N ที่สกัดดวยน้ํารอนจะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวา 
การสกัดดวยเอทานอลและ EDTA เชนเดียวกัน โดยมีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 42.62 และ 45.40 มิลลิกรัมตอ
กรัมแหง  ตามลําดับ   

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหาร
เหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA  โดยใหปริมาณ
พอลิแซ็กคาไรด เทากับ 35.80 มิลลิกรัมตอกรัมแหง สวนอาหารเพาะเลี้ยงเหลวท่ีสกัดดวยเอทานอล มีปริมาณ 
พอลิแซ็กคาไรด เทากับ 41.74 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลลมี
ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 20.88 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  จากการทดลองพบวาพอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของ
เหลวหนืดภายในกลุมเซลล  มีปริมาณนอยกวาอาหารเพาะเลี้ยงเหลว แสดงวา พอลิแซ็กคาไรดที่ผลิตโดยเซลลสาหราย
สวนใหญจะถูกปลดปลอยมากกวาสะสมอยูภายใน โดยการปลอยออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะเลี้ยง 

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหาร
เหลว สูตร BG-11 สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดสูงกวาการสกัดดวยเอทานอลและ EDTA เชนเดียวกับ
สูตรอาหารเหลว BGA  โดยใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 30.08 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  สวนอาหารเพาะเลี้ยงเหลว
มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 36.78 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากเฉพาะสวนของเหลวหนืดภายใน
กลุมเซลล มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดเทากับ 18.57 มิลลิกรัมตอกรัมแหง พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้ง
ของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BG-11 เมื่อเทียบกับพอลิแซ็กคาไรดจากกลุม
เซลลหอหุมรวมท้ังของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอนและ 
EDTA  และจากอาหารเพาะเลี้ยงเหลวที่สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
พอลิแซ็กคาไรดจากสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลล  มีปริมาณนอยกวาอาหารเพาะเลี้ยงเหลว แสดงวา 
เซลลสาหรายมีการปลอยพอลิแซ็กคาไรดออกนอกเซลล เชนเดียวกับสูตรอาหารเหลว BGA ในการวิเคราะหทางสถิติ 
พบวาปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยสูอาหารเพาะเลี้ยงเหลวทั้ง BGA และ BG-11 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดไดจากการเพาะเลี้ยงจากอาหารแข็งสูตร BGA  BGA+N   BG-11 และ BG-
11-N พรอมทั้งจากอาหารเหลวสูตร BGA และ BG-11 ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาพอลิแซ็กคาไรดที่เก็บมาจาก
ธรรมชาติ เนื่องจากสาหรายที่ขึ้นตามสภาพธรรมชาตินี้อยูในแหลงดินเค็ม ไมคอยมีสารอาหารที่สมบูรณ ตองรักษา
กระบวนการเมแทบอลิซึมภายในเซลล ใหคงความมีชีวิตรอด จึงไมมีพลังงานมากเพียงพอท่ีจะผลิตพอลิแซ็กคาไรดออก
มามากเทาการเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการ  (Dodds et al., 1995) 

จากการทดลองและวิเคราะหทางสถิติ กลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่ไมมีการเติม
ไนโตรเจน จะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนในปริมาณที่มากกวาสูตร BGA+ N ที่มีการเติมไนโตรเจน ให
คาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แสดงวาสาหรายมีการสรางพอลิแซ็กคาไรดในสูตรอาหารที่ไมมีการเติมไนโตรเจน
มากกวาสูตรที่มีการเติมไนโตรเจน สวนปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ไดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BG-
11-N ไมมีการเติมไนโตรเจน สกัดดวยน้ํารอน   และสูตร BG-11 มีการเติมไนโตรเจน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แสดงวาสามารถเลือกเพาะเลี้ยงสาหรายในอาหารสูตร BG-11 หรือ  BG-11-N  ก็ได  
ซึ่งใหปรมิาณพอลิแซ็กคาไรดไมแตกตางกัน   

พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA กับสูตร BG-11 ที่สกัดดวย 
น้ํารอน เอทานอล และ EDTA ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ การเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหาร
แข็งและในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอน เทียบกับการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลว



          

สูตร BG-11 ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและใน
อาหารเหลวสูตร BGA ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลวสูตร 
BG-11 สวนใหญการใช  EDTA สกัดพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลสาหรายที่เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็ง และจาก
กลุมเซลลหอหุมรวมทั้งของเหลวหนืดที่อยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลว ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดตํ่า
กวาน้ํารอนและเอทานอล  ทั้งนี้เนื่องจากคุณสมบัติความมีขั้ว (polarity)  นอยกวาน้ําและเอทานอล 

จากการทดลองพบวาสาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA  สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอย
ออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะเลี้ยง คิดเปน 52.11 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน ซึ่งใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด
ที่ละลายน้ําไดมากกวาการศึกษาของ Fischer และคณะ (1997) ไดศึกษา N. insulare 54.79 ในฟลาสกขนาด 8 ลิตร 
อายุ  52 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 47.00 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน สวน
สาหรายที่เพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตร BGA  สามารถผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอยออกนอกเซลลลงสูอาหารเพาะ
เล้ียง คิดเปน 42.53 มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน ซึ่งใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดมากกวาการ
ศึกษาของ Fischer และคณะ (1997) ศึกษา N. insulare 54.79 ในถังหมัก 12 ลิตร อายุ 70 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคา
ไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 18.40  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน Gantar และคณะ (1995) ศึกษา Nostoc sp. 
2S9B ใน ฟลาสกขนาด 10 ลิตร อายุ 30 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 1.40  มิลลิกรัมพอลิแซ็ก
คาไรดตอลิตรตอวัน  Moore และ Tischer (1964) ศึกษา Nostoc sp. ในคอลัมนไพเร็กซ 2 ลิตร อายุ 12 วัน  ใหผล
ผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดเทากับ 34.60  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน แตการศึกษาของ Mehta และ 
Vaidya (1978) เล้ียง Nostoc sp. 221 ในฟลาสกขนาด 0.25 ลิตร อายุ 20 วัน ใหผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําได
เทากับ 45.4  มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน เมื่อเปรียบเทียบการศึกษาผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดที่
ผานมากับที่เคยศึกษามาแลวสรุปไดดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2.  เปรียบเทียบผลผลิตพอลิแซ็กคาไรดที่ละลายน้ําไดที่ศึกษาครั้งน้ีกับรายงานผลการศึกษาที่ผานมา 
ชนิด วิธีเพาะเลี้ยง 

และระยะเวลา (วัน) 
ผลผลิตพอลิแซ็กคาไรด ที่ละลายน้ําได  
(มิลลิกรัมพอลิแซ็กคาไรดตอลิตรตอวัน) 

แหลงอางอิง 

N. commune อาหารสูตร BGA ถังคารบอย      8 
ลิตร อายุ 20 วัน 

52.11 การศึกษานี้ 

N. commune อาหารสูตร BG-11 ถังคารบอย    8 
ลิตร อายุ 20 วัน 

42.53 การศึกษานี้ 

N. insulare 54.79 ฟลาสก 8 ลิตร  อายุ 52 วัน 47.00 Fischer et al. (1997) 
N. insulare 54.79 ถังหมัก 12 ลิตร อายุ 70 วัน 18.40 Fischer et al. (1997) 
Nostoc sp. คอลัมนไพเร็ก 2 ลิตร อายุ 12 วัน 34.60 Moore and Tischer (1964) 
Nostoc sp. 221 ฟลาสก 0.25 ลิตร  อายุ 20 วัน 45.40 Mehta and Vaidya (1978) 
Nostoc sp. 2S9B ฟลาสก 10 ลิตร  อายุ 30 วัน 1.40 Gantar et al. (1995) 

 
2. ผลการวิเคราะหนํ้าตาลในสารสกัดพอลิแซ็กคาไรดดวยเทคนิคแกสโครมาโทรกราฟ 

ปริมาณนํ้าตาลจากสารตัวอยางตางๆ  คํานวณจากเทคนิคสารมาตรฐานภายใน (internal standard) โดยใช
แมนนิทอลเปนสารมาตรฐานภายใน  การวิเคราะหน้ําตาลในสารตัวอยางใชคา Retention time และการตรวจสเปคตรัม
ที่ตรงกับน้ําตาลมาตรฐาน ซึ่งสเปคตรัม เทียบจาก Library ของ Wiley7n.l การวิเคราะหจะใชพ้ืนที่ใตกราฟในการ
คํานวณหาปริมาณน้ําตาล  

การคํานวณคาน้ําตาลเปนอัตราสวนโมลารของน้ําตาลแตละชนิดเทียบกับน้ําตาลแมนโนสจากสาหรายที่เก็บ
จากธรรมชาติ สกัดดวยน้ํารอน  แสดงดังตารางที่ 3 การวิเคราะหผลทางสถิติใชโปรแกรม SPSS Version 11 วิธี 
Duncan’ s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 คานัยสําคัญ เทากับ 0.05 



          

สารสกัดพอลิแซ็กคาไรดของสาหรายเห็ดลาบที่เก็บจากแหลงธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงสาหรายใน
อาหารแข็งสูตร BGA กับ BG-11 ทั้งที่มีและไมมีไนโตรเจน จากอาหารเหลว BGA กับ BG-11 และพอลิแซ็กคาไรดที่
ปลอยออกนอกเซลลของสาหรายที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA  พบวาใหองคประกอบน้ําตาล 11 ชนิด ไดแก   
ฟูโคส ไซโลส ไรโบส แมนโนส ฟรุคโตส กาแลคโตส กลูโคส  กรดกาแลคทิวโรนิค  กรดกลูคิวโรนิค อะราบิโนส และ  
แรมโนส  นั้นมีความแตกตางจากการศึกษาของ Huang และคณะ (1998) ที่พบวา N. commune ที่เก็บจากธรรมชาติมี
องคประกอบน้ําตาลเพียง 4 ชนิด คือไซโลส แมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส  สวนสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเพาะ
เล้ียงทั้งที่มีไนโตรเจนและไมมีไนโตรเจน ใหองคประกอบน้ําตาล 8 ชนิด ไดแก ฟูโคส ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส 
กลูโคส กรดกลูคิวโนนิค อะราบิโนสและแรมโนส สวนพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลโดยสาหรายที่เพาะเล้ียง
จากสูตรที่มีไนโตรเจน (EPS) พบวามีน้ําตาล ฟูโคส ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส กรดกลูคิวโนนิค และอะราบิโนส 
สวนพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลโดยสาหรายที่เพาะเล้ียงจากสูตรที่ไมมีการเติมไนโตรเจน (EPS-N) พบน้ํา
ตาลไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส  และอะราบิโนส สาหราย N. flagelliforme ที่เก็บจากธรรมชาติ พบน้ําตาล
ไซโลส แมนโนส กาแลคโตส กลูโคส และอะราบิโนส สวนที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลวที่มีและไมมีไนโตรเจน พบแมนโนส 
กาแลคโตส กลูโคส และกรดกลูคิวโรนิค เหมือนกัน พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลจากสูตรที่มีและไมมี
ไนโตรเจน พบแมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส เหมือนกัน แตพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลจากสูตรที่มี
ไนโตรเจน จะพบไซโลส และกรดกลูคิวโรนิคอีกดวย สวน N. sphaeroides ทั้งจากธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงจะ
พบไซโลส แมนโนส กาแลคโตส และกลูโคส เหมือนกัน  แตจากการเพาะเลี้ยงนั้นยังพบ แรมโนส และฟรุคโตส ดวย  

จากการทดลองพบวาสาหรายที่เพาะเล้ียงในสูตรอาหาร BGA และ BG-11-N ที่ไมมีไนโตรเจนเปนองค
ประกอบ มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาในสูตรอาหาร BGA+N และ BG-11 ที่มีไนโตรเจนเปนองคประกอบ เนื่อง
จากสภาวะที่ไมมีไนโตรเจน เปนสภาวะที่กระตุนการปลอยพอลิแซ็กคาไรดดวยการเพาะเลี้ยงในอาหารที่ไมเหมาะสม 
ซึ่งการศึกษาพอลิแซ็กคาไรดสวนใหญเกี่ยวของกับผลของการขาดไนโตรเจน แตอยางไรก็ตามการตอบสนองของ
สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวบางสายพันธุไมไดมีผลตอภาวะขาดไนโตรเจน เชน A. nidulan  และ Cyanothece หลาย
ชนิด ปลอยพอลิแซ็กคาไรดภายใตภาวะที่มีไนโตรเจนจํากัด (Sangar and Dugan, 1972; De Philippis et al., 1993, 
1998) A. cylindrica และ A. flos-aquae ผลิตพอลิเมอรออกมามากขึ้นกับแหลงไนโตรเจนที่ใช (Lama et al., 1996; 
Tischer and Davis, 1971)  สวน Synechocystis Cyanothece บางสายพันธุ  C. capsulata และ Phormidium  การ
ขาดไนโตรเจนไมมีผลตอการผลิตพอลิแซ็กคาไรดแลวปลอยออกนอกเซลล (Panoff et al., 1988; De Philippis et al., 
1998, 1996; Fattom and Shilo, 1984) 

De Philippis และคณะ (2000) ศึกษา Nostoc  PCC 25 สายพันธุ พบวาพอลิแซ็กคาไรดท่ีปลอยออกนอก
เซลลของ Nostoc ทุกสายพันธุเปน complex anionic heteropolymer ประกอบดวยน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 6-9 ชนิด ใน
ทุกสายพันธุ พบกลูโคสและฟูโคส มี 24 สายพันธุ พบกาแลคโตส แมนโนส และแรมโนส และ 7 สายพันธุ ที่พบ ไรโบส 
ซึ่งมีรายงานนอยมากที่พบไรโบสในสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวที่ปลอยพอลิแซ็กคาไรด และในป 1995 ศึกษา Nostoc 
sp. WV2 พบน้ําตาลกาแลคโตส กลูโคส แรมโนส ไซโลส กรดกลูคิวโรนิค และกรดกาแลคทิวโรนิค  

Fischer และคณะ (1997) และ Flaibani และคณะ (1989) ศึกษา N. insulare 54.79 N. calcicola 79WA01 
และ N.commune UTEX584 พบน้ําตาลอะราบิโนส ฟูโคส กาแลคโตส กลูโคส แมนโนส แรมโนส ไซโลส กรดกาแลค- 
ทิวโรนิค กรดกลูคิวโรนิค แตไมพบไรโบส 

Gantar และคณะ (1995) ศึกษา Nostoc sp. 221 พบน้ําตาล 4 ชนิด ไดแก ฟูโคส กลูโคส แมนโนส และกรด 
กลูคิวโรนิค 

Mehta และ Vaidya (1978) ศึกษา Nostoc sp. 221 พบน้ําตาลเพียง 3 ชนิด ไดแก กลูโคส ไซโลส และ 
กรดกลูคิวโรนิค  

Moore และ Tischer (1964) ศึกษา Nostoc sp. พบน้ําตาล 4 ชนิด ไดแก อะราบิโนส ฟูโคส กลูโคส และ 
กรดกลูคิวโรนิค เมื่อเทียบผลการศึกษาที่ผานมากับผลการศึกษาในครั้งนี้ สรุปไดดังตารางที่ 4 



          

 



          

 



          

บทสรุป 
เมื่อนําสาหรายเห็ดลาบที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะเปนแผนแบนบาง สาหรายสายพันธุเดี่ยวเพาะ

เล้ียงบนอาหารแข็งซึ่งมีการเจริญเติบโตลักษณะเปนกอนวุนคลายเยลลี  และท่ีเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว สูตร BGA และ 
BG-11 ซึ่งมีลักษณะเปนกลุมเซลลทรงกลมหอหุมของเหลวหนืดอยูภายในกลุมเซลล  มาสกัดดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ได
แก น้ํารอน เอทานอล 80 เปอรเซ็นต  และ EDTA 0.1 โมลาร พบวาพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหาร
แข็ งสูตร BGA ที่ สกั ดด วยน้ํ ารอนให ปริมาณพอลิแซ็ กคาไรด สู งที่ สุ ด เท ากั บ  53.08 มิ ลลิกรัมต อกรัมแห ง    
พอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลล (EPS) จากการเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA สกัดดวยน้ํารอน ให 
พอลิแซ็กคาไรดสูงถึง 79.48 มิลลิกรัมตอกรัมแหง คิดเปน 1.5 เทาของกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA  
พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมาก
สุด เทากับ 27.54 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11 และ BG-
11-N สกัดดวยน้ํารอนใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากสุดเทากับ 42.62 และ 45.40 มิลลิกรัมตอกรัมแหง  ตามลําดับ  
พอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งมีของเหลวหนืดอยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในอาหารเหลวสูตร BGA 
กับ BG-11 สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากสุด เทากับ 35.80 และ 30.08 มิลลิกรัมตอกรัมแหง ตาม
ลําดับ  อาหารเพาะเลี้ยงเหลวสูตร BGA กับ BG-11 สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 41.74 และ 
36.78  มิลลิกรัมตอกรัมแหง ตามลําดับ สําหรับสวนเฉพาะของเหลวหนืดภายในกลุมเซลลจากอาหารเหลวสูตร BGA กับ 
BG-11 สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรด เทากับ 20.88 และ 18.57  มิลลิกรัมตอกรมัแหง ตามลําดับ 

จากการทดลองและวิเคราะหทางสถิติ ปริมาณพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากธรรมชาติ สกัดดวยน้ํา
รอน เอทานอล 80 เปอรเซนต และ EDTA 0.1 โมลาร ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดใกลเคียงกัน กลุมเซลลที่ไดจากการ
เพาะเล้ียงสาหรายบนอาหารแข็งสูตร BGA ที่ไมมีการเติมไนโตรเจน จะใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่สกัดดวยน้ํารอนใน
ปริมาณที่มากกวาสูตรอาหาร BGA+N ที่มีการเติมไนโตรเจน สวนกลุมเซลลที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BG-11-N 
ไมมีการเติมไนโตรเจน และสูตร BG-11 มีการเติมไนโตรเจน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดที่ใกลเคียงกัน 

การสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากกลุมเซลลสาหรายที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็ง สูตร BGA BG-11 BG-11-N และ
จากกลุมเซลลหอหุมรวมทั้งมีของเหลวหนืดอยูภายในจากสาหรายที่เพาะเลี้ยงในสูตรอาหารเหลวสูตร BGA กับ BG-11 
ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการสกัดดวยเอทานอล และ EDTA ยกเวนกลุมเซลลจากสาหราย
ที่เพาะเล้ียงบนอาหารแข็งสูตร BGA+N  ที่สกัดดวยเอทานอล ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมากกวาการสกัดดวยน้ํารอน   
การเพาะเลี้ยงสาหรายบนอาหารแข็งและในอาหารเหลวสูตร BGA ที่สกัดดวยน้ํารอน ใหปริมาณพอลิแซ็กคาไรดมาก
กวาการเพาะเลี้ยงสาหรายในอาหารเหลวสูตร BG-11   

เมื่อทําการสกัดพอลิแซ็กคาไรดจากสาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ จากกลุมเซลลที่มีลักษณะคลายเยลลี 
จากกลุมเซลลทรงกลมที่มีของเหลวหนืดอยูภายในสาหรายที่เพาะเล้ียงในสูตรอาหารที่แตกตางกัน จากสวนเฉพาะของ
เหลวหนืดภายในกลุมเซลลสาหราย จากอาหารเพาะเลี้ยง และจากพอลิแซ็กคาไรดที่ปลอยออกนอกเซลลบนอาหารแข็ง 
ดวยตัวทําละลาย 3 ชนิด ไดแก น้ํารอน เอทานอล 80 เปอรเซ็นต และ EDTA 0.1 โมลาร มาวิเคราะหองคประกอบของ
น้ําตาลดวยเครื่องแกสโครมาโทรกราฟ เครื่องตรวจสอบชนิด mass selective detector พบวาพอลิแซ็กคาไรดจาก
สาหรายที่เก็บจากแหลงธรรมชาติ และทุกการเพาะเลี้ยงใหองคประกอบน้ําตาลเชนเดียวกันทั้ง 11 ชนิด ไดแก ฟูโคส 
ไซโลส ไรโบส แมนโนส ฟรุคโตส กาแลคโตส กลูโคส กรดกาแลคทิวโรนิค กรดกลูคิวโรนิค อะราบิโนส และแรมโนส ใน
ปริมาณที่แตกตางกันไป  
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาองคประกอบของน้ําตาลจากพอลิแซ็กคาไรดจากแหลงเพาะเล้ียงตางๆ นั้นมีองคประกอบของน้ํา

ตาลถึง 11 ชนิด แสดงถึงลักษณะของโครงสรางที่มีความซับซอน ดังนั้นควรมีการศึกษามวลโมเลกุลของพอลิแซ็ก-คา
ไรด เพ่ือใชในการประกอบกับโครงสรางพอลิแซ็กคาไรดและควรมีการศึกษาคุณสมบัติดานความหนืด สําหรับใชในอุต
สาหกรรมตางๆ เชน อุตสาหกรรมอาหาร ทําใหเกิดอิมัลชัน เกิดรูปเจลท่ีมีความยืดหยุน เกิดความหนืดของสารละลาย  



          

อุตสาหกรรมการเกษตร ทําใหเกิดโครงสรางดินที่ดีจากการรวมตัวของอนุภาคเม็ดดิน อุตสาหกรรมเครื่องสําอาง ชวยให
การจับตัวของแปงเสถียรขึ้น อุตสาหกรรมปโตรเลียม ใชดันน้ํามันใหขึ้นจากพื้นใตดิน เปนตน  นอกจากนี้สาหรายเห็ด
ล า บ มี คุ ณ ส ม บั ติ ใ น ก า ร ป ล อ ย พ อ ลิ แ ซ็ ก ค า ไ ร ด อ อ ก น อ ก เซ ล ล  ส า ม า ร ถ เก็ บ เกี่ ย ว ผ ล ผ ลิ ต 
พอลิแซ็กคาไรดไดงาย โดยไมตองทําใหเซลลแตก จึงเปนการประหยัดตนทุนการผลิต 
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