
รับมือไรฝุ่นอย่างไร

รับมือไรฝุ่นอย่างไร ก่อนสเปรย์กำจัดไรฝุ่นออกวางขาย
  

  

        แม้ขณะนี้สเปรย์กำจัดไรฝุ่น ซึ่งเป็นการต่อยอดจากผลงานการวิจัยของ ดร.อำมร อินทร์สังข์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
จะยังติดปัญหาทางเทคนิคจึงยังต้องทำการปรับปรุงสูตรของสเปรย์ และทำให้ยังไม่สามารถวางขายได้ แต่ก็ยังมีหลายท่านที่ให้ความสนใจ โทรศัพท์มาสอบถาม
และหลายท่านประสบปัญหากับไรฝุ่นอย่างหนัก วันนี้ ดร.อำมร จึงได้ฝากเทคนิคการพิฆาตไรฝุ่นไว้สำหรับแก้ไขสถานการณ์ ก่อนจะมีสเปรย์ไรฝุ่นออกมาให้ใช้กัน
        1. ควรหมั่นทำความสะอาดที่นอนด้วยการดูดฝุ่น อากาศถ่ายเทสะดวก
        2. ซักเครื่องนอนด้วยน้ำร้อนและหมั่นตากแดด

  

        ในกรณีที่ประสบปัญหาอย่างหนัก และการทำความสะอาดไม่สามารถฆ่าเจ้าไรฝุ่นตัวร้ายได้ ดร.อำมร ได้แนะนำสูตรสารสกัดกำจัดไรฝุ่นมาให้แก้ขัด ดังนี้
        1. นำกานพลูหรืออบเชย 200 กรัม (กานพลูจะให้กลิ่นที่ดีกว่า) มาตำหรือบดละเอียด
        2. นำไปแช่ในเอธานอล 800 มล. นาน 2 วัน คนวันละ 5-6 ครั้ง
        3. กรองเอาส่วนสารสกัดออกจะได้สารสกัดสีเหลือง
        4. บรรจุสารสกัดใส่ ฟอกกี้
        5. ปูกระดาษบนที่นอนแล้วฉีดพ่น (หากฉีดพ่นลงบนที่นอนโดยตรงสีจะเปื้อนที่นอนได้)
        6. ปิดทับด้วยผ้าห่มหนา และจะดีมากหากคลุมด้วยพลาสติกนาน 2-3 ชั่วโมง (ยิ่งนานยิ่งดี) 
        7. เปิดผ้าคลุมหรือพลาสติกคลุม ให้อากาศถ่ายเทสะดวก
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          นอกจากกำจัดไรฝุ่นแล้วสารสกัดนี้ยังสามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรียและทำให้รู้สึกปลอดโปร่ง แต่ควรระวังเรื่องกลิ่นและสีในระยะแรกๆ          สำหรับข้อมูลเกี่ยวกับสายพันธุ์ของไรฝุ่น ในอเมริกา ยุโรป และเอเชีย ส่วนใหญ่เป็นชนิดเดียวกัน ซึ่งมีด้วยกัน 3 ชนิด ในบ้านเราจะพบ ไรฝุ่น Dermatophagoides pteronyssinusและไรฝุ่นเขตร้อน Blomia tropicalis ส่วนในอเมริกาและยุโรป จะพบ ไรฝุ่นอเมริกัน Dermatophagoides farinae และไรฝุ่นยุโรป Dermatophagoides pteronyssinus โดยสเปรย์กำจัดไรฝุ่น และสูตรสารสกัดสามารถกำจัดได้ทุกชนิด           หวังว่าทุกท่านคงจะได้นำสูตรสารสกัดไปใช้แก้ปัญหาไรฝุ่นไปก่อนที่สเปรย์ตัวจริงจะออกวางจำหน่ายนะคะ และหากมีข่าวคราวความคืบหน้าการจำหน่ายและสถานที่จำหน่ายจะแจ้งให้ทราบค่ะ  
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