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Abstract: Research on Social Ecosystem in Western Thong Pha Phum Project 
(Somying Soontornwong Regional Community Forestry Training Center for Asia and Pacific) Tambon 
Huay Khyeng is deep importance area of Thong Pha Phum Project according to many 
Biodiversities within difference of ecosystems such watershed ecosystem, forest resources, 
agricultural ecosystem, wild-animal ecosystem and more importance is ethnic diversity in human-
social ecosystem. According to diversity of ethnic groups, cultural diversity, way of life, belief 
and language differentiation and outside-development condition, migration and resettlement are 
influence to community way of life and mode of product particularly natural resource dependency 
and natural resource management. Form the period of time there are only 8 research projects 
which can be classified into 3 groups: 2 research projects of ethnography, 4 research projects of 
biodiversity resource utilization, 2 research projects on Ethno-methodology and one implementing 
project of Huay Khyeng Development. Moreover, is how to integrate knowledge, research results 
in mobilizing the concept and practice to community base bio-diversity management and aim to 
community strengthening for sustainable natural resource management in Thong Pha Phum 
Project. Thus in the next period, the project have to define and innovate appropriate approaches, 
tools and mechanisms for knowledge integrating in community life and community take a role in 
research for community practice. 
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บทนํา 
ทองผาภูมิ เปนอําเภอชายแดนของจังหวัด

กาญจนบุรี มีพ้ืนท่ีติดกับประเทศพมา และเปนสวนหนึ่ง
ของผืนปาตะวันตกของประเทศไทยที่มีขนาดใหญและ
ยังคงความอุดมสมบรูณ ครอบคลุมพ้ืนท่ีหลายจังหวัด 
เชน สุพรรณบุรี ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคี รีขันธ 
อุทัยธานี ตาก และกาญจนบุรี มีพ้ืนท่ีประมาณ 18,730 
ตารางกิโลเมตร อําเภอทองผาภูมิมีปาไมธรรมชาติท่ี
จัดเปนเขตปาสงวนแหงชาติหวยเขยง และเขตอุทยาน
เตรียมการทองผาภูมิท่ีมีเนื้อท่ีประมาณ 700,000 ไร 
หรือ 1,120 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอ คือ ทิศ
เหนือติดกับเขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวร ทิศใต
ติดกับอุทยานแหงชาติไทรโยค ทิศตะวันออกติดกับ
อุทยานแหงชาติเขาแหลม ทิศตะวันตกติดกับเขต
ชายแดนไทย- พมา  

พ้ืนท่ีโครงการทองผาภูมิ 72 พรรษามหาราช 
มีเนื้อท่ีประมาณ 30,000 ไร เปนปาธรรมชาติท่ีมีหลาย
ระบบนิเวศท้ังปาเบญจพรรณแลง ปาเบญจพรรณชื้น 
ปาดิบเขา พ้ืนท่ีชุมน้ําท่ีเปนพุ และโปงพุรอน และยังเปน
พ้ืนท่ีการเกษตรของชุมชน นอกจากความหลากหลาย

ทางทรัพยากรธรรมชาติแลว ยังมีความหลากหลายทาง
ช า ต ิพ ัน ธุ แ ล ะ ภ าษ า  โ ด ย ช า ต ิพ ัน ธุ ต า ง ๆ  ซึ ่ง
ประกอบดวย คนไทยทองถิ่นเดิม ชนชาติพันธุ และผู
อพยพจากเมือง จะอาศัยอยูในพื้นที่รอบเขตอนุรักษ 
และพื้นที่ปา 72 พรรษามหาราช ตําบลหวยเขยงตั้งอยู
ทางทิศตะวันตกชายแดนประเทศไทย-พมา อยูหาง
จาก อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ประมาณ 170 
กิโลเมตร และหางจากอําเภอทองผาภูมิประมาณ 30 
กิโลเมตร (เอกสารโครงการวิจัย ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ, โครงการ BRT) ตําบลหวยเขยงแบงออกเปน 
8 หมูบาน ไดแก บานทามะเดื่อ บานปากลําปลอก 
บานหวยเขยง บานประจําไม บานไรปา บานไร บาน
หวยปากคอก และบานรวมใจ มีประชากรประมาณ 
4,254 คน1 คิดเปน1,315 ครอบครัว จากเอกสารพบวา
รอยละ 50 เปนคนไทย2 และรอยละ 50 เปนคนตาง

                                       
1 เอกสารของโครงการพัฒนาหวยเขยง ปตท. 2548 (จํานวนประชากรไม
สามารถยืนยัน และมีการเปลี่ยนแปลง) 
2 คนไทย หมายถึง คนไทยทองถ่ินที่เปนไทยวนอพยพจากจังหวัดตาก 
แมฮองสอน คนไทยทองถ่ินและคนไทยที่โยกยายเขามาอยูและถือบัตร
ประชาชนไทย 



 

420 BRT Research Reports 2007 
Western Thong Pha Phum 

ดาว3 (บริษัท ปตท., การพัฒนาหวยเขยงกับแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง, เอกสาร 2547) 

นอกจากน้ันยังพบวาชุมชนในพื้นท่ีโครงการ
ทองผาภูมิ  เปนชุมชนอพยพมาจากพ้ืนท่ี ท่ีไดรับ
ผลกระทบจากการสรางเขื่อนวชิราลงกรณหรือเขื่อนเขา
แหลม ซึ่งถูกอพยพจากท่ีอยูอาศัยเดิม เมื่อ พ.ศ. 2527 
โดยการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย และไดจัดสรรท่ี
อยูอาศัยและที่ทํากินใหกับชาวบานในพ้ืนท่ีท่ีอยูปจจุบัน 
โดยการจับสลาก ทําใหชาวบานบางสวนตองอพยพมา
อยูรวมกับชุมชนอื่น ดวยสภาพความหลากหลายและ
แตกตางกันทางวิถีชีวิตและตองมาอยูรวมกันในสภาพ
พ้ืนท่ีท่ีตางจากวิถีท่ีเคยอยูเคยหากินของแตละชนชาติ
พันธุ ทําใหตลอดเวลากวาสิบปชุมชนไดมีการสราง
กระบวนวิ ถีชุมชนเพ่ือการอยูรวมกันใหม ซึ่งเปน
ประเด็นสําคัญวาผู เขามามีสวนไดสวนเสีย รวมท้ัง
ภาครัฐและเอกชนไดตระหนักรูเพียงใด จึงเปนเรื่องท่ี
นาสนใจและศึกษาวิจัยเรียนรูในการจัดปรับวิถีชุมชน
ของกลุมชาติพันธุตางๆ และชาวไทยทองถ่ิน เพ่ือการ
ดํารงชีวิตในสภาพระบบนิเวศทางธรรมชาติและระบบ
สังคมมนุษยและวัฒนธรรมใหม 

ใน พ.ศ. 2540 การปโตรเลียมแหงประเทศ
ไทย ไดมีการจัดซื้อกาซธรรมชาติจากประเทศสหภาพ
พมา เพ่ือนําไปใชในการผลิตไฟฟาท่ีโรงงานไฟฟาใน
จังหวัดราชบุรี จึงไดมีการวางทอกาซจากจุดรับกาซท่ี
บานอีตอง อําเภอทองผาภูมิ เปนระยะทาง 238.5 
กิโลเมตร ไปยังโรงงานไฟฟาท่ี จังหวัดราชบุรี โดยได
เริ่มดําเนินการใน พ.ศ. 2540 และเสร็จส้ินใน พ.ศ. 2541 
ในการวางทอกาซไดผานอุทยานเตรียมการแหงชาติ
ท อ งผ า ภูมิ  แล ะอุ ท ย านแห ง ช าติ ไ ท ร โ ยค เป น 
ระยะทาง 50 กิโลเมตร ซึ่งมีการศึกษาผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม พบวาพรรณไมและสภาพปาท่ีสมบูรณตอง
ไดรับผลกระทบจากการเปดหนาดินกวาง 20 เมตร 
ตลอดแนวทอกาซเปนระยะทางหลายสิบกิโลเมตรใน
เขตอุทยาน ดังนั้น  สภาพพ้ืนท่ีและท่ี ต้ังของพ้ืนท่ี
โครงการทองผาภูมิตะวันตก รวมถึงความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ทรัพยากรปาไม และระบบนิเวศสังคม
มนุษย ก็ไดรับผลกระทบจากการวางทอกาซเชนกัน จึง

                                       
3 คนตางดาว หมายถึง ผูอพยพ ชนชาติพนัธุที่อพยพหนีสงคราม และไมใช
ไทยวน ไทลื้อ   

เปนส่ิงจําเปนและมีความสําคัญในการศึกษาวิจัยเพ่ือดู
ถึงผลกระทบที่แทจริงตอทรัพยากรธรรมชาติ และระบบ
วิถีสังคมมนุษยรวมถึงวิถีชุมชนทองถ่ินและทรัพยากร 
สังคมและวัฒนธรรม 

จากเหตุการณการเปล่ียนแปลงซึ่งเปนผลจาก
ปจจัยภายนอกท้ังการอพยพชุมชน การสรางเขื่อนและ
การวางทอกาซท่ีไดเขามากําหนดระบบวิถีนิเวศทาง
ธรรมชาติท้ังทรัพยากรปา ลุมน้ํา และความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ีชุมชนตองพ่ึงพาและฝากชีวิตไว นับวา
เปนสถานการณท่ีสําคัญของชุมชนท่ีตองเรียนรูและ
คนหาอัตลักษณหรือวัฒนธรรมใหมของชุมชน เพ่ือการ
ดํารงอยูของชุมชนและระบบนิเวศสังคม รวมถึงวิถีชิวิต
ชุมชนและวัฒนธรรม ในขณะเดียวกัน ดวยอดีตท่ีมี
ความสมบูรณของทรัพยากรและความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และความเชื่อในศักยภาพของชุมชนจึงเปนเรื่อง
ท่ีสําคัญและทาทายตอนักวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของตอ
พ้ืนท่ีปาทองผาภูมิตะวันตก ในการเชื่อมมิติทางสังคม
ทองถ่ินท่ีมีความหลากหลายกับการพัฒนาเพ่ือการ
จัดการและใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ เ พ่ือ
ประโยชนตอแผนดิน และคิดคนนวัตกรรมใหมเพ่ือการ
ฟนฟู จัดการและใชทรัพยากร รวมถึงความหลากหลาย
ทางชีวภาพ โดยชุมชนทองถ่ินเปนฐานและผูมีสวนได
สวนเสียในพ้ืนท่ีโครงการทองผาภูมิตะวันตก 

นอกจากนั้นการตอสูเพื่อการอยูรอดหรือการ
จํานนตอวัฒนธรรมใหมที่เขามาลวนมีความสําคัญยิ่ง 
ดังนั ้น จึงเปนเรื ่องจําเปนที่นักวิจัยตองมีการทํางาน
รวมกับชุมชน เพื่อศึกษาระบบนิเวศสังคมมนุษยที่เปน
จริงและความพึงประสงคในพื้นที่โครงการทองผาภูมิ
ตะวันตก และเพื่อผสมผสานองคความรูใหมและภูมิ
ปญญาทองถิ่นในพื ้นที่โครงการทองผาภูมิตะวันตก 
รวมทั้งเพื่อใหเกิดการจัดการระบบนิเวศสังคมมนุษยท่ี
พึงประสงคและพัฒนาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ี
ย่ังยืน 

ดังนั้น การสรางความเขมแข็งของชุมชนใน
พ้ืนท่ีโครงการทองผาภูมิ 72 พรรษามหาราช โดยการ
สรางเสริมขบวนการใหชุมชนเหลานี้สามารถพัฒนาองค
ความรูรวมกับนักวิจัย และเชื่อมโยงองคความรูในหลาย
มิติเขาดวยกัน เ พ่ือแกปญหาการลดลงของความ
หลากหลายทางชีวภาพ ใหชุมชนในพ้ืนท่ีไดมีสวนรวม
เพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของชุมชนทองถ่ินบนฐานของ
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ทรัพยากรชีวภาพ และระบบสังคมมนุษยทองถ่ิน จึงเปน
วัตถุประสงคหลักท่ีสําคัญของโครงการทองผาภูมิ
ตะวันตก 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับระบบนิเวศสังคม
มนุษยในพื้นท่ีโครงการทองผาภูมิตะวันตก 

ดวยแนวคิดในการเชื ่อมตองานวิจ ัยดาน
ความหลากหลายทางธรรมชาติกับระบบนิเวศสังคม
มนุษยที่มีชุมชนทองถิ่นเปนแกนหลักในการฟนฟูและ
แกปญหาการลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ
และทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้น การวิจัยและงานขอมูล
พื้นฐานในระบบนิเวศสังคมมนุษยจึงเปนเรื ่องสําคัญ 
ในชวงเวลาที่ผานมาจึงไดมีงานวิจัยหลายประเด็น
หลายเรื ่องที ่เกี ่ยวข องก ับระบบนิเวศสังคมมนุษย 
โดยเฉพาะประเด็นของกลุมชาติพันธุและชุมชนทองถิ่น
ที่อยู ในเขตพื้นที่โครงการ ซึ ่งสามารถแบงงานวิจ ัย
ออกเปน 3 มิติ ไดแก 

1) ขอมูลพ้ืนฐานของชุมชนชาวบานท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีโครงการวิจัย เชน กลุมชาติพันธุตางๆ 
ซึ่งรวมถึงวิถีชีวิตชุมชน ระบบคิด ทัศนคติ และการ
ปรับเปล่ียนกระบวนวิถีปฏิบัติตอการเปล่ียนแปลงของ
สังคมโดยรวม 

2) ความเชื่อมตอและความสัมพันธ
ระหวางระบบนิเวศสังคมมนุษยกับระบบนิเวศธรรมชาติ 
ซึ่งหมายรวมถึงความเชื่อ วิธีคิด วิธีการปฏิบัติและ
ประสบการณของชุมชนในการพ่ึงพา อนุรักษ ฟนฟู 
จัดการ และใชประโยชนจากความหลากหลายทาง
ชีวภาพและทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีโครงการทองผา
ภูมิตะวันตก 

3) การพัฒนาวิธีการ เครื่องมือ และ
กลไกในการสรางความเขมแข็งชุมชน เพ่ือความย่ังยืน
ในการจัดการและใชประโยชนจากความหลากหลายทาง
ชีวภาพและทรัพยากรธรรมชาติ 

งานวิจัยและการศึกษาขอมูลพื้นฐานของ
ชุมชนท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีโครงการวิจัย 

ผ ศ . จ า รุ ว ร ร ณ  ขํ า เ พ ช ร  แ ล ะ ค ณ ะ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไดศึกษากลุมชาติพันธุ
ชายแดนตะวันตกในมิติตางๆ ท่ีสําคัญ ไดแก อัตลักษณ
ทางชาติพันธุกับวัฒนธรรมการผลิตและการจัดการ
ทรัพยากร ความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจเหนือ

ธรรมชาติและกลวิธีการปรับตัวในการสรางระบบนิเวศ
วัฒนธรรมใหม และความสัมพันธระหวางมนุษยและ
ธรรมชาติกับระบบการดูแลรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบาน 
ซึ่งสามารถสรุปไดวาชุมชนในตําบลหวยเขยงเปนผูท่ี
อพยพเคล่ือนยายมาจากพ้ืนท่ีอ่ืนดวยหลายสาเหตุ มี
ความหลากหลายทางชาติพันธุ (ethnic diversities) 
และมีลักษณะพหุวัฒนธรรม (multiculturalism) บาง
อพยพมาจากภาคเหนือ เชน จังหวัดแมฮองสอน 
จังหวัดตาก จังหวัดเชียงใหม และสวนหน่ึงมาจาก
ประเทศพมา เพ่ือเขามาทําเหมืองแร และหลังจากนั้นก็
มีการอพยพมาจากพ้ืนท่ีกอสรางเขื่อนวชิราลงกรณใน 
พ.ศ. 2527 ในขณะเดียวกันก็มีการอพยพหนีสงครามมา
จากประเทศพมา และมีผูอพยพโยกยายมาจากในเมือง 
รวมถึงคนจากถิ่นอื่น เชน กรุงเทพและจังหวัดใกลเคียง 
เ พ่ื อ เข ามา ทํ าการ เกษตรหรื อ เป น ท่ี พํ านั กห ลั ง
เกษียณอายุ ดังนั้น ชุมชนในพื้นท่ีโครงการทองผาภูมิ
ตะวันตกจึงมีความหลากหลายของวิถีชีวิต สังคม และ
วัฒนธรรม ซึ่งสามารถจําแนกกลุมชาติพันธุตางๆ ได
ดังนี้ คือ 1) ไทยวน (Yuan) มีภาษาใกลเคียงกับไทล้ือ
และไทเขิน ซึ่งเชื่อวาอพยพมาจากดินแดนลานนา 2) 
กะเหรี่ยง (Karen) มีการตั้งถ่ินฐานกระจายอยูตาม
จังหวัดตางๆ แบงออกเปนกลุมใหญๆ  คือ สะกอ 
(Skaw) หรือปากะยอ ซึ่งเปนกลุมท่ีใหญท่ีสุด โป (Pwo) 
ตองสูหรือปะโอ และคะยา (Kayah) กะเหรี่ยงเปนชาติ
พันธุท่ีต้ังบานเรือนเปนหลักแหลง และสามารถอนุรักษ
ดินและน้ําในระบบนิเวศเกษตรกรรมแบบไรหมุนเวียน 
(Rotational Swidden Agriculture) 3) ไทล้ือ (Lue) มี
ถ่ินเดิมอยูบริเวณสิบสองพันนา 4) มอญ (Mon) มีถ่ิน
เดิมในบริเวณลุมน้ําสาละวิน 5) ทะวาย (Tavoy) มีถ่ิน
เดิมในเขตมะริด 6) พมา (Burman) ซึ่งมีความแตกตาง
จากพลเมืองพมาในปจจุบัน และ 7) ไทลาว หรือไทย
อีสาน การวิจัยพบวาเแมวาชาติพันธุดังกลาวตองมี
ความสัมพันธกันในชุมชน  แต ไมปรากฏชัดว ามี
วัฒนธรรมใดสามารถกลืนกลายวัฒนธรรมอื่นได 
(assimilation) และกลุมชาติพันธุก็ยังมีภาษาถ่ินของตน 
(dialect) เชน ไทยอีสาน กะเหรี่ยง และยังมีระบบ
การเกษตร และการจัดการทรัพยากรของตนไว เชน 
กะเหรี่ยง มอญ ทะวาย นอกจากนั้นยังมีการสืบทอด
วัฒนธรรมประเพณีของตนตอมา เชน ประเพณีถวาย 
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ปราสาทผึ้ง สลากภัต ของไทยวน แมวาไดมีการเปล่ียน
จากการนับถือผีมานับถือพุทธก็ตาม 

หลังจากท่ีกลุมชาติพันธุตางๆ ไดอพยพมา
อยูในพ้ืนท่ีใหมท่ีมีการจัดสรรโดยการไฟฟาฯ แตละ
ครอบครัวไดรับท่ีดินครอบครัวละ 15 ไร เปนท่ีอยูอาศัย 
1 ไร และท่ีดินสําหรับการเกษตร 14 ไร ซึ่งตางจากท่ีอยู
เดิม แตวิถีการผลิตในระบบเกษตรกรรมก็ยังเปนระบบ
ขาวไรเชนเดิม สวนมากใชท่ีดินในพ้ืนท่ีของตนเอง แต
ไมสามารถทําเปนไรหมุนเวียนเชนเดิมได หากไม
เพียงพอก็มีการเขาไปใชในท่ีดินของแปลงสวนปาของ
องคการอุตสาหกรรมปาไม โดยมีการใชแรงงานใน
ครอบครัวและเปนการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือน และ
สวนใหญยังใชปุยคอก งานวิจัยยังไดสรุปวา ดวยกระแส
การพัฒนาและการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น ชาวบานไดรับ
อิทธิพลจากระบบเกษตรแผนใหมในรูปเกษตรเชิงเด่ียว
เพ่ือการพาณิชยท่ีไดรับการสนับสนุนและสงเสริมจาก
หนวยงานตางๆ เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ยูคาลิปตัส 
และยางพาราที่ตองใชปุยเคมี ยาฆาแมลง ไดเขามามี
อิทธิพลตอระบบวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการผลิตของกลุม
ชาติพันธุและชุมชนทองถ่ิน ซึ่งยังผลใหระบบการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบเก้ือกูลและความหลากหลาย
ของระบบนิเวศธรรมชาติไดถูกทําลายไปดวย 

ในงานวิจัยของ จารุวรรณ ขําเพชร ยังได
อธิบายปรากฏการณการทรงเจาเขาผี วาเปนการ
สะทอนถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจเหนือ
ธ ร รมชาติ ท่ี เป นกลวิ ธี ใ นการปรั บตั ว ให เ ข า กั บ
ส่ิงแวดลอมใหมท่ียังมีความลําบากและไมสมบูรณเชนท่ี
เดิม จึงมีกระบวนการตอรองกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เพ่ือลด
ความวิตกกังวล สรางความมั่นใจ และสรางสมานฉันท
เพ่ือลดความขัดแยงระหวางกลุมชาติพันธุ นอกจากนั้น
ยังเปนการสรางกฎเกณฑกติกาและระเบียบในชุมชน ท่ี
อาจถือเปนวัฒนธรรมใหมรวมกัน โดยไมมีกลุมใด
เหนือกวาใคร 

การศึกษาและวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนโดยชุมชน โครงการพัฒนาหวยเขยงกับ
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  บริษัท  ปตท .  จํากัด 
(มหาชน) พบวาประชาชนในตําบลหวยเขยง ซึ่งมี 8 
ชุมชน มีรายไดตอปรวมกันประมาณ 88.3 ลานบาท มี
เงินออมประมาณ 13.4 ลานบาท มีหนี้สินในระบบอยาง

นอย 2.6 ลานบาท มีรายจาย 130.4 ลานบาท ซึ่งเปน
รายจายทางดานการเกษตร 11.5 ลานบาท อุปโภค 28 
ลานบาท บริโภค 36 ลานบาท การศึกษา 6.3 ลานบาท 
สุขภาพอนามัย 1.7 ลานบาท ชําระหนี้ 29.4 ลานบาท
ภาษี 0.9 ลานบาท นันทนาการ 2.4 ลานบาท สังคม 3 
ลานบาท รายจายฟุมเฟอย 8.4 ลานบาท และบริการ 
2.8 ลานบาท หากขอมูลนี้มีความถูกตองจริง ยอมมีนัย
วา ชาวบานยังมีหนี้สินนอกระบบ ประมาณ 30 ลาน
บาท แตหนี้นั้นไปใชการผลิตดานเกษตรนอยมาก 

ความเชื่อมตอและความสัมพันธระหวาง
ระบบนิเวศสังคมมนุษยกับระบบนิเวศธรรมชาติ 

รายงานวิจัยทุนทางวัฒนธรรมของกลุมชาติ
พันธุชายแดนตะวันตกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยคณะวิจัยของจารุวรรณ ขําเพชร (2549) ไดพบวา
กลุมชาติพันธุตางๆ มีทุนทางวัฒนธรรมเปนทุนเดิมท่ี
เกี่ยวของกับชีวิต ความเชื่อและธรรมชาติท่ีผูคนอยู
รวมกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางเอื้อ
อาทร เชน ภูมิปญญาในการเกษตรเพื่อยังชีพ การรักษา
ดิน การหมุนเวียนในการทําไร การผลิตซ้ําและสราง
วัฒนธรรมใหมในการจัดการทรัพยากรชีวภาพ เชน 
กิจกรรมการบวชปา การตัดไมท่ีไดรับการบวชเปนบาป 
การจัดการทรัพยากรชีวภาพเปนระบบกรรมสิทธิชุมชน 
มีกฎระเบียบท่ีควบคุมโดยชุมชน เปนตน แตดวย
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงระบบสังคม เศรษฐกิจ
และการพัฒนาท่ีมีเศรษฐกิจเปนฐาน เปนผลใหชุมชน
ทองถ่ินและกลุมชาติพันธุตางๆ ตองมีการปรับตัว และ
ดวยความหลากหลายของวัฒนธรรมชาติพันธุในหวย
เขยง และวัฒนธรรมใหมจากภายนอกไดเขามีอิทธิพล
ตอระบบคิด ความเชื่อ ระบบนิเวศสังคมวัฒนธรรม 
ระบบวิถีการผลิตและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติได
เปล่ียนไป ซึ่งพบวาปจจัยสําคัญท่ีเปนเง่ือนไขใหระบบ
การจัดการและการอนุรักษทรัพยากรชีวภาพเปล่ียนไป 
ไดแก บริบททางกายภาพรวมถึงสภาพท่ีดิน ท่ีต้ัง และ
ขนาดของท่ีดินในระบบนิเวศการเกษตร การพัฒนาการ
เกษตรเพ่ือการพาณิชยในลักษณะพืชเชิงเด่ียว ระบบ
ปจเจกกรรมสิทธิ และการพัฒนาที่มาจากภายนอกโดย
ชุมชนไม ไดมีส วนรวมในกระบวนการพัฒนานั้น 
นอกจากนั้นผูวิจัยไดนําเสนอการนําทุนทางสังคม องค
ความรู ทุนทางวัฒนธรรม โดยชุมชนมีสวนรวมมาปรับ
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ใชในการอนุรักษทรัพยากรและความหลากหลายทาง
ชีวภาพ คือ การเรียนรูรวมกัน การแกปญหาความ
ยากจนแบบบูรณาการ มิติแหงจิตวิญญาณและความ
เชื่อและการสรางสํานึกรักถ่ินเกิด 

กรณีศึกษาและรูปธรรมของการจัดการและ
ใชประโยชนจากผลผลิตจากปา ไดจากการศึกษาภูมิ
ปญญาชาวบานท่ีเกี่ยวของกับความหลากหลายและการ
เกิดของเห็ดโคนในสวนปาทองผาภูมิ โดยจิรนันท ธีระ
กุลพิศุทธิ์ และคณะ ( 2549) ไดมีกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชนโดยการสัมภาษณและการประเมินชุมชนแบบ
มีสวนรวม พบเห็ดโคน 4 ชนิดในพ้ืนท่ีสวนปาทองผา
ภูมิ ซึ่งสามารถจําแนกเปน 3 ชนิด ไดแก 
Termitomyces sp., เห็ดโคนขาวตอก (T. microcapus), 
เห็ดโคนขายาว (T. albuminosus) และเห็ดโคน  
T. striatus เห็ดโคนจะเจริญเปนดอกเห็ดเมื่อมี
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม และมีลักษณะจําเพาะโดย
เห็ดจะเกิดเฉพาะบริเวณรังปลวกเทานั้น ดอกเห็ดเกิด
จากเสนใยซึ่ งสรางขึ้นมาจากสวนเห็ดรา  (fungus 
garden หรือ fungus comb) และยังไมสามารถ
เพาะเล้ียงในโรงเรือนได จึงทําใหเห็ดโคนมีราคาแพง 
เพราะตองเก็บจากปาและไรนาเทานั้น ดังนั้น ความ
สมบรูณของปาจึงเปนปจจัยสําคัญของเห็ดโคน ผูวิจัย
พบวาชาวบานมีภูมิปญญาในการอธิบายและรูแหลงของ
เห็ดโคน รวมถึงวงจรของเห็ดโคนไดดี เชน ผูเก็บหา
เห็ดโคนคนไทยในบริเวณสวนปา บอกวาจะพบเห็ดโคน
เกิด ใน 2 ชวงเวลา คือ เดือนเมษายน ถึง มิถุนายน 
และเดือนกันยายน ถึง ตุลาคม โดยชวงท่ีเห็ดโคนเกิดผู
เก็บหาจะสังเกตจากสภาพอากาศ หากมีอากาศอบอาว
มาก หรือท่ีเรียกวา “รอนเห็ดโคน” และตอมามีฝนตก
ใหญก็จะพบเห็ดโคนขึ้นตามจอมปลวกหลังจากฝนตก
เพียงไมกี่วัน ซึ่งสามารถอธิบายในทางวิทยาศาสตรได
ถึงการเติบโตของเห็ดโคนในชวงนั้น (ดูรายละเอียดใน
รายงานวิจัย) ชาวกะเหรี่ยงบอกวาหากเห็นรังปลวกแก
หรือมีน้ําซึมออกมาจะพบเห็ดโคน สวนไทยลาวที่บานไร
อธิบายวาการเกิดเห็ดโคนนั้นเปนชวง 14 - 15 ค่ํา 
ขึ้นอยูกับน้ําขึ้น – น้ําลง และชาวมอญบอกวาการเกิด
เห็ดโคนนั้นจะเกิดขางรังปลวก เนื่องจากเห็ดโคนไม
สามารถนํามาเพาะเล้ียงในโรงเรือนได และมีราคาแพง 
ซึ่งสามารถสรางรายไดใหแกชาวบานได ดังนั้น ในการ
เก็บหาผูเก็บหาจะตองระมัดระวังในการเก็บไมเชนนั้นจะ

ทําใหดอกเห็ดขาด เสียราคาและอาจมีผลกระทบตอสวน
เห็ด เชน ในการเก็บนั้นจะตองใชมือถอน เพราะถาใช
มีดขุด เห็ดออกมา ท้ังก าน  จะไมมี เชื้ อหลงเห ลือ 
เชนเดียวกับกะเหร่ียงและลาวไดอธิบายวาในการเก็บหา
เห็ดโคนจะตองจะถอน ไมขุด และใหเหลือไวเพ่ือเปน
เชื้อตอไป นอกจากนี้ยังพบวาชาวพมานิยมเก็บเห็ดโคน
ในเวลากลางคืนเพราะเห็นงาย 

ปญหาท่ีพบในปจจุบัน คือ ชาวบานบางสวน
ยังเก็บหาแบบเก็บท้ังราก ไมเหลือเพ่ือเปนเชื้อตอไป 
เพราะไดน้ําหนักและราคาดี นอกจากนั้นในบางบริเวณ
เคยพบเห็ดโคนมาก แตกลับไมพบอีกเลย เนื่องจาก
สารเคมีจากโรงเพาะเห็ดท่ีทําใหสภาพแวดลอมไม
เหมาะสม ปลวกไดท้ิงรังไปสรางท่ีใหม และยังพบวา
อุณหภูมิในอากาศก็มีผลตอการเติบโตของเห็ดดวย 
ผูวิจัยสรุปวากลุมชาติพันธุ และชาวบานเคยมีวิธีการใช
ทรัพยากรอยางรูคุณคา ใชอยางพอเพียง และการ
อธิบายของภูมิปญญาเหลานั้นลวนแฝงดวยเหตุและผล
เอาไวท้ังส้ิน แตในปจจุบันชาวบานไดใชทรัพยากรที่ไม
อยูบนฐานของความยั่งยืน ดังนั้น จึงเปนส่ิงท่ีจําเปนท่ี
จะตองใหความรูและสรางความตระหนักรูใหชุมชนใน
การฟนฟูปา เพ่ือฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ
กลับมา และรูถึงการใชประโยชนจากปาอยางถูกวิธีและ
มีกติการวมกัน 

สําหรับการวิจัยเรื่อง ไรน้ํานางฟาในตําบล
หวยเขยง โดยนุกูล แสงพันธ และราเมศ ชูสิงห (2549) 
มีวัตถุประสงคในการคิดคนแนวทางการใชประโยชน
ทรัพยากรจากพ้ืนท่ีปาโครงการทองผาภูมิ เพ่ือใหเกิด
รายได ทางเศรษฐกิจ และมีความย่ังยืน พบวาไรน้ํา
นางฟาท่ีหวยเขยงนั้น มีท้ังไรน้ํานางฟาไทยและไรน้ํา
นางฟาสิรินธรซึ่งสามารถปรับตัวอยูในพ้ืนท่ีหวยเขยงได 
และพบวาการเพาะเลี้ยงนั้นไรน้ํานางฟาท่ีมีถ่ินกําเนิด
จากหวยเขยงในหองปฏิบัติการเพ่ือปรับปรุงอัตราการ
ฟกไขสามารถทําได และนํามาเล้ียงในบอเล้ียงได และ
หากเปนไปไดก็สามารถแนะนําและเผยแพรการ
เพาะเล้ียงสูสาธารณะได ซึ่งจะทําใหชุมชนสามารถ
เพาะเล้ียงเพ่ือการเพ่ิมรายได เพราะไรน้ํานางฟาเปน
อาหารของปลาสวยงามในกลุมปลาหมอสีและปลากัด 
และมีหลายชุมชนที่มีการสงเสริมโดยการรวมกลุมเพ่ือ
เพาะเล้ียงเพ่ือเสริมรายไดของชาวบาน 
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งานวิจัยของพัชรินทร เกงกาจ และคณะ 
(2549) ในการพัฒนาการใชประโยชนอยางย่ังยืนของ
พืชท่ีมีทอลําเลียงและการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนใน
เขตทองผาภูมิตะวันตก เพ่ือประเมินศักยภาพพืชท่ีมีทอ
ลําเลียงในเขตทองผาภูมิ ใหเปนไมดอกไมประดับเชิง
เศรษฐกิจ และพัฒนารูปแบบและถายทอดเทโนโลยีของ
การใชประโยชนอยางยั่งยืนสูประชาชน พบวาในการ
ประเมินศักยภาพพืชท่ีมีทอลําเลียงจํานวน 20 ชนิด 
พบวามีจํานวน 5 ชนิด ท่ีไดมีการขยายพันธุและ
บํารุงรักษาเพ่ือนํามาพัฒนาการใชประโยชนอยางย่ังยืน
ต อ ไปได  คื อ  คํ ามอกหลวง  ตะ ลุม พุก  ย่ี หุ บป ลี 
ขาหลวงหลังลาย และเอื้องแซะ ซึ่งสามารถใชเปนพืช
สาธิตและถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนในพ้ืนท่ีทองผาภูมิ
ตอไปได เพ่ือขยายพันธุเพ่ิมจํานวน ซึ่งจะทําใหจะมี
ราคาตํ่าพอท่ีจะหาซื้อไดโดยไมตองไปเอาจากปา และ
จะเปนประโยชนตอชุมชนและผูสนใจในการขยายพันธุ
เพ่ือเพ่ิมรายได และจะเปนผลดีตอพ้ืนท่ีปาท่ีจะคงอยูใน
สภาพธรรมชาติท่ีสมบรูณตอไป 

การพัฒนาวิธีการ เคร่ืองมือ และกลไกใน
การสรางความเขมแข็งชุมชน เพื่อความย่ังยืนใน
การจัดการและใชประโยชนทางความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

โครงการทองผาภูมิตะวันตกไดมีความ
ตระหนักในความสําคัญในการจัดการทรัพยากรและ
ความหลากหลายทางชีวภาพโดยมีชุมชนเปนสําคัญ แต
การศึกษาวิจัยในระยะแรก การวิจัยสวนมากก็ยังเปน
การวิจัยในความหลากหลายทางธรรมชาติท่ียังขาดมิติ
ทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน ในขณะเดียวกันการ
ศึกษาวิจัยดานระบบนิเวศสังคมก็ยังเชื่อมโยงชุมชนกับ
การจัดการทรัพยากรไดไมชัดเจนเชนเดียวกัน ในกรอบ
งานวิจัยการพัฒนาวิธีการ เครื่องมือและกลไกในการ
สรางความเขมแข็งชุมชน ไดมีงานวิจัย 3 เรื่อง ท่ี
เกี่ยวของโดยตรงกับการจัดการระบบนิเวศสังคมมนุษย 
ไดแก กรณีศึกษาการเขาถึงความรูของชุมชนดวย
กระบวนการสนทนา: บทเรียนจากหวยเขยง การวิจัย
ตัวชี้วัดความสุขของหมูบานไรปา ตําบลหวยเขยง และ
โครงการพัฒนาหวยเขยงกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งเปนการปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี 

โสฬส ศิริไสย (2546) ไดวิจัยพัฒนาวิธีวิทยา

เพ่ือตรวจสอบการใชเครื่องมือในการเขาถึงชุมชน โดยใช
กระบวนการสนทนา (dialogue)4 เพ่ือหานิยาม
สถานการณของกลุมคนตางๆ ในพ้ืนท่ีหวยเขยง โดย
ผูวิจัยไดนําวิธีการสนทนาแบบ Dialogue มาประยุกตใช
ท่ีหวยเขยง โดยใชสถานท่ีศาลาวัด ชานเรือน หรือท่ีใดก็
ได เพ่ือคนหา “คําอธิบายของคําอธิบาย” ในนิยาม
สถานการณของกลุมคนในหวยเขยง ของผูอธิบายจาก
กลุมคนตางๆ ซึ่งผูวิจัยไดจําแนกเปน 5 ประเภท คือ 
ชาวกะเหรี่ยง (indigenous) คนพลัดถ่ิน (immigrant) นัก
ลงทุนจากในเมือง (exogenous) กลุมปญญาชนทองถ่ิน 
(local elite) และกลุมนักวิจัย (scientist) ซึ่งพบวา 

1) ชาวกะเหรี่ยง นิยามหวยเขยงวา 
เปนสถานท่ีทํามาหากินท่ีตนไมไดเลือก ไมเหมาะสม
สําหรับการปลูกขาว ทํามาหากินดวยความลําบาก 

2) คนพลัดถ่ิน ประกอบดวยพมา ผู
อพยพจากสงคราม เห็นวาหวยเขยงเปนดินแดนแหง
ความสงบสุขและปลอดภัย ไมกังวล แตก็ยังขาดความ
มั่นคงในชี วิต  ไมสนใจ ท่ีจะครอบครองที่ ดินและ
ทรัพยากร และพรอมท่ีจะเคล่ือนยาย 

3) นักลงทุนจากในเมืองรวมถึงคน
สูงอายุท่ีมาแสวงหาสถานที่พักผอนในชวงปลายของ
ชีวิต เห็นวาหวยเขยง เปนพ้ืนท่ีพักผอนหยอนใจและ
พ้ืนท่ีลงทุนประกอบการดานธุรกิจการเกษตร และเปน
พ้ืนท่ีชายขอบอํานาจท่ีทําอะไรก็ได 

4) กลุมปญญาชนทองถ่ิน เห็นวาหวย
เขยงเปนพ้ืนท่ีชายแดนท่ีมีความลอแหลมตอความมั่นคง  

5) กลุมนักวิจัยเห็นวา หวยเขยงเปน
พ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง เหมาะสําหรับ
เปนแหลงเรียนรูและศึกษาวิจัย เพ่ือใหเกิดการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน 

ผู วิ จั ยพบว า  จากกระบวนการสนทนา
สามารถสังเกตไดวา คนแตจะกลุมใหนิยามสถานการณ
หวยเขยงไปคนละทิศละทาง แบบสุดโตง โดยไมมี
ข อ ค ว าม ใดที่ บ ง บอกกา ร เ กิ ด คว ามหมายร ว ม 
(Sharedmeaning) แ ล ะ ก า ร เ กิ ด จิ ต สํ า นึ ก ร ว ม 
(Collective consciousness) ของคนในชุมชน ซึ่งเปน
เหตุบอกไดวา เมื่อใดท่ีตองการคนเหลานี้มาเกี่ยวของ
                                       
44 การสนทนาแบบ Dialogue คือ การพูดคยุแบบไมมีวาระ และไมมีการพูด
โตแยง หรือตัดสินผิดถูก บรรยากาศการพูดคุยแบบนีป้รากฏอยูในวิถีของ
ชาวบานทัว่ไปในสังคมชนบท 
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ตัวช้ีวัด เกณฑ 
บุคคล/ครอบครัว 

• สุขภาพ 1) ปลอดภัยจากโรค เชน เอดส มาลาเรีย  2) ไมสูบบุหร่ี 3) อายุ 65 ป 

• การรูหนังสือ 4) ม.6 

• การรักษาพยาบาล 5) มีสถานีอนามัยในหมูบาน 

• ความสุขของครอบครัว 6) คนในครอบครัวมีความเขาใจกัน 7) หัวหนาครอบครัวมีความรับผิดชอบ 
8) ลูกไมติดยาเสพติด 

สภาพแวดลอม 

• คุณภาพดิน 9) มีการปรับปรุงคุณภาพดิน 

• อากาศ 10) ฝนตกตองตามฤดูกาล 11) ไมมีฝุน 

• นํ้า 12) มีการจัดการนํ้า 13) มีนํ้าสะอาดเพียงพอ 

• ปาไม 14) ไมมีการตัดไมทําลายปา 15) มีการฟนฟูปาตนนํ้า 

• มลพิษและสารเคมี 16) ใชสารเคมีในการทําการเกษตร 

เศรษฐกิจ 

• รายได การมีงานทํา 17) มีงานทําในหมูบาน 18) มีอาชีพเสริม 19) มี 15 ไร 20) 4,000 บาท/เดือน 

สังคม-วัฒนธรรม 

• อาชญากรรม 21) มีความปลอดภัยจากคนตางดาว 22) ไมมีการทะเลาะกัน 

• การมีสวนรวมทางการเมือง 23) ผูใหญบานมีความเสียสละ 

• การมีสวนรวมในกิจกรรม
ของชุมชน 

24) มีความสามัคคี 
25) ชาวบานมารวมงานของชุมชน 

• การธํารงรักษาประเพณี
วัฒนธรรม 

26) ธํารงรักษาภาษากะเหร่ียง 
27) มีการสอนภาษาในโรงเรียน 

 

เพ่ือทํางานรวมกันในนามของกระบวนการมีสวนรวมใน
การพัฒนาทองถ่ิน ความสําเร็จอาจเกิดขึ้นไดยาก 
เพราะแตละกลุมมีเปาหมายที่ตางกัน นอกจากนั้นผูวิจัย
ไดเสนอวาในการสนับสนุนการมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรชีวภาพจะตองมีการพบปะแลกเปล่ียนกันเปน
ประจําภายใตกระบวนการสนทนาแบบ Dialogue  

เชนเดียวกับการวิจัยวิธี วิทยาในการหา
ตัวชี้วัดความสุขของหมูบานไรปา ชิตชยางค ยมาภัย 
(2546) ไดเสนอวา ในการกําหนดตัวชี้วัดความสุขของ
ชุมชนโดยชุมชน คือ การทําความเขาใจสภาพปญหา
และความตองการการพัฒนาท่ีกําหนดโดยชุมชนเอง ซึ่ง
ผู วิจัยได ใช วิ ธีการทางมนุษยวิทยาท่ีมีการศึกษา
ภาคสนามและมีการสัมภาษณ 3 กลุม คือ ผูนําชุมชน 
กลุมสตรี และเยาวชน ซึ่งผูวิจัยสามารถสรุปตัวชี้วัด
ความสุขของชุมชนได ดังนี้ 

พบวาตัวชี้ วัดความสุขของบานไรปาได
สะทอนลักษณะชุมชน ดังนี้ สภาพปญหาและความ
ตองการของชุมชนส่ือถึงนิสัยของชุมชน เชน ผูกพันกับ
ธรรมชาติ ชี วิตท่ีสงบ ปรากฏการณทางสังคม ซึ่ง
ตัวชี้ วัดเหลานี้มีความสําคัญตอการพัฒนาท่ีชุมชนมี
เปาหมายจะไปใหถึง หรือแกปญหาท่ีปรากฏอยูใน
ชุมชน และท่ีสําคัญเปนเคร่ืองมือท่ีทําใหเกิดปฏิบัติการ
เพ่ือการพัฒนา และเปนการเพ่ิมอํานาจใหชุมชนไดมี
สวนรวมในการตัดสินและปกครองตนเองมากขึ้น 

โครงการพัฒนาหวยเขย งกับแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีการดําเนินงานโดยบริษัท ปตท. 
จํากัด (มหาชน) มีแผนปฏิบัติการ 6 ป ต้ังแต พ.ศ. 
2545 ถึง พ.ศ. 2550 โดยไดมีการดําเนินงานเปน 2 
ระยะดวยกัน คือ ในชวง พ.ศ. 2545 ถึง พ.ศ. 2547 เปน
โครงการอนุรักษพ้ืนท่ีปา 30,000 ไร และในโครงการ
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ระยะท่ี 2 ในชวง พ.ศ. 2548 ถึง พ.ศ. 2550 เปน
โครงการทองผาภูมิตะวันตกภายใตปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งมีเปาหมาย คือ 1) ชุมชนเขมแข็งดวย
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) ชุมชนเพ่ิมผลผลิต
มวลรวม ทองถ่ินท่ีมีความสมดุลกับการเติบโตทางดาน
จิตใจ 3) ชุมชนจัดกระบวนการเรียนรูดวย ความรู การ
ปฏิบัติ และการเรียนรูรวมกันเปนชุมชนแหงการเรียนรู
ตลอดชี วิต ดังนั้น  เ พ่ือใหโครงการสามารถบรรลุ
เปาหมาย  จึงไดมีการกําหนดยุทธศาสตร ในการ
ขับเคล่ือนโครงการ ดังนี้ คือ 1) การฟนฟูเศรษฐกิจ
ชุมชนดวยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน พ.ศ. 2548 2) 
ฟนฟูทรัพยากรและคุณธรรมดวยปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงใน พ.ศ. 2549 และ 3) การพัฒนาอยางย่ังยืน
ท้ังดานเศรษฐกิจ  ทรัพยากร  คุณธรรม เชื่อมโยง
สอดคลองสมดุลใน พ.ศ. 2550 นอกจากนั้นโครงการได
มีการกําหนดแผนงานสนับสนุนยุทธศาสตรการ
ขับเคล่ือนโครงการ ไดแก 1) งานรณรงคและส่ือสาร
ประชาสัมพันธ 2) การจัดทําแผนชุมชน 3) การ
สนับสนุนงบประมาณและการบริหารจัดการ โดยมีการ
ดําเนินงานใน 8 ชุมชนในตําบลหวยเขยง 

เครื่ อ งมือ ท่ี สํ าคัญในการพัฒนาฯ  ทาง
โครงการไดใชแผนชุมชนเพ่ือการสรางชุมชนเขมแข็ง 
โดยมีเปาประสงค คือ เปนการจัดกระบวนการเรียนรู 
พัฒนาศักยภาพผูนําชุมชน ประสานความรวมมือใน
หนวยงานตางๆ ในกระบวนการสรางความเขมแข็ง
ชุมชน  การพัฒนาองคกรชุมชนจึงมีความสําคัญ ดังนั้น 
โครงการจึงไดมีการพัฒนาเครือขายผูนําเปนองคกร คือ 
“สภาผูนําชุมชนตําบลหวยเขยง” โดยคาดวาองคกรนี้จะ
เปนกลไกในการดําเนินงานและสรางความย่ังยืนใหกับ
กิจกรรมตางๆ ในการพัฒนาชุมชนหวยเขยง  

จากการสํารวจและขอมูลพ้ืนฐาน โครงการ
ไดมีการริเริ่มการพัฒนาที่ครอบครัวสมาชิก โดยมุงเนน
ในการพัฒนาเศรษฐกิจและความเปนอยู ในระดับ
ครอบครัวท่ีมีฐานคิดจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย
มีการสนับสนุนเบ้ืองตนจาก ปตท. เชนพันธุไกไข การ
เล้ียงปลาดุก การเล้ียงหมู โดยมีเง่ือนไข คือ แตละ
ครอบครัวจะเลือกไดเพียงหนึ่งอยาง และครอบครัวนั้น
จะงดเหลาวันพระ ออมเงินวันละบาท ทําบัญชีรับ - จาย 
ปลูกผัก และปลูกหญาแฝก จากการดําเนินงานโครงการ
ไดคนพบวา ในระดับครอบครัวมีการคุยกันมากขึ้น มี

การวางแผนการใชจายรวมกัน มีอยูมีกินมีใช “ปลูกทุก
อยางท่ีกิน กินทุกอยางท่ีปลูก” รายจายนอยลง ใชจาย
พอประมาณ ไมกอหนี้ สําหรับในระดับชุมชน พบวา 
ชาวบานสนใจ มีความกระตือรือรน รูสึกดีกับโครงการฯ 
ไดเรียนรูและใชขอมูลมาวิเคราะหตนทุน มีการออม มี
การปลูกผักทุกบาน งดเหลาทุกวันพระ 

แมวาการดําเนินงานเปนไปดวยดี และมี
ตัวชี้วัดท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงและชุมชนมีความ
ตระหนักรูและมีความรวมมือมากขึ้น การดําเนิน
โครงการยังพบกับปญหาและอุปสรรคตางๆ เชน ปญหา
ด านพันธุ ไก  ปลา  และเมล็ดพันธุ มีคุณภาพไม ดี 
ชาวบานสวนหนึ่งยังขาดความรู ความเขาใจในการดูแล
รักษา ซึ่งสามารถแกไขและปรับปรุง อยางไรก็ตาม ยังมี
แผนกิจกรรมตางๆ ท่ียังไมมีการดําเนินงานซึ่งอยูใน
แผนปตอไป   
 

บทสรุป 
ผลจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับระบบนิเวศ

สังคมมนุษยในชวงเวลาที่ผานมา ยังเปนผลงานในระดับ
การเก็บขอมูลพ้ืนฐานและศึกษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สังคมท่ีมีอยู ซึ่งนับรวมถึงการศึกษากลุมชาติพันธุตางๆ 
ภูมิหลัง ความเชื่อและความสัมพันธของระบบคิดกับ
พฤติกรรมของกลุมชาติพันธุ  และชุมชนในพ้ืนท่ี
โครงการวิจัย ซึ่งถือวาเปนประโยชนในการทําความ
เขาใจตอสถานการณและกระบวนวิถีชีวิตของชุมชน
โดยรวม สําหรับนักวิจัยและผูท่ีจะลงปฏิบัติงาน หรือทํา
โครงการเพ่ือสนับสนุนการจัดการทรัพยากรชีวภาพและ
ความหลากหลายทางชีวภาพอยางมีสวนรวมหรือมี
ชุมชนเปนฐาน 

นอกจากนี้ยังไดมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิธี
วิทยาเพ่ือเปนเคร่ืองมือในการเขาทํางานกับชุมชน 
เพ่ือใหไดมาซึ่งความตองการ ขอมูลเชิงลึก รวมถึง
ทัศนคติ และส่ิงพึงประสงคของกลุมคนในชุมชนนั้นๆ 
โดยกระบวนการสุนทรียสนทนา หรือท่ีรูจักกันวา 
“Dialogue” และเคร่ืองมือในการเรียนรูและการมีสวน
รวมของชุมชน โดยผานกระบวนการสรางตัวชี้ วัด
ความสุขรวมกันของชุมชน ซึ่งทําใหเห็นวาเปาประสงค
และปญหาของชุมชนไดสะทอนผานเกณฑตัวชี้วัดท่ี
ชุมชนไดกํ าหนดขึ้ น  และ เปนวิ ธี ท่ีนั ก วิจั ย  หรื อ
ผูปฏิบัติงานไดมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายของ



 

427 รายงานการวิจัยในโครงการ BRT 2550  
ชุดโครงการทองผาภูมิตะวันตก 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน 
ดวยวิธีการและภูมิหลังของกลุมชาติพันธุใน

ชุมชนดวยกรอบคิดเชิงระบบนิเวศสังคมมนุษย การ
สงเสริมหรือการคิดคนวิธีการและยุทธศาสตรในการ
พัฒนาเพ่ือความย่ังยืนในการจัดการและใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีชุมชนเปนแกนสําคัญในการ
ดําเนิน คงจะเปนคําตอบสําหรับงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ
ความย่ังยืนในการใชประโยชนทรัพยากรชีวภาพและ
ความหลากหลายในพื้นท่ีโครงการทองผาภูมิตะวันตก 
รวมถึงเปนขอสังเกตใหกับโครงการพัฒนาหวยเขยงใน
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จากงานวิจัยตางๆ ท่ีไดมี
การดําเนินงาน และมีขอมูลระดับหนึ่งแลวจําเปนอยาง
ย่ิง โครงวิจัยในระบบนิเวศสังคมมนุษยคงจะตองมีการ
วิจัยตอยอด เพ่ือใหเกิดการนําเอาขอมูลตางๆ ไปใชให
เกิดประโยชนตอชุมชนและสังคมโดยรวมตอไป 
นอกจากน้ันโครงการวิจัยพ้ืนท่ีทองผาภูมิตอง คิดคน 
เครื่องมือ จุดเชื่อมตอกลยุทธและกลไกท่ีเปนรูปธรรมใน
การขับเคล่ือนเพ่ือการจัดการและใชประโยชนในความ
หลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืนตอไป เพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคของโครงการทองผาภูมิตะวันตก 
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